Pacientes correran 1k en el Hospital de nifios Roberto Gibert de la JBG por el dia mundial del asma
Jueves, 04 de Mayo de 2023 10:42

El primer martes del mes de mayo se recuerda el dia mundial del asma, enfermedad no
infecciosa que afecta los pulmones. No es contagiosa y es mas comun en los nifios. Se estima
que el 11% de la poblacién en el Ecuador la padece.

El servicio de neumologia del Hospital de nifios Roberto Gilbert de la Junta de Beneficencia,
JBG, ha organizado para este sabado 6 de mayo a partir de las 08h30 una carrera 1k por el
asma, para sensibilizar a la comunidad y demostrar que un paciente asmatico bien tratado y
con controles adecuados, puede llevar una vida activa, lo que ademas favorece a su salud.

La carrera 1k en la que participaran pacientes regulares del servicio de neumologia que se
encuentran controlados, implica una vuelta interna al complejo hospitalario (Roberto Gilbert y
Alfredo Paulson). El punto de partida y de llegada sera frente a la puerta principal del hospital
Gilbert, pasara por el area de consulta externa, la emergencia y llegan al Hospital Alfredo
Paulson para regresar al punto inicial.

Son 30 los pacientes de entre 6 a 12 anos los que participan, a los que se suman los padres de
familia, hermanos y familiares; asi como hijos de los colaboradores del hospital que han
decidido acompafarlos en esta carrera contra el asma.

Todos los participantes recibirdn camisetas y los 20 primeros lugares recibirdn medallas. Habra
reconocimientos especiales para los tres primeros lugares y sorteos de premios para los
participantes.

Durante el recorrido habra puntos de hidratacion y equipos de primeros auxilios del hospital.

Agradecemos la disposicidon de cobertura y difusion de este evento.
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