Jornada Cientifica en el Dia Internacional de la Enfermeria retine a equipos de enfermeria de la JBG
Viernes, 12 de Mayo de 2023 16:34

En conmemoracién del Dia Internacional de la Enfermeria, que se celebra cada 12 de mayo, se
llevd a cabo una destacada Jornada Cientifica en el auditorio del Instituto de Neurociencias.
Este evento reunid a los grupos de enfermeria de los 4 hospitales de la Junta de Beneficencia:
Luis Vernaza, Roberto Gilbert, Alfredo Paulson e Instituto de Neurociencias, en una muestra de
colaboracién y compromiso con el desarrollo de la profesién y del cuidado de sus pacientes.

Lidia Merino, Coordinadora de Enfermeria del INC lider6 la actividad. Merino destaco la
importancia de la integracidén de los equipos de enfermeria, quienes desempeian un papel
fundamental en los hospitales al cuidar de los pacientes de manera constante y comprender a
fondo sus necesidades.

Durante la jornada se abordaron temas generales que lleguen justamente a todas las
especialidades de instituciones de salud de la JBG, como la humanizacién en el cuidado, el
refuerzo de los conocimientos de enfermeria y el sindrome de burnout. Este ultimo fue
destacado por la Licenciada Merino, quien explicd que el excesivo cansancio de algunos
colegas que trabajan en dos o tres instituciones puede llevar a la aparicidén de este sindrome, lo
qgue podria perjudicar a los pacientes.

Ademas, se entregaron reconocimientos al personal de enfermeria con una larga trayectoria en
temas de investigacion, docencia y cuidado al paciente, entre otros aspectos relevantes.
Durante este momento significativo, se resalt6 la importancia de destacar las destrezas y
habilidades de los homenajeados, ya que esto no solo honra sus logros individuales, sino que
también motiva a todos los integrantes del equipo a esforzarse y superarse constantemente en
su labor diaria.

La actividad fue un motivo a seguir trabajando en equipo y promover futuras iniciativas
similares, con el objetivo de profundizar en el conocimiento de las necesidades especificas de
cada institucion y los cuidados que se necesitan con la finalidad de dar un mejor servicio a los
pacientes.
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