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EL ARTE COMO TERAPIA

En el Hogar del Corazén de Jests los adultos mayores disfrutan
del Teatro como un medio para mejorar su calidad de vida
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Cupr ARQUIDIOCESIS DE GUAYAQUIL

LA ATENCION QUE MERECES
AHORA MAS CERCA DE Ti

SAMANES 7 MZ. 2222, SOLAR 1 (Junto a la Casa del Hombre Doliente)

Contamos con profesionales
especialistas en:

MEDICINA GENERAL / INTERNA
GINECOLOGIA
ODONTOLOGIA
PEDIATRIA

LABORATORIO CLINICO
FARMACIA

| { & 11 consultorios completamente
| equipados, sala de espera con
aire acondicionado al servicio

de la comunidad.

Atendemos afiliados al IEES
y usuarios particulares

y
HORARIO DE LUNES A VIERNES DE 8HOO A 16H00
Teléfonos: 2216608 - 2216650 - 2216574 o dl

e-mail: infobenedicto@jbgye.org.ec

iTe esperamos!
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EDITORIAL

Estimado lector,

Existen civilizaciones milenarias de las cuales
sélo su arte logréd sobrevivir el tiempo. Resulta
friste que de toda una civilizacién tan sélo al-
gunas pinturas, vasijas, telas o relatos queden
como legado. Sin embargo, este legado le per-
mite al mundo admirar el eco de las personas
que la conformaron.

Al final es precisamente eso lo que busca el
arte, reflejar el punto de vista de una sociedad.
Ast mismo el arte como ferapia en casas de
salud, hogares de proteccion y demads se vuelve
una herramienta integral para la evolucién del
individuo que busca encontrarse a si mismo o
un escape para su dolencia.

Si por un segundo creemos que lo antes dicho
es retérica, sélo basta sentarse a conversar con
cualquiera de los actores del elenco de teatro
del Hogar del Corazon de Jests, 'Viejos los Ca-
minos’ que no dudan en decir frontalmente que
esta actividad les ha devuelto el proposito en
la vida. Otro caso fue la historia de Jaime Qui-
roz, residente Adel Instituto de Neurociencias,
que una vez dentro de la insfitucion encontrd
su vocacion de artista y logré realizar varias
exposiciones.

En los corredores de las dependencias de la Jun-
ta de Beneficencia de Guayaquil el arfe no es un
extrafio sino que por el contrario se vuelve una
herramienta de aprendizaje y recuperacion. Ya
sea la alumna del José Domingo de Santisteban
que gana un concurso con la creacion de un
cuento o las infrincadas manualidades que rea-
lizan los internos del Instituto de Neurociencias,
sin olvidarnos del coro de nuestra institucion.

los ejemplos son muchos y este espacio no es
suficiente para enumerar los cientos de ejemplos
que recorren pasillos y salones en los que el arte
toca la vida de los usuarios y colaboradores de
todas nuestras instituciones.
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m facebook.com/jbgorg

FECHAS ESPECIALES

Esta es una fecha considerada para recordar la noble y muchas
veces desestimada labor de estas personas para con la sociedad en
general, y en particular con aquellos que se encuentran en situaciones
vulnerables.

Es una fecha especial en la que se rinde homenaje a todas las
personas que realizan este oficio de ser educadores, ensefiando a
muchas personas desde temprana edad con mucho esfuerzo para que
de esa educacién, salgan personas de bien.

El Cementerio Patrimonial es un camposanto sin fines de lucro, el
cual se ha constituido en el lugar de descanso final para muchos
ecuatorianos desde 1843. Ubicado anteriormente en el perimetro
externo de la ciudad, hoy, junto al Cerro del Carmen, constituye un
hito central de la ciudad de Guayaquil.

u Facebook/jbgorg

Nadia Anchundia
Amo mi Hospital Luis Vernaza, porque asi lo considero
jamds dejaria mi institucién siempre realizando lo mejor

lituma@klitumaZ
Mis sinceras felicitaciones a las enfermeras del
Instituto de Neurociencias de la @jbgorg por cuidar
a los pacientes, eso es tener vocacién

Karla Zavala

Felicidades a esas bellezas de mujeres talentosas
de la Unidad Educativa Santa Luisa de Marillac, les
auguramos éxitos en sus estudios superiores

Psoto@PsotoA
Obsequio por el #diadelamujer ..
tenernos presentes @jbgorg

Gracias por

twitter.com/jbgorg

@ instagram.com/jbgorg

www.juntadebeneficencia.org.ec

LOS ANOS PESAN
MENOS EN EL ESCENARIO

Escrito por: Herndn Maruri

Las sillas estan todas ocupadas,
afuera decenas de personas claman
por entrar sin embargo es indtil; el
teatro estd lleno. Tras bastidores el
caos es perfectamente organizado
por el director y mas de uno relee
sus lineas por si acaso alguna osara
escabullirseles de la memoria.

Son doce y la sumatoria de sus eda-
des supera fécilmente el medio milenio
y sin embargo, a pesar de todas sus
penas, alegrias, sorpresas y experien-
cias vividas a lo largo de sus frajinadas
vidas, la sensacién previa a saltar a las
duras tablas del escenario les inyecta
una dosis excitante de adrenalina.

De repente, las luces de la sala se ate-
nan mientras el volumen de la misica
ambiental se reduce a cero, con lo cual
el director da la sefial para que todos
fomen sus puestos. Por un breve segun-
do los reflectores enceguecen a los
actores como cuando se ve la luz por
primera vez y con eso arranca la obra.
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» El elenco “Viejos los Caminos * durante el dltimo ensayo previo al estreno.de la obra.

Los ensayos

Tres meses afrds las cosas eran dis-
fintas, el grupo recién empezaba a
familiarizarse con la obra de Moliere
e incluso el titulo de ‘Preciosas Ridicu-
las’ no les sonaba del fodo serio. Sin
embargo los ensayos, como en todas
las obras anteriores, eran rigurosos vy
constantes. Los lunes, martes, miérco-
les y viernes de 2:00pm a 4:00pm
su agenda estaba tomada por ‘El Ta-
ller de la Creatividad vy el Arfe’ del

Hogar del Corazén de Jess.

Este taller dirigido por Victor Acevedo,
que al mismo tiempo funge de director
del grupo de teatro, comprende tres dis-
ciplinas: danza, canto y featro. Esfa 0lfi-
ma aglutina a las ofras dos en la forma
de presentaciones de obras de teafro
que este elenco denominado Viejos los
Caminos' realiza durante fodo el afio.

\aura Hk)r.in I
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Beneficios del Taller

A pesar de lo estético que puede re-

sultar una obra de teatro realizada
por adultos mayores, ‘El Taller de la
Creatividad y el Arte’ tiene benefi-
cios reales fanto para los actores
como para los adultos mayores que
asisten a las obras. Camila Valdivie-
so, Gerontdloga del Hogar nos in-
dica que muchos estudios avalan la
idea que el arte y practicarlo, incluso
apreciarlo puede bajar los indices
de depresién clinica en adultos ma-
yores. Més aln, Camila nos explica
que este taller aborda uno de los
ejes de la logoterapia a través de la
bisqueda del sentido de vida para
darle a una persona el sostén que
necesita para vivir una vida plena.

Desde una éptica més cotidiana este
taller tfrae beneficios puntuales como
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la socializacién entre sus participan-
tes pero con un componente de tra-
bajo en equipo que les brinda un sen-
tido de pertenencia a un grupo. Esta
actividad se convierte en un ejercicio
de memoria y concentracién que ejer-
cita cognitivamente sus capacidades.

Adicionalmente a este faller, el Hogar
ofrece a sus usuarios clases de pintu-
ra, danza, manualidades, fotografia
estenopeica, musica, entre otras acti-
vidades relacionadas con el arte.

A futuro

A decir de la gerontéloga, el obijeti-
vo a mediano plazo que tiene este
taller es que muchos més adultos mo-
yores de dentro y fuera del Hogar se
unan con el objetivo de tener més de
un elenco y lograr que esta propues-
ta artistica sea comprada por otros
espacios culturales de la ciudad.
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pella Loor

Sobre el grupo

En medio de los rigurosos ensayos la
voz de su director, Victor Acevedo,
destacaba por su severidad y ternura
al dirigirse a sus actores. Al consul-
tarle sobre su relacién con el elenco,
su voz deja la severidad a un lado
y con evidente emocién y marcado
acento argentino confiesa: “para no-
sofros no son adultos mayores, son
viejos, a tal punto que el elenco se
llama “Viejos los Caminos’. No se
ofenden, si ademés son unas viejas
divinas y unos viejos fantdsticos por-
que ademas yo se los digo con todo
el amor del mundo, por supuesto”.
Un ensayo con octores de la tercera
edad es distinto a un elenco de edad
promedio, ya que como nos cuenta
Victor, al principio los ensayos se
vuelven como un juego entre ellos.
“_..Parecen ninos, estan todo el tiem-
po relaciondndose unos con los ofros,
se pelean e incluso hasta conmigo y
a mi me encanta porque ese es el
chiste de ser un director. Ademas, em-
piezan como que les duele esto, les
duele lo ofro, les duele aqui, les due-
le allé y a los cinco minutos ya estén
haciendo todo y después no sé cémo
terminar la clase porque son las cuo-
fro y pico y no podemos terminar”.

Al final del dia lo importante es que
indiferentemente de su edad el rol de
actores se lo toman muy en serio y sus
actuaciones lo son todo para ellos.
Como anécdota en una presentacion
el didlogo era muy extenso para una
de las actrices y con mucha creativi-
dad logré meter una ‘polla’ en el es-
cenario para lograr brindar todas sus
lineas al piblico.

Las luces se vuelven a encender y fo-
dos los actores estén frente a su p0-
blico saludandoe. Tras un segundo de
silencio sus familiares, amigos, autori-
dades y piblico en general explotan

en un aplau-

so.  Algunos

asistentes no

recuerdan cuando

fue la Gltima vez que

aplaudieron tanto y sin

embargo contindan. Al

final, luego de una hora

de obra el reconocimiento

del piblico no es hacia doce
adultos mayores sino hacia doce
actores que entregaron todo para
su plblico. Los aplausos siguen y al-
gunos de los actores en el atardecer
de sus vidas finalmente saben lo que
se siente ser reconocidos.

» Actores cantan durante la interpretacién musical realizada en la obra.
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Elsa Villén
50 aiios - Amiga de las ridiculas
El dia de la presentacién digo jAy
Dios! Espero que me salga todo
bien. Me encomiendo a Dios para
no olvidarme de nada”.

" fernando Mezq "

Norma Escandén Ferri Cisnero
75 afios - Cathos
“Uno se transforma por complefo. Es
un cambio que sélo uno només lo
siente.”

(crmcn Dorlalanzq

>

Bella Loor Sénchez
63 aiios - Madelén
“el suefio més grande que en el
Hogar lo vine a realizar ha sido el
de ser actriz”.
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RUMBO A LA OBTENCION DE LA ACREDITACION
JOINT COMMISSION INTERNATIONAL

Escrito por: Ménica Rojas
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» El Dr. Francisco Eguez, Sub-Director Técnico y la Lcda. Guadalupe atendiendo a madre embarazada.

a calidad es una herramienta ba-
sica para la mejora de nuestra
operacién vy servicios. Por nueve
afios consecutivos, el Hospital

Gineco Obstétrico Enrique Sotoma-
yor ha mantenido la certificacion

de calidad 1SO 9001:2008 con la

empresa Bureau Veritas, que es una

DETECCION OPORTUNA MEDIANTE
BIOLOGIA MOLECULAR DEL VIRUS
DEL PAPILOMA HUMANO

Escrito por: Monica Rojas

| notable incremento de la

infeccion por el virus del

papiloma humano (VPH) ha

confirmado la  relacién  en-
fre ciertos genotipos del VPH vy el
céncer genital. Por ello, el Hospital
Enrique C. Sofomayor (HES) en su
lucha constante por prevenir y com-
batir las enfermedades ginecolégi-
cas, ofrece desde ahora los aportes
de la biologia molecular a las usua-
rias, para optimizar la prevencién y
diagnostico precoz de cancer cervi-
couterino.

Se frata de una estrategia que ya se
aplica en ofros paises para la de-
teccion del ADN del virus, utilizan-
do técnicas de biologia molecular
para la identificacién de las cepas

de alto riesgo del VPH.

la Junta de Beneficencia tiene la po-
sibilidad de realizar la técnica de ci-
tologia conocida como VPH Cobas
4800, que permite defectar mds ca-
sos de mujeres en riesgo de desarro-
llar cancer, de una manera eficiente
que solo con el test de Papanicolaou.

Establecer de manera rutinaria la prueba y el examen de Papanicolaou como

medida para la prevenciéon del cancer.

Detectar patologias cervicales de manera temprana

Disminuir el nimero de colposcopias y cirugias innecesarias.

normativa que promueve la adopcion
de una cultura de mejora continua de
la calidad y aumento en el nivel de
satisfaccion del cliente.

Pero el reto no se defiene, actual
mente el Hospital Gineco Obstétrico
Enrique Sofomayor se encuentra fra-
bajando en el proceso de implemen-
facién de estandares para obtener la
acreditacion de la Joint Commission
Infernational, el organismo con més
experiencia en acreditacion sanitaria
de todo el mundo. Con este logro, el
HES ocuparia un nivel de referencia y
reconocimiento infernacional.
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» Con técnicas de biologl’a molecular, se puede identificar el
virus del papiloma humano.

MEl Dr. Mauro Andrade, Jefe del Servicio Odontélogico del Hospital Enrique Sotomayor, atendiendo a Daniela Cerén, madre embarazada de 22 aiios.
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MAS DE 55.000 EMBARAZADAS SE HAN
BENEFICIADO DEL SERVICIO ODONTOLOGICO

Escrito por: Ménica Rojas

ienfras se acomoda en
el sillén dental, Daniela
Cerén, paciente em-
barazada de 22 afios
de edad, escucha atentamente al
Dr. Mauro Andrade quien advierte
sobre la importancia de llevar un
control odontolégico durante la ges-
tacion. «Es necesario eliminar los
focos de infecciones bucales que
puedan ser frasnmisibles al fefo»,
asegura el Jefe del Servicio Odon-

tolégico del Hospital Enrique  Soto-
mayor (HES).

Desde el 2010, el HES ofrece ser-
vicio odontolégico  especializado
o embarazadas. A lo largo de
este tiempo, el drea ha crecido

implementando equipos de Gltima
fecnologia e integrando a nuevos
profesionales para la atencion de
pacientes. Hasta ahora, suman mas
de 55 mil las atenciones realizadas
desde la apertura de este servicio
destinado al control y prevencién
de enfermedades orales.

E| embarazo con
de conducta que P
do un mayor

las encias. Por ello, cua

deberia solicitar und
que le indicard si fien

tfratamie

Jisita de revision
e alguna patolog

i ne
ntos prevenhvos

Préximamente, se contempla incluir
un especialista en endodoncia (ci-
rugias) y el servicio de diagnéstico
de Rayos X.

Vale la pena saber: © cambios SGETICOE Y

lleva una serie

veden repe(;CU
. r
riesgo @€ cd
ndo la mujer sepa de s

fir en la cavidad bucal

ies y de onfermedad de
u embarazo,

con su odontélogo
ia y realizara los

cesarios.
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» Profesionales de la salud utilizando los equipos del laboratorio bajo la asesoria del Dr. Manuel Astudillo, menfor y principal instructor.

CENTRO DE SIMULACION DE
CIRUGIAS DE MINIMA INVASION
CON MAXIMOS RESULTADOS

Escrito por: Maria José Guillén

ealizar cirugias laparoscépi-
cas o de minima invasién es
un tema que hace 30 afios re-
volucioné el mundo de la me-
dicina. Tener un espacio especializa-
do de simulacién que permita a los
cirujanos perfeccionar e innovar en
nuevas técnicas de manera constan-

12|SOMOS JUNTA

te, era, hasta hace un tiempo afrds,
una realidad que sélo las mejores
universidades en el mundo y centros
especializados podian tener.

A partir de julio del 2014, el Hospi-
tal de Nifios Roberto Gilbert cuenta
con su propio centro de simulacién

de cirugios de minima invasién
completamente equipado con 5 to-
rmes de laparoscopia, 5 maquinas
de anesfesia, 1 microscopio para
microcirugias y una guia ecoso-
nografica para efectuar  biopsias
renales; que de acuerdo a su men-
tor y principal instructor, el doctor

Manuel Astudillo, es uno de los més
complefos en el pafs. Dicho centro,
segun refiere, le permite al cirujano
en formacién o el de mayor expe-
riencia, familiarizarse con técnicas
de alta complejidad sin tener que
hacer grandes incisiones en el pa-
ciente, obteniendo menor trauma-
tismo en las paredes, riesgo nulo
de infeccién de heridas quirdrgicas
(cuya dimension no sobrepasa el
centimetro), menor dolor y una recu-
peracién mdés répida.

Desde su apertura, se han efectua-
do cuatro falleres de formacion y
capacitacién para miembros de la

institucion v de ofras dependencias
a nivel local, nacional e inferno-
cional. Estos cursos practicos son
disefiados con base al nivel de los
participantes. Los residentes con
poca experiencia en la técnica ma-
nipulan simuladores, los de mayor
dominio operan los denominados
endotrainers donde pueden trabajar
con material inerte o biolégico, y fi-
nalmente los de mayor experiencia
frabajan en procedimientos de alta
complejidad con simulacién en ciru-
gias neonatales. Este Oltimo proceso
implica una curva de aprendizaje
de alta exigencia.

En la actualidad, entre 40 a 50 ni-
fios (desde los 2 hasta los 17 afios
de edad) son intervenidos mensual-
mente por laparoscopia, seleccio-
nando cuidadosamente la técnica
para cada caso y ofreciendo segu-
ridad al paciente. Otro de los ob-
jetivos que se busca con este labo-
raforio, que cuenta con su propio
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» Torre laparoscépica del centro de simulacién.

espacio ubicado a los exteriores de
la consulta externa, es involucrar @
todos los servicios quirdrgicos en
el desarrollo de las técnicas; pro-
cedimiento que, aunque no hay
un tiempo minimo determinado y
depende de muchos factores, se
estima que una cirugia por laparos-
copia podria demorar entre 20 a
30 minutos, en comparacién a una
intervencion habitual  con duracion
aproximada entre 60 a 90.

Una de las metfas planteadas para
este 2015 en el laboratorio, es con-
tinuar con la curva de aprendizaje
de cirugia neonatal en los préximos
afios. los cursos ofrecidos en el
Centro de Simulacion estén abiertos
a profesionales de la salud de las
distintas dependencias de la Junta
de Beneficencia y demds institucio-
nes a nivel local y nacional que de-
seen potenciar su formacién en la
disciplina de las cirugias de  mini-
ma invasion.
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LABORATORIO DE BIOLOGIA MOLECULAR:

UN SALTO A LA MEDICINA MODERNA

Escrito por : Sonia Alvarado

ara muchos, la bioclogia molecu-

lar ha sido un enigma en el cam-

po de la medicina. No obsfan-

te, la biclogia molecular es una
herramienta que ha revolucionado el
quehacer médico en todas sus fases:
prevencion, diagndstico, pronéstico y
fratamiento. Algunos de esos avances,
sobre fodo en la parte diagnéstica, ya
los tenemos en nuestra institucion.

Hace aproximadomente 3 afios, el
Hospital Luis Vernaza, en su afén de
evolucionar médica y tecnologicamen-
fe para el bienesfar de los pacientes,
concretd sus esfuerzos en la implemen-
facion de un Laboratorio de Biologia
Molecular. El laboratorio cuenta con
una infraestructura de Gltima tecnolo-
gia y con profesionales capacitados,
especializados en el exterior y con
varios afios de experiencia en labo-
ratorios de diagnéstico molecular e
investigacion.

El Laboratorio de Biologia Molecular
estd liderado por el Dr. Hector Zam-
brano, quien indica que el obijetivo
principal de laboratorio es ofrecer una
gama cada vez mdas completa de exé-
menes y proporcionar un diagnostico
confiable, répido y oportuno, con el
cual poder servir a los médicos que
requieren y a los pacientes que ellos
afienden. "Con la infraestructura que
poseemos en el laboratorio podemos
servir a todos los hospitales de la Junta
de Beneficencia de Guayaquil y a los
usuarios de convenios y seguros priva-
dos”, argumenta.

El aporte del laboratorio de  biclogia
molecular ya ha dado resultados con
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» Personal del hospital Luis Vernaza mientras opera los equipos del laboratorio.

diagnésticos de infeccion por virus de
inmunodeficiencia humana (VIH). Exis-
fen todos los test necesarios para su se-
guimiento, esto incluye la medicion de
CD4 por citometria de flujo, la carga
viral y el fest de resistencia a anfirretro-
virales. También se realizan cargas vi-
rales de citomegalovirus y demds virus
de la familia de los herpes, Hepoatitis
B, Hepatitis C y Genotipificacién de
los 4 tipos de virus de Dengue.

En la parte bacteriana se realiza de-
feccion de Mycobacterium tuberculo-
sis en resultados que se dan en menos
de 24 horas y que pueden determinar

también resistencia a los antifimicos.

El laboratorio fambién cuenta con fests
que permifen el estudio de enfermeda-
des oncohematolégicas, y de enfer
medades con bases genéticas.

El Laboratorio de Biologia Molecular
ha dado un respaldo importante a la
Unidad de Trasplante de Organos,
pues se ha podido deferminar por
los métodos acreditados en los cen-
tros de mas alto nivel, las reactiva-
ciones de infecciones que ponen en
riesgo el injerfo y por fanto la vida
de los pacientes.

» Los postulantes a becarios toman nota de las instrucciones impartidas durante la charla.

CONCURSO DE MERITOS OFRECE 12
CUPOS A BECARIOS DE POSTGRADO EN
TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA

Escrito por: Lic. Rodrigo Yagloa

| Departamento de Docencia,
junto al Servicio de Traumato-
logia y Ortopedia del Hospi-
tal Luis Vernaza de la Junta de
Beneficencia de Guayaquil, en con-
venio con la Universidad San Fran-
cisco de Quito (USFQ), el pasado 7
de abril realizaron por primera vez
el concurso de méritos y oposicién
para opfar por los cupos de beca-
rios de postgrado en la especiali-
dad tfraumatologia y ortopedia.

los postulantes a becarios pasaron
por varias etapas de seleccion la
misma que fue calificada por un tri-
bunal que estd conformado por los
médicos especialistas del hospital,
por los delegados de la USFQ, un
delegado del Ministerio de Salud
Publica, todos los especialistas en
fraumatologia y orfopedia. luego

de este proceso realizaron la revi-
sién de la carpeta con los méritos y
como Ultima instancia la apelacion
donde el participante pudo apelar
por un tema puntual.

El Dr. Felipe Jiménez Pinto, Jefe del
Departamento de Docencia de la
USFQ, indico que se trata de un
nuevo proyecto de carrera en esta
especialidad. la propuesta fue ela-
borada con todas las regulaciones
y servird para la parte académica
de la universidad. Desde el afo
2009 hasta la actualidad, se han
dado cuatro convocatorias.

Esta cuarta convocatoria de becarios
a posigrados de traumatologia y orfo-
pedia, tendrd una duracién de cuatro
afios, el proceso es liderado por el De-
partamento de Docencia Hospitalaria.

» Postulante realizando prueba.
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» Usuarios durante terapia de pintura.

CENTRO DE REHABILITACION

INTEGRAL PREPARA A PACIENTES

Y FAMILIARES HACIA UNA VIDA

INDEPENDIENTE

Escrito por: Karina Diaz

| Centro de Rehabilitacion
Integral (CRI) del Instituto de
Neurociencias es un espa-
cio terapéutico de acogida
para los pacientes que requieren
cuidados ambulatorios, que cuen-
ta con actividades pedagégicas,
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» Usuario preparando la tierra durante actividad en el huerto del instituto.

ludicas, recreativas y ocupaciona-
les, durante la transicién entre la
hospitalizacion y la vida indepen-
diente.

El objetivo de realizar el Programa
es que los familiares de los usua-
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rios de la Hospitalizacién conoz-
can de los servicios que ofrece el
CRI para que sea una alternativa
para su familiar, una vez que le
den el alta del Hospital.

Durante el periodo de tiempo que
el paciente se encuentre en el
Centro de Rehabilitacién Integral,
podrd ser parte de terapias como:
pedagogia individual y grupal, in-
tervencion psicologica, educacion
fisica, terapia ocupacional, expre-
sion corporal/baile, psicoeduca-
cion, charlas educativas, lectura
dirigida, entre ofras actividades
de rehabilitacion.

los padres de familia que asistie-
ron el sabado a las instalaciones
del Instituto, se mostraron interesa-
dos en el Programa, ya que este
ayudard a sus hijos a desenvolver-
se mejor en su vida cotidiana.

Walter Criollo Jativa

Familiar de usuario de CRI

"Estoy de acuerdo con
el Programa que se
ofrece, porque es muy
importante para el pa-
ciente y para el fami-
liar ya que se logra la
o vinculacién de ambas
partes y se llega a un acuerdo entre la fa-
milia parar superar juntos el problema.”

Martha Samaniego Romero
Familiar de usuario de CRI

“‘Me parece una ini-
ciafiva muy interesante
para las personas que
fenemos un familiar con
problemas de discapa-
cidad mental ya que
ellos lograran tener un
mejor desenvolvimienfo y acfitud positi-
va, y podrén adaptarse para sobrellevar
su vida en el ambiente que los rodea”
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UNIDAD DE CONDUCTAS ADICTIVAS
INAUGURA AMPLIAS INSTALACIONES

Escrito por: Karina Diaz

» Amplia sala para el servicio de los usuarios.

on el fin de brindar mayor
comodidad y mejor afen-
cién a sus usuarios, la Uni-
dad de Conductas Adicti-
vas (UCA), realizé modificaciones
de sus dreas para ampliar y crear
nuevos espacios de esparcimiento.

Ahora UCA cuenta con canchas de
fotbol, basquet, volley y un amplio
gimnasio. la biblioteca estd dota-
da de libros para uso comin y una
gama de peliculas se pueden en-
contrar en la sala de cine.

Con un nuevo comedor, salas de
terapia, enfermeria y cémodas ha-

bitaciones individuales o dobles, los
usuarios fienen ahora mejores con-
diciones de estadia. Los familiares,
quienes realizan visitas una vez a
la semana, se muestran contentos
por el cambio que ha tenido UCA.
Ademds, agradecen el buen frafo
que reciben sus hijos y felicitan al
equipo por lograr este cambio, me-
jorando las condiciones en las que
sus familiares residen.

Todos estos cambios se dan gracias
a la modernizaciéon que esté fenien-
do el Instituto de Neurociencias,
que busca brindar servicios con los
mas altos estandares de calidad.

Alexandra Pesantes

Madre de usuario

"Estoy contenta de
UCA, es el mejor cen-
tro que encontré para
mi hijo. Brindan for
macion  cristiana  muy
valiosa, ensefan los
valores; yo como ma-
dre me siento muy feliz y orgullosa de
que mi hijo haya estado aqui y haya
egresado.”

Pilar Tapia
Madre de usuario

. "Yo estoy muy orgullo-
' sa del cambio favo-
rable que ha tenido
UCA, me gusta mucho
la atencién que recibe
mi hijo en estas lindas
dreas, esto claramente
es una aporfacion para el fratamiento
que él recibe.”

Judith Vintimilla

Jefe de la UCA

“En estos momentos so-
mos considerados @
nivel nacional como i
deres en el tratamiento
y rehabilitacién de per-
sonas que sufren esta
enfermedad.




UN MILAGRO DE MOVILIDAD PARA
PERSONAS DE ESCASOS RECURSOS
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» Beneficiarios de donacién reciben sillas de ruedas, andadores, bastones y muletas.

No sélo la atencién de salud, edu
cacién, protecciéon social a nifias y
adultos mayores; y en sus cementerios
reflejon la obra social que redliza la
Junta de Beneficencia de Guayaquil,
sino también, la amplia cobertura de
donaciones que brinda a personas y
fundaciones de asistencia social de
diferentes partes del pafs, para lo cual
cuenta con la colaboracion de ON-
G’'S internacionales que ayudan @
cumplir con este fin puramente social.

Gracias a la donaciéon de sillas de
ruedas de Free Wheelchair Mission,
la Junta de Beneficencia entregd gra-
tuitamente un total de 111 sillas de
ruedas a personas de escasos recur-
sos econdmicos y de diferentes par-
tes del pals, implemento que para
muchos de ellos es un milagro de
movilizacién, por la imposibilidad de
recursos para adquirirlo.
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Josua Veloz es un joven que padece
de Meningoceles, producto de su en-
fermedad no puede caminar y se le
amputd una pierna. El llegé lleno de
esperanzas con su madre para recibir
su silla de ruedas que le mejoraria su
calidad de vida. "Me siento feliz con
mi silla que me servird para movilizar-
me hasfa en mi propia casa y a no de-
pender de mis hermanos” manifesté.

Mientras que Edelmira Baidal de 73
afios, conjugd con lagrimas su alegria
cuando recibié su silla de ruedas que
fanfo anhelaba para que sus hijos la
puedan llevar de una manera digna a
sus consulios médicas o a la iglesia, sin
que su fragil cuerpo se sintiera estropea-
do. "Mi mamé sufre de diabetes, insufi-
ciencia renal y ceguera. Esta ayuda es
una bendicién para ella y para nosofros
que feniamos que llevarla cargada al
hospital”, comenté su hija Pefita Avilés,

quien lo acompaié hasta la Plaza Ver
naza donde se dio el encuentro entre las
autoridades de la Junta de Beneficencia,
del Hospital Luis Vernoza vy los benefi-
ciarios.

En cambio, Guillermo Pefia llegd con
mucho esfuerzo desde la provincia de
Santa Elena acompaiiado de su es-
posa. Hace 5 meses le amputaron su
pierna derecha por la diabetes. Traba-
ja vendiendo pescado, vy dijo que se
enterd por diario Stper que la Junta de
Beneficencia donaba sillas de ruedas
y la solicité. “Fueron répidos en darme
la respuesta asi que vine a recibir mi
silla que seré de gran utilidad en mi
frabajo. Me voy agradecido de esta
institucién que no solamente ayuda a
los de Guayaquil” sefialé.

Adicionalmente, se enfregaron basfo-

nes, andadores y muletas acorde a
las necesidades de las personas.
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8 principales complicaciones

de la DIABETES

La diabetes es una enfermedad crénica provocada por el déficit parcial o total de la secrecién
de insulina por parte del pancreas. Quien la padece debe educarse para prevenir las compli-
caciones agudas y reducir el riesgo de complicaciones crénicas.

DANOS EN EL SISTEMA CARDIOVASCULAR:
Es la causa mas frecuente de la morbilidad y mortalidad del diabético.

NEFROPATIA DIABETICA:
Dafio renal que se produce cuando la diabetes afecta a los rifiones.

NEUROPATIA DIABETICA:
Dafio en los nervios: dolor, hormigueo, pérdida de sensacion en manos

s
brazos y piernas. /

/
PIE DIABETICO: l
Daio en las fibras nerviosas del pie. \

\
DANOS OCULARES: \

. - . AN
Dafios vasculares de los vasos que irrigan la retina, provocando ceguera.

SORDERA:
Debido al dafio vascular y la neuropatia.

CANCER:
Posiblemente la diabetes tipo 2 esta asociada con riesgo de cancer del
higado, pancreas, endometrio, colon, recto, mamas y vejiga.

06060 00
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DETERIORO COGNITIVO:
Se incrementan los riesgos de demencia.

Si padece de diabetes recuerde seguir las indicaciones de su médico, mantener una dieta
correcta y realizar actividades fisicas permanentemente.

"+ "Dra. Maria Vanegas
Doctora en Medicina y Cirugia,
Especialista en Endocrinologia

www.hospitalvernaza.med.ec
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» Magdalena Malpud y Camila Alcivar en las instalaciones del Club Rotario de Ibarra, el dia de la evaluacién médica, meses después de la operacién en Guayaquil.
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RARO SINDROME NO FUE OBSTACULO
PARA QUE JUNTA DE BENEFICENCIA DE
GUAYAQUIL CURARA A CAMILA

Beneficiaria de Salud - Ibarra - Imbabura

Escrito por: Lcda. Beatriz Ocejo

ay veces en que la espe-
ranza se nos agofa pero
cuando la fe se mantiene
incélume, esta renace de
repente. Fue lo que experimenta-
ron precisamente Magdalena Mal-
pud y Edgar Alcivar, padres de la
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pequeria Camila quien padece el
Sindrome de Klippel Feil, enferme-
dad congénita caracterizada  por
la malformacién de la columna
que provoca limitacion a nivel de
las vértebras cervicales, entre otras
complicaciones.

la familia Almeida Malpud vive en
el Cantén Ibarra de la Provincia de
Imbabura. Hace cinco afios tuvieron
gemelas. Después de cuafro meses
de lucha, Camila sobrevivié a su her-
mana pero constantemente presenta
problemas de salud. Nacio con po-

ladar hendido del cual fue interveni-
da en el Hospital Vaca Ortiz, pero
no pudo ser intervenida por segunda
ocasion, ya que su anatomia presen-
taba los omoplatos muy arriba, lo
que dificultaria su entubacion.

Sus padres recuerdan que visitaron di-
ferentes instituciones de salud en bus-
ca de ayuda para encontrar una mejor
calidad de vida para su tierna hija, sin
enconfrar esperanza alguna. Afirman
haber tenido la suerte de conocer de
la Fundacién Rostros Felices en el Hos-
pital San Vicente de Paul durante un
examen de audiometria a Camila.

El 8 de febrero del 2014, la fun-

» Camila mientras se divierte en el parque.

El Dr. Jorge Palacios realiza »
evaluacién médica a Camila.

dacién visitd la ciudad de lbarra
para evaluar a nifios con malfor-
maciones congénitas o adquiridas
y no dudo en llevar a su hija. Con
lagrimas, recuerda aquel momen-
fo cuando hablé con el Dr. Jorge
Palacios, Director de la fundacién
para que opere a su hijo. "Me
dijo que seria sencillo; se sorpren-
dié cuando le comenté que pade-
cia del sindrome, y manifesté que
era el segundo caso que habia
visto en el pais desde que tiene la
fundacién, pero que estaba con la
persona indicada”, seialé Magda-
lena Malpud.

Ayuda Oportuna

Fue el momento cuando la esperanza
volvib a su vida y conocié a Marga-
rita Villavicencio, Jefe de Trabajo Se-
cial del Hospital Luis Vernaza, quien
brind6 todo el apoyo necesario para
la cirugia de la pequeiia Camila,
que por su complejidad necesité ser
derivada al Hospital de Nifos Ro-
berto Gilbert para la valoraciéon pre
quirGrgica. Posteriormente, ingresé al
Servicio de Cirugia Plastica del Hos-
pital Luis Vernaza, para redlizarle la
liberacion de musculos  esternoclei-
domastoideo y platisma bilateral, lo
que le permitio liberar la rigidez de
su cuello y la movilizacion de la co-
beza. Ambos hospitales de la Junta
de Beneficencia de Guayaquil, insti-
fucion que cubriria todos los gastos
de la cirugia.

Ahora, Magdalena y Edgar disfrutan
de la mejoria de su hija y dicen estar
agradecidos con la Junta, con la Fun-
dacién Rostros Felices, con el Dr. Jor-
ge Palacio y con cada persona que
hizo posible mejorar la calidad de
vida de su hija y la de su familia. “la
fe nos devolvié la esperanza de mejo-
res dias para nuestra hija” manifesto.

__-Il"
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» La Dra. Escudero, el Dr. Palacios y el Dr. Radl Tapia examinan la mano de Sergio Luna en la habitacién del Hospital Luis Vernaza, luego de la operacién.

l

més, Sergio contina con controles
médicos peridédicos por parte del
Servicio de Cirugia Plastica y al
mismo fiempo con acompanamien-
to psicologico de este nosocomio.

Sergio es el segundo de cuatro her
manos y cursa el 3er afio bachillera-
to. Al igual que sus padres Cristina
y Bruno, tuvo mucha fe en Dios en
que todo saldria bien. "Agradezco
a Dios, a la Dra. Escudero y al Dr.

equipo de médicos de
postgrado de la Univer-
sidad Catélica que esté
entrendndose en este
tipo de procedimientos”
acoté.

Sergio y su familia ahora
pueden contar una histo-
ria diferente, gracias a
su fe, a la capacidad
médica y tecnolégica del

PRIMER REIMPLANTE DE MANO EN
LA REGION COSTA, SE REALIZO
EN EL HOSPITAL LUIS VERNAZA

Escrito por: Lic. Beatriz Ocejo

ergio luna Vésquez de 18

afos pasa a formar parte

de la historia médica del

Hospital Luis Vernaza, al
ser el primer paciente en recibir un
reimplante de mano, el pasado 12
de febrero. El frauma que le provo-
c6 la amputacion de su mano de-
recha a la altura de la mufieca, el
mefique vy las falanges distales de
los dedos centrales, sucedié mien-
tras manipulaba una prensadora en
su trabajo. “No me di cuenta que
estaba prendida y meti la mano,
grité a mis compaferos que la apa-
garan, pero por el ruido de la ma-
quina no escucharon” recordé este
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joven valiente, que a pesar de lo
sucedido, mantiene una actitud po-
sitiva, lo que ha sido fundamental
en su recuperacion.

Sus compaiieros fueron oportunos
al recoger la mano cercenada en
cinco partes y colocarla en una
funda para llevarla junto con Ser-
gio a la Emergencia del hospital,
donde llegaron aproximadamente
una hora después del accidente.
"Después de 6 horas de cirugia
se logré restablecer la continuidad
bsea, la revascularizacién de arte-
rias y venas, reparacién nerviosa y
tendinosa” manifestd la Dra. Lore-

na Escudero, cirvjana pléstica que
lider¢ la cirugia en la que infervino
todo un equipo multidisciplinario.

Sergio fue dado de alta el 17 de
marzo y continuard con la rehabi-
litacién de su mano. Previamente,
empez6 la rehabilitacion fisica y se
mantiene con una férula dindmica
que le permite hacer movimientos
de extension activos y de flexion
pasivo. “la rehabilitacion  fisica
durard aproximadamente un afio.
De manera ambulatoria recuperard
la sensibilidad de su mano en un
80% vy lo motricidad de al menos
un 60%", indicé la galena. Ade-

hospital, asi como por el
convenio interinstitucio-

nal para la prestacion de
servicios de salud a los pa-
cientes afiliados al IESS. la
cirugia de Sergio conté con
la cobertura de esta entidad
de seguridad social. Es decir,
frabajamos juntos para  brin-
dar siempre la mejor atencion
a la ciudadania.

Raul Tapia que siempre estuvieron
conmigo e hicieron todo lo posible
para recuperar mi mano”, comentoé
Sergio a los medios de comunica-
cién que se dieron cita en la Sala
San Andrés para recoger la noficia
de este nuevo logro médico “El pri-
mero del hospital y de la regién.”
acoté el Dr. Jorge Palacios, Jefe del
Servicio de Cirugia Plastica del
Hospital Luis Vernaza de la Junia
de Beneficencia de Guayaquil.

Ahora, Sergio suefia con cul-
minar su bachillerato y segui-
rd trabajando en la misma
empresa que le ofrecié un
trabajo en el area adminis-
frativa.

El Dr. Palacios, destacé que este
primer reimplante de mano se da
gracias a los avances tecnologi-
cos que la institucién ha puesto en
manos de los médicos para desa-
rrollar procedimientos que antes no
se hacian en el pafs. “Tenemos un

Equipo Médico Quirirgico que participé:
Cirujano: Dra. lorena Escudero Castro

Ayudantes: :
Residente de Cirugia Plastica: Dr. Radl Tapia |
Residente de Traumatologia: Dr. Juan Carlos Garéfalo
Anestesiélogos: Dra. Keila Arboleda y Michelle Garcia
Instrumentistas: Enf. Gladys Ponguillo — Lorena Reasco
Circulantes: Enf. Rosa Hudson y Ninoska Varas

Atencion en Emergencia:
Dra. Mabel Recalde
Dr. Francisco Abarca

N
Radiografia de la mano
de Sergio donde se mues-

tra la placa de titanio.




ESTUDIANTES DE LAS UNIDADES EDUCATIVAS
DE LA JUNTA DIJERON ADIOS A LAS AULAS

Escrito por: Lic. Luis Tomald

» Bachilleres de la Unidad Educativa José Domingo del Santistevan muestran sus titulos.

n un ambiente de emociones

encontradas, de satisfaccion

y tristeza por haber culmina-

do una importante efopa de
aprendizaje estudiantil, se desa-
rrollaron las incorporaciones de los
estudiantes de las Unidades educa-
tivas de la Junta de Beneficencia de
Guayaquil.

131 estudiantes conformaron la pri-
mera promocién de Bachillerato Ge-
neral Unificado, de la Unidad Edu-
catfiva José Domingo de Sanfistevan;
en Ciencias, Técnico Polivalente con
la Figura profesional (FIP) Contabi-
lidod y Administracion, Técnico en
Servicio FIP Administracién de Siste-
mas, Técnico Industrial FIP Instalacio-
nes, equipos y maquinas eléctricas.

A Angel Mera, de la Figura Profe-
sional Instalaciones, equipos y ma-
quinas eléctricas, se le entregd una
mencion especial por ser el mejor
Bachiller de la promocion al obtener
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un puniaje de 9.91. El dedico este
logro a Dios, su familia, y a fodas
las personas que fueron su guia en
esta mefa; “nunca duden de lo que
pueden hacer, porque el futuro se
hace con actos dia a dia”, sefalé.

Por ofra parte, la Unidad Educativa
Santa luisa de Marillac incorporé a
su tercera Promocion de Bachilleres,
en las especializaciones de Conto-
bilidad, Administracién, Administra-

cién de Sistemas y Ciencias Quimi-
cas. las 102 estudiantes recibieron
sus fitulos refrendados por el Minis-
terio de Educacion, y un certificado
oforgado por COPEl en reconoci-
mienfo a la culminacién del progro-
ma secundario en el idioma inglés.

A los nuevos bachilleres de Ciencias
Quimicas de ambas unidades edu-
cativas, que realizaron 700 horas
de précticas, se les entregd la men-
cién de Auxiliares de Enfermeria vy el
Certificado de Auxiliares de Primeros
Auxilios avalado por el Hospital Luis
Vernaza que les permitird ingresar a
laborar en cualquiera de los 4 hos-
pitales de la Junta de Beneficencia,
segun los directivos de dicha institu-
cion.

El Ingeniero Luis Trujillo, Primer Vice
Director de la Junta de Beneficencia
de Guayaquil, felicité a los nuevos
bachilleres y los invitd a practicar la
honestidad, el trabajo, el esfuerzo y
la solidaridad. “Esto les dard paz,
felicidad y el respeto hacia lo que
ustedes hacen hacia los demas”
destaco.

/

» Las bachilleres de la Unidad Educativa Santa Luisa de Marillac muestran sus titulos.

£7"4 % UNIDAD EDUCATIVA
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» Dra. Lupe Durdn, Asesora Pedagégica del grupo Editorial Norma, capacita a docentes del colegio Santistevan en ribricas.

DOCENTES SE CAPACITAN PARA
ELEVAR EL NIVEL DE ENSENANZA

Escrito por: Lic. Luis Tomald

on el objetivo de mejorar

el nivel de rendimiento

académico en los estu-

diantes, se realizé una
capacitacién en ribricas a todos
los docentes de la Unidad Educa-
fiva José Domingo de Santistevan
de la Junta de Beneficencia de
Guayaquil.

Las Rubricas son guias usadas en
la evaluacion del trabajo diario
de los estudiantes, que describen,
en varios niveles de rendimiento,
las caracteristicas especificas de
una farea con el fin de valorar su

ejecucion vy asi facilitar una refroa-
limentacion efectiva.

Para Guillermo Salvador Guevara,
docente del 4rea de matemdticas
de la Unidad Educativa, con la
aplicacion de este procedimiento,
los padres de familia pueden estar
mas tranquilos. “Se estd cumplien-
do con los estandares de calidad
requeridos por el Ministerio de
Educacion”, menciond. Alexandra
Cabanilla, Docente del drea de
Contabilidad, indica ademas que
la aplicacion de las robricas ele-
va el status de la ensefianza en

la Unidad Educativa. “Se trabaja
sobre las falencias de los estudian-
tes”, sostiene.

"El estudiante aprende de verdad,
lo que no pasaba antes que el es-
tudionte era memorista; la ventaja
es que ya no va a estar perdido
en el espacio sino que va a saber
cémo argumentar, demostrar o
que aprende, aplicdndolo para
resolver cosas de la vida diaria”
seiald la Dra. Lupe Durdn, Aseso-
ra pedagégica del grupo Editorial
Norma.
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» Mercedes Aguilar, Dalma Troya, Martha Anchundia, Marjorie Mosquera y Yuli Cobeiia con los directivos del hogar.

“NUNCA OLVIDARE TODO LO
QUE HE RECIBIDO”

Escrito por: Lic. Beatriz Ocejo

ue una farde diferente en el Ho-

gar Calderén Ayluardo, en la

que cinco jbvenes eran agasc-

jadas por su graduacion, pero
al mismo tiempo se despedian del
Hogar donde permanecieron beca-
das por varios afios al amparo de la
Junta de Beneficencia de Guayaquil,
recibiendo educacién, alimentacion y
hospedaie.

Mercedes Aguilar, Dalma Troya, Mar-
tha Anchundia, Marjorie Mosquera y
Yuli Cobefia culminaron con éxito sus
estudios secundarios en la especializor
cion Quimico — Bidlogo con mencién
de Auxiliares de Enfermeria en la Uni-
dad Educativa Santa Luisa de Marillac.

Sus padres agradecieron a la insti-
tucion porque aseguran que sin su
apoyo, sus  hijas no serian ahora
bachilleres de la repiblica. “Somos
de Mocache, provincia de los Rios y
viviré agradecida de fodo lo que la
Junta le ha dado a mi hija. El sacrificio
de alejamos de ella estos 6 afios valio
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la pena, fue la mejor decisién que to-
mamos porque mi hija fiene un mejor
futuro” sefiald Maura Veloz, madre de
Dalma, quien junto a sus compaieras
Mercedes y Martha gozan de una
beca para continuar sus estudios en
enfermeria en la Universidad Cafélica
de Guayaquil y una plaza de trabajo
en el Hospital Luis Vernaza.

Mercedes Aguilar es una de los be-
carios mds anfiguas del hogar. Llegod
cuando tenfa apenas 6 afios y se va
agradecida de todo lo que ha recibi-
do, especialmente, cuidado, carifio y
una buena formacion. “Estoy prepara-
da para servir a la sociedad. Extrafia-
ré mi hogar, pero me llevo los mejores
recuerdos y viviré agradecida con la
Junta de Beneficencia porque siempre
nos brindaron lo mejor” comento.

Después de 9 afios de vivencias en
el hogar, Martha Anchundia hace su
suefio realidad. Siempre se esforzé en
sus estudios y fue escolta del Pabellén
de la ciudad. “Estoy feliz y creo que si

mi mami no me traia aqui, no estuvie-
ra viviendo esfos momentos y fampoco
fendria las oportunidades que tengo
de seguir estudiando v frabajar”.

Marjorie Mosquera y Yully Cobefia
llegaron hace 6 y 9 afios, respectivar-
mente. Marjorie es de Palenque y afir-
ma que la educacién que ha recibido
le daréd un cambio fotal a su vida. “El
esfuerzo de alejarnos de la familia tie-
ne su recompensa”. Yully comparte los
sentimientos y dijo senfirse muy agra-
decida del hogar. “Nunca olvidaré
fodo lo que he recibido” seialé.

Las cinco jovenes salen con una forma-
cion académica de excelencia, pero
sobre todo con una formacién en valo-
res morales y espirituales que harén la
diferencia en lo sociedad. “Terminan
un pedacito de su vida de inocencia y
muchos ideales, ahora salen a buscar
el camino de lo que quieren ser y de-
ben hacerlo acorde a sus principios”
les aconsejo el Ing. Francisco Manfre-
di, Inspector del Hogar.

“TRABAJAR EN EL HOGAR MANUEL
GALECIO ES UNA BENDICION”

Escrito por: Lic. Beatriz Ocejo

» Laura recorre el comedor del hogar, durante el almuerzo de las nifias.

aura Arriefa Cazorla emana mu-
cha bondad y fernura en su trato,
en su voz y en su accionar, cuali-
dades que la han hecho merece-
dora del carifio y el respeto de  sus
compaferas y de las nifias que se al-
bergan en el Hogar Manuel Galecio

de Alausi.

Desde muy pequeria ha sentido la
profeccion de la Junta de Beneficen-
cia al ser infema del hogar donde
ferminé sus estudios secundarios. En el
aio 1977 paséd a formar parte de los
colaboradores de la institucion donde
leva 38 afios de labores cumpliendo
diferenfes funciones que las realiza
con mucha responsabilidad, pero so-
bre todo con amor.

Es madre de dos hijos, una Ingeniera
Comercial y uno esfudiante universita-
rio, a quienes ha logrado darles una
educacién gracias a su frabajo vy al
de su esposo. “Todo se lo debo a la
Junta de Beneficencia que me abrié
las puertas para estudiar y formarme

aqui. Trabajar en este Hogar es una
bendicion, me ha permitido ayudar @
mis padres, educar a mis hijos y poder
aconsejar a mis nifias” sefiald.

Laurita recibe con amabilidad a las vi-
sitas que llegan al hogar, atiende las
llamadas, ayuda a servir el almuerzo
a las nifas, dos veces a la semana en-
frega los productos a las comparieras
de las dreas de limpieza y cocina; y
un dia a la semana hace las compras
de los viveres en el mercado. “Todas
frabajomos como una familia para
que las nifias se sientan en un verda-
dero hogar. Ellas son como nuestras
hijas también” comenté.

Recuerda aquellos tiempos de su infer-
nado y los adelantos que ha visto en
el hogar para bien de las nifas. “An-
fes usdbamos la maquina de escribir,
ahora las nifias fienen computadoras
e internet para hacer sus tareas. Hay
muchos cambios, siempre estén pin-
tando, remodelando, haciendo todo
para que mis nifias estén bien” comen-

O nuestra compafera, que aunque
estd distante, forma parte de nosotros
y cumple un rol fundamental en ese pe-
dacito del Austro ecuatoriano, Alaus,
donde la Junta de Beneficencia tam-
bién extiende su ayuda social.

» Laura Arrieta Cazorla
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» Christian Monge durante la terapia de sonido realizada a los adultos mayores interpreta una melodia en uno de los amplios salones del Hogar.

SONIDOS DE LA NATURALEZA INUNDAN EL
HOGAR A PARTIR DE CURIOSOS INSTRUMENTOS

Escrito por: Lic. Beatriz Ocejo

e dice que la misica alegra

el alma y revive los sentidos,

mas aln si a fravés de ella

podemos escuchar el trinar
de los aves, el correr del agua y
hasta los sonidos de la selva ama-
zbnica que fueron recreados por
el artista guayaquilefio Christian
Monge para deleitar a los adultos
mayores del Hogar del Corazén de
Jests, quienes disfrutaron de una
terapia de relajacion diferente, al
puro estilo natural.

Un tubo pléstico es el silbato, una
poma de cloro es el tambor, un fras-
co de plastico con semillas, entre
ofros, fueron los objefos reciclados
a los que Monge ha convertido en
verdaderos instrumentos que afloran
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misica agradable al oido e invitan
a la relajacién, a la meditacion y a
la tranquilidad.

la misica permacultural que hace
Monge, busca rescatar y conservar
lo natural a través de susurros de la
selva y sonidos del folclore ecuo-
toriano. Lo hizo en fres escenarios
del hogar, de tal manera que los
residentes, hombres y mujeres con
mayores y menores limitaciones dis-
frutaron de su ritmo, que iba desde
bosa nova hasta sonidos de la etnia
tsdchila.

Durante la terapia del sonido,
Monge hizo recordar esa cultura
ancestral basada en lo natural y
cofidiano de la que Angela Vinces,

Gerardo Giler, Laura Moran y Mel-
ba Palma, comentaron lo agradable
que les resultd escuchar marimbas,
tambor, maracas, xiléfono y flauta,
todo entonado por una sola perso-
na, Christian Monge, quien mostro
su instrumento mas “sofisticado” el
Pléyades drums, elaborado también
a base del reciclaje que emite soni-
dos Unicos que destaca en su infer-
prefacion.

Al finalizar, el arfista musical dijo
sentirse halagado de su publico.
"Es lo primera vez que presento
mi misica a adultos mayores y el
objetivo es crear en ellos un esta-
do de relajacién, de armonia en el
que el sonido llega mas dulcemen-
te” comentd.
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A medida que el Alzheimer progresa, la capacidad del adulto mayor para organizar y realizar

actividades por si mismo disminuye. Sin embargo, una rutina diaria de actividades sencillas y

agradables puede retrasar el deterioro cognitivo, brindar un espacio de interaccién con

familiares y seres queridos y ayudar a que se mantenga una visién positiva de los dias.

Establezca una rutina con horarios fijos y socialicelo con cvidadores y familiares.

Realice primero usted la actividad y luego pidale al adulto mayor que la repita frente

a usted.

Planifique actividades adaptadas a las que realizaba en su juventud como

trabajo o pasatiempo.

Si el adulto mayor estd en capacidad de decidir, hagalo
escoger entre dos opciones y muéstrele una imagen para que

pueda tomar una decision.

Al supervisar las actividades de los adultos mayores revise

como va evolucionando.

Incluya en su planificacion salidas a lugares de

facil acceso donde pueda ir con su familia y
amistades.

www.hogarcorazondejesus.org.ec
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PANTEON METROPOLITANO RINDIO
HOMENAUJE A LA MUJER EN SU DIA

Escrito por: Lic. Beatriz Ocejo

A Altar de la Capilla San José del Panteén Metropolitano.

El Padre Velardo Placencia bendijo las rosas que se entregaron a mujeres »
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odas las mujeres sin importar

su edad, fueron homenajea-

das en su dia internacional,

durante la misa dominical
que se celebro el 8 de marzo en el
Pantedn Metropolitano. Durante la
ceremonia religiosa, el Padre Velar-
do Placencia, Capellén delegado
por la Arquidiécesis de Guayaquil
para celebrar la Misa Dominical
en la Capilla San Jose del Panteén,
bendijo 60 rosas que luego fueron
enfregadas a cada una de las asis-
tentes.

Fue grata la sorpresa que se lleva-
ron las mujeres que habian asistido
en compaiiia de sus padres, herma-
nos y esposos a la celebraciéon de
la Santa Misa. Al final, el Capellan
Placencia dej¢ un mensaje para la
reflexion sobre el rol de lo mujer
ante los ojos de Dios y la sociedad.

JBG en la Comunidad

UNA MIRADA HACIA NUESTROS
TRABAJADORES SOCIALES EN SU DIA

Escrito por: Lic. Beatriz Ocejo

ada 11 de abril se celebra

el dia del Trabajador So-

cial, una profesién que estd

acompafiada del compromi-
so, la confribucion y la vocacién de
servir a quienes estén en situaciones
vulnerables. Velan por el bienestar fi-
sico, mental y emocional de personas
carenfes de apoyo o recursos para for-
mar parte activa de la sociedad.  La
Junta de Beneficencia tiene marcado
en su ADN esta mision, por lo que
fodas sus dependencias cuentan con
ellos para procurar el bienestar y la se-
guridad de sus usuarios, desde los di-
ferenfes Gmbitos de sus competencias.

Por su amplia cobertura, en sus hos-
pitales es donde mayoritariamente las
y los enconframos, haciendo un traba-
jo de hormiga que les permita lograr
los objetivos planteados. Asf, en el
Insfituto de Neurociencias han logro-
do la reinsercion fomiliar de algunos
pacientes que por décadas han vivido
abandonados: la reinsercién laboral
de aquellos que estén en capacidad
de trabajar y sobre todo busca que
sus condiciones de vida social mejo-
ren cada dia.

Mientras que en los hospitales Luis Ver-
naza, Enrique C. Sotomayor y de Nifios
Roberto Gilbert, el trabajo es integral,
donde cada sala de hospitalizacion
cuenta con una trabajadora social que
coordina directamente con el médico,
enfermeras y la familia para canalizar
lo- ayuda oportuna de aquellos pacien-
fes que se encuentran en situaciones de
vulnerabilidad, - principalmente por fal
fa de recursos econémicos.

» Licenciada Brenda Campi cuidando a recién nacido del Hospital Enrique C. Sotomayor

"El andlisis socio econémico nos per
mite determinar el nivel de ayuda par-
cial o total que la institucion otorga al
paciente por los costos que generen su
fratamiento” sefialo la Licencioda Mar-
garita Villavicencio, Jefe de Trabajo
Social del Hospital Luis Vernoza.

No sélo esfén con el paciente sino
fambién con el indigente de quie-
nes se encargan de buscar un lugar
seguro donde puedan acogerlo, de
gestionar y coordinar donaciones de
sillas de ruedas, bastones, andadores,
muletas, afencion médica, de ver que
el paciente lleve el conocimiento so-
bre sus cuidados, de asistir casos so-
ciales que publica la prensa y actuar
enmarcado en la politica social que
la insfitucion tiene para atender estos
casos. Ser frabajador social es tener
la oportunidad de servir a los demds.

la licenciada July Sailema, Trabajo-
dora Social de la Casa del Hombre
Doliente, administrada por la Junta de
Beneficencia, comenta que “es una
profesion que da muchas safisfaccio-
nes cuando vemos que hemos podido
ayudar, mds aln por la condicién de
enfermos en efapa terminal y abando-
no de los pacientes. La labor social es
inminente y palpable”

la humanizacion en el servicio carac-
feriza a estos angeles terrenales como
muchos pacientes las han llomado
porque han enconfrado en ellas, la
afencion y la ayuda que necesitaban
para mitigar sus preocupaciones y do-
lencias. Por su denodada labor, la Jun-
fa saluda vy felicita a los Trabajadores
Sociales en su dia porque es a fravés
de ellos, que continda cumpliendo con
su misién de servir.
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» Asistente de control de seguridad monitoreando el circuito cerrado de televisién.

OFICINA CENTRAL DE LA JUNTA
INTEGRA TODOS SUS SISTEMAS
DE SEGURIDAD

Escrito por: Lic. Luis Tomald

| Departamento de Seguri-

dad Integral Corporativa de

la Junta de Beneficencia de

Guayaquil, implementé la
primera central de Monitoreo. La
central concentra todos los siste-
mas de seguridad fisica, electréni-
ca y de vigilancia del edificio de
las oficinas centrales de la institu-
cién y del edificio Sdenz. Alrede-
dor de 550 personas se beneficia-
rén con este servicio.

la central permitird detectar e in-
formar a tiempo una situacion de

riesgo ya sean estos incendios, ro-
bos, riesgos eléctricos, sismos; de
esta manera se pueden coordinar
acciones que preserven el orden y
la integridad fisica de las personas.

los asistentes de control de seguri-
dad fisica monitorearén diariamente
el sistema de circuito cerrado de te-
levision compuesto por 75 cdmaras
distribuidas en sitios estratégicos de
ambos edificios, asi como el sistema
electrénico de control de accesos a
dreas, sistemas inteligentes de control
de incendios, puertas de evacuacion,

radios  portdtiles de  intercomunico-
cion. “lo que llega a la central sube a
un UPS solo para seguridad, es decir,
que cuando haya un cortocircuito la
central no se verd afectada”, sefiald
el Ingeniero Eduardo Salmon de Se-
guridad integral Corporativa.

“Tanto los sistemas de seguridad
asi como la central se han realiza-
do bajo regulaciones técnicas y le-
gales del cuerpo de bomberos de
Guayaquil, y del Sistemas de audi-
torfas del riesgo del trabajo  esta-
blecido por el Instituto Ecuatoriano
de seguridad Social”, sefialo.

Institucionales

PRESIDENTE DEL ECUADOR DESTACA
COORDINACION EN SALUD CON

LA JUNTA DE BENEFICENCIA
urante el Enlace Ciudada-  [EEENG

no 417, el Primer Man-
datario, Rafael Correa
Delgado, destacod la im-
portancia de la coordinacion mé-
dica que existe en el Hospital de
Nifios Dr. Roberto Gilbert de la Jun-

ta de Beneficencia de Guayaquil.

Dentro del mismo espacio el manda-
fario reconocié la labor voluntaria de
quienes conforman la Cenfenaria Ins-
fitucién, “la gente de la Junta de Bene-
ficencia de Guayaquil es gente muy
buena (creo que ni siquiera recibe

»

sueldo), frabaja por el bien comin;
fodo seria un caos si no existiera la
Junta de Beneficencia de Guayaquil.

W

Tiene una gran infraesfructura hospi-
falaria y la mayoria de camas para
cuidados intensivos”, sefialé.

1

LA JUNTA DE BENEFICENCIA RECIBIO RECONOCIMIENTO

AMPARO SOCIAL DEL CANTON BOLIVAR

Escrito por: Lic. Luis Tomald

a Presidenta del Patronato
Municipal de amparo social
del Cantén Bolivar |, leda.
Sandra Gonzdlez de Velas-

quez, inicio su intervencién agra-
deciendo el invaluable apoyo
que el Patronato Municipal recibe
de la Junta de Beneficencia desde

el aio 2008, el que inicié con
la donacién de sillas de ruedas,
insumos médicos, medicinas y ali-
mentos no perecibles.

"Como tfestimonio de gratitud vy
reconocimiento por la ayuda des-
interesada en las donaciones rea-
lizadas en beneficio de los secto-
res vulnerables de nuestro cantén,
hacemos este merecido reconoci-
miento”sefialé Sandra Gonzdlez.

El Ing. Jorge Roca, Inspector de
Cooperacion Interinstitucional
con entidades afines, agradecié
a nombre de la Junta de Bene-
ficencia el reconocimiento y al
mismo tiempo hizo una invitacién
a mantener el mismo principio
de ayuda social en beneficio de
quienes menos tienen.




JBG en la Comunidad

» Ing. Jorge Roca hace entrega de la donacién a Ledo. Jorge Dillon, presidente de ASONIC.

ASONIC RECIBE AYUDA DE LA
JUNTA DE BENEFICENCIA

Escrito por: Lic. Luis Tomald

racias a la cooperacién

que la Junta de Benefi-

cencia de Guayaquil

recibe de Instituciones
que confian en su labor social, se
realizd una imporfante donacion
de equipos e insumos a la Asocia-
cién de Padres de Nifios y Adoles-
centes con Cdncer (Asonic). Ellos
se encargan de ayudar, mediante
autogestion, a las familias oncolé-
gicas que necesitan techo, comida
y recursos, y que por motivos de
tratamiento, deben venir a la ciu-

dad de Guayaquil.
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Actualmente la asociacion cuenta con
300 nifios de diferentes partes del pais;
por fal motivo la Junia de Beneficencia
hizo la enfrega de accesorios de limpie-
za e insumos médicos, 4 bastones de
aluminio, 2 caminadores sin ruedas,
Q60 mascarillas descartables, 100 tra-
ies de bafio para Damas, 15 pares de
zapato para mujer, 10 pares de zapato
deportivo de adolescente, 19 rollos de
fela, 2 asientos plésticos para lefrina, 10
cortinas de lona para separar ambiente,
3 coches de madera para examinacion
pedidtrica, 2 sillas de ruedas con asien-
fo pléstico; y 1 silla para bario.

El Presidente de la Asociacion, Ledo.
Jorge Dillon, recibié la donacién, y
al mismo tiempo agradecié a la Jun-
ta de Beneficencia por la ayuda en-
fregada en beneficio de las familias
que ayudan, en especial de quienes
vienen de ofras provincias.

El Ingeniero Jorge Roca, Inspector de
Cooperacion  Interinstitucional de o
JBG, sefialo que esta ayuda es posible
gracias a Instituciones como Fybeca,
Fundacion Vida, Fundacién Direct In-
ternacional, Fundacion Globus Relief,
Carozzi; y Free Weelchair Mission.
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Hospital Luis Vernaza Hospital Luis Vernaza - Rol de la cirugia Hijos de colaboradores disfrutan del Curso Vacacional en el Centro
Medicina basada en evidencia de invasién minima en emergencias Recreacional y Deportivo de la Junta de Beneficencia de Guayaquil
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Dr. Federico Cabrera, Dr. Jose Barriga, Dr. Alfonso Tafur, Dr. Rodolfo Dr. Silvio Mosquera, Médico Sala Santa teresa del HLV, Dr. Jose Espinel
Farfén Jaime, Dr. Juan Carlos Falcon, Dr. Miguel Flor. Garcia, Dr. Rodolfo Farfdn Jaime, Jefe Dpto. Docencia Hospitalaria del HLV

Angie Ponce, Carlos Pinos, Fernando Baque, Aarén Lenin, Johanna Molina, Fabian Rodriguez, José Fernéndez, Melanie
Helen Muriel Ponce, Carolina Baquerizo

Unidad Educativa José Domingo de Santistevan
Primera Promocién B.G.U. Especializacién Técnico y Ciencias
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Juan Lainez, Carol Lainez, William Chamaiddn, Liliana Haro,
Samir Alejandro

Unidad Educativa Santa Luisa de Marillac
Primera Promocién B.G.U. Especializacién Técnico y Ciencias

Valeska Rodriguez, Elian Mordn, Emma Jurado, Mike Layana,
Angela Lara, Daleska Abrigo Eduardo Flor
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1. Cudlidad por la que una persona o cosa merece consideracién o aprecio.
2. Parte o punto de un espacio.

3. Existencia verdadera y efectiva de una cosa.

4. Dar fruto la tierra, las plantas o los arboles.

6. Derecho o poder que tiene una persona de poseer una cosa.

7. Desplazamiento de algo por un lugar siguiendo una direccion determinada.
10. Que estd acabado o terminado.

12. Cualidad que hace que un objeto sea apropiado para un fin.

Horizontal

5. Tener una cosa o ser duefio de ella

6. Hacer enfadar a alguien mediante palabras o acciones.

8. Cambio de posicion de un cuerpo respecto de un sistema de referencia.

9. Hecho, cualidad, idea u objeto sobre el que se puede pensar o hablar.

11. Conjunto de propiedades que se consideran particulares y distintivas.

13. Movimiento giratorio que se da a una bola o pelota al impulsarla y que la hace
desviarse de su trayectoria normal.

14. Sentimiento intenso que tiene una persona por conseguir una cosa.

&5 A
CRUCIGRAMA T swow 7 aanco o sancs
— % 4/ JUNTA DE BENEFICENCIA DE GUAYAQUIL
SSDE =

6)]
~N
w

:Sabias que apenas bastan 15 minutos
para salvar la vida de hasta 3 personas?

Una de ellas podria ser la de tu hijo.

Estaban dos tomates en una nevera y uno de ellos dice:
- jAy! jjTengo mucho friol!

Y el ofro dice:

jjLeches!! jjUn tomate que habla!!

Dos presos en la cdrcel y uno le dice al ofro:
- Oye, sy t0 porqué estds aquie
- Pues por lo mismo que t0. jjjPorque no me dejan salir!!!

2Sabes que le dice un jaguar a otro?
“Jaguar you?”
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Habia una vez un hombre tan pequefio que se subié
encima de una canica y dijo: {El mundo es mio!

Doctor, 3Cémo estd el bebé que se tragé los veinte centavos?
Fatal, sigue sin cambio.

El nifio a su papd:

iPapd, papd, vinieron a preguntar si aqui vendian un burro!
5Y qué les dijiste, hijo?
Que no estabas.
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ebletlals DONDE BANCO DE SANGRE DE LA JUNTA DE BENEFICENCIA
R URBEOHEE Ayacucho y 6 de Marzo (instalaciones del Hospital Enrique C. Sotomayor)
] L DONAR Telf: 2413300 Ext: 3140
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