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A partir de mañana jueves 5 de julio de 08h30 a 09h00, en coordinación con la Unidad de
Equitación y Remonta “Santiago de Guayaquil” del Ministerio del Interior y el Instituto de
Neurociencias de la Junta de Beneficencia de Guayaquil, se realizará la primera sesión de
equinoterapia para beneficio de los pacientes de salud mental que acudan a la consulta externa
del Instituto.

  

Para el efecto, se dispondrá de dos equinos con personal especializado que acompañaran a
los pacientes, de preferencia niños que gocen de los beneficios de este tipo de terapia que por
primera vez se la realizará al interior del Instituto de Neurociencias.

  

El objetivo es acompañar la rehabilitación y educación de las personas con capacidades
diferentes, por medio del trabajo con el caballo, Integrar al niño, adolescente y adulto con
capacidades diferentes a la sociedad, mediante las actividades de equinoterapia

  

Entre los resultados que se le atribuyen a la equinoterapia, está la mejora del estado físico en
general, estimula el sistema sensorio-motriz, fortalece la musculatura, estimula la confianza y
autoestima, incrementa la interacción social; y mejora y aumenta las capacidades de
comunicación.

  

El plan piloto tiene previsto realizarse cada 15 días y es totalmente gratuito.

  

Agradecemos la cobertura y difusión de esta actividad que va en autentico beneficio de los
pacientes con capacidades diferentes.
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