Cuadros gripales se intensifican con la llegada de la estacion invernal
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La infectdloga del hospital de nifios Roberto Gibert, Dra. Mildred Zambrano se refirié a los
casos de cuadros respiratorios que tienden a incrementarse en esta época del afio, segun los
registros de la linea epidemioldgica.

“En los dos ultimos meses del afio se ha registrado un incremento de cuadros respiratorios
causados por la presencia del virus Sarscov2, el virus sincitial respiratorio e Influenza, con este
ultimo virus se han registrado 24 casos entre noviembre y diciembre y 44 pacientes con
Sarcov2 con sintomatologia aguda y leve, en el mismo periodo” comenté Zambrano.

La mayoria de los casos se han presentado en pacientes lactantes, menores de un afo o
pacientes que tienen comorbilidades o enfermedades cronicas preexistentes que son los que
mas se afectan y terminan hospitalizados, sefialé

Por lo que recomienda la vacunacién, evitar las aglomeraciones, evitar llevar a sitios masivos y
cerrados a los nifios que no cumplen con su esquema de vacunacion, mantener la higiene de
las manos y el uso de mascarilla, no automedicarlo y lo mas importante, en caso de algun
sintoma respiratorio buscar la atencidén especializada para tener un diagndstico y tratamiento
oportuno y especializado.




