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Con éxito 26 jóvenes con problemas de adicciones presentaron La Isla “Ninguna dificultad es
insuperable” en el MACC y con teatro lleno, obra que fue escrita en función de las
circunstancias que atraviesan y de los objetivos terapéuticos de la Unidad de Conductas
Adictivas, UCA, del Instituto de Neurociencias de la Junta de Beneficencia.

  

“Hoy es un día de orgullo para ellos y para nosotros también” comentó la Psi. Diana Murillo,
jefa de la UCA al referirse a los resultados de la obra y al hecho de que los pacientes pueden
descubrirse desde un lugar diferente. El arte afianza elementos como el autoestima, desarrollo
de personalidad y potencialidades, autoconocimiento, habilidades sociales, conductas
prosociales, todo esto lo han demostrado durante estos 3 meses de preparación de la obra.
Esta actividad tiene un mensaje desde la prevención que es la fuerza transformadora que tiene
la recuperación y todas las habilidades que pueden poner en escena si ellos se lo proponen.

  

El teatro es parte del programa preventivo UCA EDUCA que el Instituto de Neurociencias está
retomando después de 3 años de pandemia y mostrar nuevas historias de esperanza, de
resiliencia y de recuperación.

  

Edison y Mónica fueron parte del elenco. Ellos manifestaron su alegría al recibir los aplausos
del público. “Es la primera vez que hago teatro y me gustó mucho. Si tengo la oportunidad me
gustaría seguir haciéndolo” comentó Mónica, mientras que Edison, quien interpretó a Sandro
del pasado, el actor principal de la obra dijo sentirse agradecido y feliz de demostrar que puede
hacer algo diferente que cambie su vida y también aportar para la sociedad que llegó a verlos
actuar.

  

La obra estuvo dirigida por Víctor Acevedo quien reconoció que es muy conmovedor contar
historias que nadie quiere contar, como la de estos 26 chicos que se han sentido identificado
con la obra, pero que les deja el mensaje de superación personal.
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