Instituto de Neurociencias gradua nuevos Brigadistas en Salud Mental
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La Junta de Beneficencia de Guayaquil, a través del Instituto de Neurociencias graduara a 37
nuevos brigadistas en Primeros Auxilios Psicol6gicos, ceremonia que tendra lugar este
miércoles 26 de julio a las 10h00, en el Auditorio del Instituto de Neurociencias.

Durante su capacitacion, los brigadistas recibieron una formacién integral de 300 horas
tedrico-practicas, adquiriendo habilidades especializadas para brindar apoyo y asistencia a
personas en situaciones de crisis emocionales. Como resultado de este proceso, los 37 nuevos
graduados recibiran la certificacién como "BRIGADISTAS EN PRIMEROS AUXILIOS
PSICOLOGICOS E INTERVENCION EN CRISIS Y EMERGENCIAS DE SALUD MENTAL," lo
qgue les permitira desplegar su valiosa labor en momentos de vulnerabilidad y dificultad
emocional de los pacientes.

Los brigadistas se suman a la atencién de AnimaEc del Instituto de Neurociencias que, desde
su inicio en 2021, ha atendido de manera gratuita un total de 6,124 casos hasta la fecha, con
un promedio aproximado de 200 atenciones por mes. De este numero, un 65% corresponde a
llamadas de soporte emocional e intervencidn en crisis, evidenciando la relevancia de la labor
de los brigadistas en situaciones de emergencia. Asimismo, las estadisticas demuestran que
aproximadamente el 70% de las atenciones han sido brindadas a usuarios de género femenino,
mientras que el restante se ha dirigido a usuarios de género masculino. La poblacion mas
atendida se ubica en el rango de edades entre 18 a 29 anos, representando el 57% de las
intervenciones.

Con un 93% de efectividad en sus intervenciones, el servicio de Anima Ec del Instituto de
Neurociencias ha demostrado un compromiso inquebrantable con el bienestar mental de la
comunidad, logrando una notable mejoria en el estado de crisis de los usuarios atendidos. La
graduacion de estos brigadistas representa un paso significativo en la promocioén de una
atencién integral y especializada para aquellos que necesitan apoyo emocional y atencidén en
salud mental en momentos de vulnerabilidad




