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EDITORIAL

Es un gusto saludarlos apreciados lectores; la posibilidad de compartir nuestro
trabajo como Junta de Beneficencia de Guayaquil, casa adentro y hacia afuera,
es una oportunidad muy valiosa, mes a mes lo vamos comprobando; este honor
y responsabilidad, nos animan a seguir trabajando y construyendo un estilo
propio, un estilo que nos represente, un estilo que hable de la gente que labora
en esta Institucién.

Stephen Covey, el gran autor y motivador empresarial, dijo en una ocasién “El
camino a la grandeza, es un proceso de crecimiento secuencial, de dentro hacia
fuera”. La Junta de Beneficencia ha llevado a la prdctica esta idea desde hace
125 afos, y no sélo es un decir, las personas e instituciones mds relevantes del
pais lo reconocen, y ahora una prestigiosa Universidad extranjera lo ratifica, el
Tecnolégico de Monterrey ha conferido a nuestra organizacién la “Certificacién
en Mejores Prdcticas de Desarrollo Humano”.

El Tecnoldégico de Monterrey, valord los procesos implementados en la Junta;
principalmente, los que se complementan con evidencias y descripciones
completas, tanto en Desarrollo Organizacional, Humano, Tecno-estructural y
Administraciéon de recursos humanos. Este “Titulo” es gratificante para todos,
y nos lleva a estar mds orgullosos de la Institucién en la que laboramos, nos
demuestra que en el Ecuador, si se pueden construir organizaciones de clase
mundial.

Rectificaciéon

En la publicacién de la Revista Somos Junta No.2 correspondiente a los meses de Abril y Mayo del
2013, se publicé un articulo en la seccién de Educacién que titula: “Excelentes resultados tras evaluacién
estatal a Unidades Educativas de la Junta de Beneficencia de Guayaquil”, en dicho articulo en el pdarrafo
cuatro, se publicé que la Dra. Nancy Gutiérrez, era ex rectora del la Unidad Educativa José Domingo
de Santistevan. Queremos rectificar esa informacién ya que en la actualidad la Dra. Nancy Gutiérrez
continua desempefiando su cargo como Rectora con su nombramiento que asi lo certifica y con todo el
profesionalismo que la caracteriza.

De parte de todo el equipo que conforma la Revista Somos Junta, queremos expresarle nuestras més
sinceras disculpas por el error cometido, dejando constancia que, nuestro objetivo es mejorar dia a dia e
informar de una forma clara a todos nuestros lectores.

Sinceramente, Nuestro Cuerpo Editorial
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Noticia Destacada

Tecnolégico de Monterrey otorga certificacién
a las buenas practicas laborales

Fueron varios los pardmetros de medicién enfocados en
la parte de procesos y la aplicacién de las competencias
laborales, como parte del cumplimiento de las buenas
practicas laborales, que la Junta de Beneficencia aplica
enmarcada en su nueva visién organizacional, las
que fueron evaluadas por el Instituto Tecnolégico de
Monterrey, organizacién universitaria ndmero uno por
cinco afos consecutivos en América Latina, que entregd
la “Certificacién en Mejores Prdcticas de Desarrollo

Humano” a la institucién.

“Es de gran satisfaccién porque el proceso de evaluacién
a las précticas de desarrollo humano, se lo hizo por
puntaje. La acreditacién y certificacién tiene el aval de
una institucién académica exigente, que luego de valorar
todos los procedimientos, herramientas y procesos que
hemos implementado en la direccién de Desarrollo
Humano, la certificé en su totalidad con el 100%”
manifesté el Psi. Carlos Calderén, Director del drea.

La innovacién y medicién de la gestién, los procesos de
capacitacién y desarrollo; clima laboral, implantacién
de herramientas, liderazgo y evaluacién de desempefio,
son algunos de los vértices que fueron evaluados en
los cuales, la institucién ha venido trabajando desde
hace 7 afos. “De ahi la importancia de evaluar esas

El reconocimiento lo entregé la Dra. Sandra
Ortiz Ramos, Directora para América Latina y
El Caribe del Tecnolégico de Monterrey, al Ing.
Jorge Hinojoza, Director Corporativo de la JBG
junto con el Ing. Carlos Carderén, Director de
Recursos Humanos de la JBG.
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competencias y procesos con el mismo equipo humano. La
creacién de la Inspectoria y de la Direccién de Desarrollo
Humano fue el confiar en todos los que ya estdébamos
en la organizacién. Se hizo una reestructuracién interna
de procesos y el lider de cada proceso implementaba
todas estas metodologias, conceptos, pero basados en
que todos certificdramos nuestros conocimientos en un
estdndar dnico a nivel de todo el departamento. Esta
certificacién nos abre una credencial, una distincién del
profesional que trabaja en la institucién” sefald la Psi.
Esther Villacis, Jefa de Desarrollo Organizacional.

SOMOS JUNTA



Noticia Destacada

Exitoso estreno de la obra teatral “Tres Mares”

El elenco de teatro “Sofiar Sofiar” del Instituto de Neurociencias, fue muy
aplaudido durante toda la obra.

“Tres Mares” es una obra inédita que nace de la creatividad
de una de las internas del Instituto de Neurociencias, Ana
Marfa Ricci, exbailarina de danzas, que domina cuatro
idiomas. La obra esté llena de arte y poesia. Ana Maria la
escribié por la década de los 80. La redactd en alemdn,
italiano, inglés y castellano.

El auditorio del MAAC en el Malecén 2000 presencié
un lleno completo. La aceptacién del publico fue muy
buena; por la concepcién de la obra, por el mensaje,
por el vestuario, pero sobre todo; por el valor de los
16 personajes, actores y actrices, que demostraron sus
habilidades y aptitudes artisticas.

Las obras “Sofiar, Sofar”, “Don Quijote que no es
Ponce” y, “Tres Mares” han dejado y dejardn recuerdos
imborrables, en quienes son parte de ella y en el publico.
Con estas iniciativas, se logra trasmitir el mensaje de que
el paciente de la salud mental no es un ser aislado, es un
ser especial y valiente, que lucha ante una sociedad que
lo ha estigmatizado, y que ahora, gracias a una nueva
visién, el Instituto de Neurociencias, le abre espacios
para lograr su inclusién y aceptacién social.

El Instituto de Neurociencias tiene previsto organizar mds
funciones de la obra, las mismas se llevardn a cabo en el
auditorio del MAAC; las fechas y horarios, se comunicaran
oportunamente a todos los colaboradores de la Junta,
de tal forma, que puedan asistir con sus familias, a este
loable acto cultural y social.
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La importancia de las

2Cémo estd estructurada el drea de Estadisticas, qué
cobertura y alcance tiene en la JBG?2
La Junta de Beneficencia de Guayaquil es una de las

primeras organizaciones en realizar el esfuerzo de
tecnificarse en esta drea, que en su nicleo se encuentra
conformada por 4 expertos en estadistica, que coordinan
actividades con los departamentos de Estadistica de
cada hospital y colaboran en la gestién de informes,
analizando  informacién, realizando proyecciones y
desarrollando herramientas estadisticas para la toma de
decisiones e investigaciones médicas que permitan a cada
dependencia disponer de un mayor aporte cientifico.

Actualmente nos hemos enfocado en los hospitales por
ser los que requieren mayor demanda de informacién;
sin embargo, se busca colaborar de forma exhaustiva con
todas las dependencias de la Junta.

2Cudl es la metodologia utilizada para estructurar las
estadisticas hospitalarias?

Nos basamos en la recopilacién minuciosa de datos,
mediante los reportes disponibles a través de los sistemas
MIS y SCS, Sistema de Costos y Tarifas, Presupuestos, etc.

Consolidamos los registros obtenidos en una base
estdndar y homogénea para los cuatro hospitales, luego
se procesa y se convierten los datos en informacion.
Finalmente nos enfocamos en el disefio y presentacién
del informe segun los temas de mayor relevancia.

2Cudn dificil resulta la recoleccién de datos, teniendo en
cuenta el volumen de pacientes de cada hospital?

En el caso de la Junta, cuyos hospitales poseen un sistema
informdtico de salud acerca de los pacientes y los servicios
prestados, la complejidad radica en la flexibilidad de
reportes y calidad de la informacién manejada més que en
el volumen y almacenamiento de los datos. Actualmente
estamos en una etapa de transicién, por el cambio del

Estadisticas Hospitalarias

-
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Ing. Gino Dominguez
Dlref:rto.r de Estadisticas Hosglth|qr|os

sistema informdtico hospitalario, pero pasada esta etapa
se llegard a una estandarizacién de los conceptos para
generar indicadores y reportes en los cuatro hospitales.

2Cudl es la clasificacién que se realiza para obtener las
estadisticas hospital por hospital y el global general?

Unavez que se tienen los datos, estos ya vienen clasificados
por temas y hospital, a pesar de ser consolidados la
clasificacién se mantiene. Por ejemplo se tiene una base
en la que sélo se registra informacién de las citas médicas
por hospital: historia clinica, nombre, edad, médico, etc.
Lo que permite analizar por cualquiera de las variables, las
distribuciones de las citas atendidas y su comportamiento.

La importancia del cumplimiento de este rol se evidencia
cuando se debe tomar decisiones basadas en informacién
y no solamente en la experiencia o en el instinto, y
respecto al drea de salud se vuelve mds sensible cuando
se detectan enfermedades epidemiolégicas o brotes que
pueden ser de gran impacto en la poblacién.

Si no contdramos con cuadros estadisticos al dia, no sélo
que permitiiamos la desinformacién como organizacién,
, sino como nacién puesto que no se sabria con certeza el
estado en que nos encontramos, feniendo en cuenta que
la salud es una rama esencial en el desarrollo de un pas.

beneficia riosﬁ368.681

of2  102.040 88521 o
7
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Se realizé la Il Jornada de Neurologia Clinica
en el Hospital Luis Vernaza

Para este importante evento médico-académico, se conté con la presencia de expositores
internacionales, docentes del Hospital Vernaza y de la UESS.

Los Directivos del Hospital Luis Vernaza, de la Junta de
Beneficencia de Guayaquil, en coordinacién con la Facultad
de Medicina de la UEES y el Departamento de Docencia
Hospitalaria, realizaron la Il Jornada de Neurologia Clinica,
los dias 20 y 21 de mayo del 2013.

Las Jornadas fueron coordinadas por el Dr. Miguel Flor
Rodriguez, jefe de la Sala San Vicente de la casa de salud,
y lideradas por el Dr. Pablo R. Castillo, Profesor Asistente
de Medicina en el Departamento de Medicina del Suefio y
Neurologia de la Mayo Clinic. Las charlas se desarrollaron
con la presencia de médicos expositores internacionales de
Mayo Clinic, Northwestern University de Chicago, Noran
Neurology Clinic, Lutheran Medical Center de New York y
Mcforland Clinic de lowa.

En el evento se expuso como tema principal las
“Enfermedades Cardiovasculares y Trastornos del Suefio”.
Una de las charlas presentadas por estos profesionales
del exterior, fue sobre el insomnio, que es la dificultad
para conciliar el suefio, la persona durante el dia puede
manifestar  cansancio, somnolencia,  dificultad  para
concentrarse, ocurriendo al menos 3 veces a la semana.
La prevalencia de este desorden es de aproximadamente
un 10% a un 20% en Norte América y Oeste de Europa.

10|SOMOS JUNTA

Durante las jornadas también se incluyeron los temas
de Parasomnias, Evaluacién y manejo de hemorragia
intracerebral, Enfermedad de pequefos vasos, entre ofros.

Luego del primer dia de conferencias, los médicos de la
Mayo Clinic, realizaron visitas a pacientes hospitalizados
en Salas de Medicina Interna y en el drea de Emergencia,
evaluando casos como hemorragia subaracnoidea 'y
hemorragia intracerebral, e intercambiando opiniones
con profesionales del drea respectiva sobre la evolucién y
tratamiento de estas enfermedades neuroldgicas.
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En el Hospital Luis Vernaza se realizaron
nuevos trasplantes de érganos

Gracias a la donacién que promueve la campaiia “Yo mantengo mi condicion de donante de
organos”; se puede mejorar la calidad de vida de varias personas.

La cultura de la donacién de érganos
estd siendo comprendida por muchas
familias, esto ha permitido que las
personas que, lamentablemente,
sufren algn accidente grave o son
diagnosticadas con muerte cerebral,
puedan ser donanfes de uno o
algunos érganos.

El Hospital Luis Vernaza estd acreditado
para realizar trasplantes de cérneaq,
riidén e higado; para ello, cuenta

con un equipo multidisciplinario
preparado para cirugias de este nivel
de complejidad. En esta ocasién, se
realizaron dos nuevos trasplantes de
rifdn y varios trasplantes de cérnea.

Estas intervenciones, son supervisadas
por el Instituto Nacional de Donacién
y Trasplantes de Organos, Tejidos y
Células, INDOT.

Entre los beneficiarios con trasplante
de rifdn, se encontraban Johanna,
de 27 afos y Alfredo de 33 afos,
quienes durante 7 afios tuvieron que
realizarse didlisis para sobrellevar sus
enfermedades.

La Dra. Noralma Mosquera, Jefe del
Servicio de Nefrologia del Hospital
Luis Vernaza, mencioné que Los
pacientes trasplantados se recuperan
satisfactoriamente y gracias a estas
intervenciones podrédn mejorar su

calidad de vida.

Se inici6 el internado rotativo en el Hospital Luis Vernaza

59 alumnos de la Universidad Estatal de Guayaquil forman parte de esta promocion.

El Hospital Luis Vernaza, como
auténtico centro docente, recibe a
internos de diferentes universidades
a fin de que puedan prepararse,
trabajar y realizar investigaciones
cientificas. El 3 de junio pasado se
llevé a cabo la Sesién Inaugural del
inicio de afo lectivo 2013 — 2014
y de las actividades académicas del
Internado Rotativo de la Facultad de
Ciencias Medicas “Dr. Alejo Lascano
Bahamonde” de la Universidad de
Guayaquil.

El evento, se desarrollé en el auditorio
de la Benemérita Sociedad Médico-
Quirtrgica del Guayas, y conté con
la presencia de autoridades de la
Universidad Estatal de Guayaquil, la
Junta de Beneficencia de Guayaquil

y del Hospital Luis Vernaza, asf como
también los 59 internos a los que la
casa de salud acogerd en este afo.

La induccién a los nuevos internos del
Hospital Luis Vernaza, estuvo a cargo
del Dr. Luis Fernando Gémez Rosales,

Inspector Interhospitalario de la Junta
de Beneficencia de Guayaquil. En
el acto, intervino también el Dr.
Alberto Cordero, MSC, Coordinador
Hospitalario de la Universidad Estatal
de Guayaquil.

SOMOS JUNTA |11
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Feria de proyectos del Hospital Enrique C.
Sotomayor refleja el compromiso y el aporte de
sus colaboradores en beneficio del paciente

Cerca de 80 colaboradores de diversas dreas del hospital participaron en la | Feria de
Proyectos cuyo objetivo es optimizar y mejorar los procesos de gestion hospitalaria.

Gracias a la iniciativa de las autoridades del Hospital
Gineco-Obstétrico  Enrique C. Sotomayor y los
representantes de London Consulting Group se desarrolls,
loa | Feria de Proyectos, en la que los profesionales
expusieron métodos para mejorar los procesos de
atencién al binomio madre-hijo.

Un total de 14 proyectos de mejora continua fueron
presentados, gracias a la oportunidad que tuvieron los
colaboradores de diferentes dreas del hospital para asistir
a los Seminarios de Habilidades dictados por la empresa
London Consulting. Los proyectos estén enfocados en
mejoras de dreas como Consulta Externa, Laboratorio
Clinico, Mantenimiento, Hospitalizacién General y
Privada, y buscan optimizar los procesos que agiliten la
atencién del binomio madre-hijo.

Para Rafael Paredes, Consultor de London, el hecho
de que el personal presente propuestas de mejora, le
da un valor agregado al proyecto, porque conocen la
realidad del Hospital “estoy muy impresionado por la
respuesta del personal, tanto en los seminarios como en

12|SOMOS JUNTA

la presentacién de los proyectos; muchos de ellos buscan
crear un impacto en la sociedad, esto traerd beneficios
que se van a ver retribuidos en una mayor capacidad de
atencién”, expreso.

El impacto, la organizacién, la presentacién de los
proyectos fueron parte del esquema, lo que trajo un
comentario muy entusiasta del Dr. Luis Hidalgo, Director
Técnico del Hospital Sotomayor; “he tenido la oportunidad
de apreciar los proyectos; son extraordinarias ideas
que no son simplemente formatos tedricos, la mayoria
cumple con las expectativas y son ejecutables, lo cual
nos demuestra la capacidad del personal con resultados
logrados en base a una investigacién simple y corta”,
senalé el Dr. Hidalgo.

Disminuir los tiempos de respuestas en el Laboratorio
Clinico, mejorar los tiempos de atencién en el drea de
Mantenimiento, optimizar la atencién para el control
de embarazos de alto riesgo en pacientes de cuidados
intermedios; todo con el fin de brindar mayores beneficios
para la institucién y principalmente a los pacientes.



Maternidad Enrigue C. Sotomayor amplia
atencién odontolégica a mujeres embarazadas

La consulta odontolégica se la implementé desde hace 2 afios, como parte del control prenatal
integral que se ofrece a las mujeres gestantes que se atienden en el hospital.

El Hospital Enrique C. Sotomayor es uno de los pocos
hospitales ginecolégicos del drea que otorga consulta
odontolégica a las mujeres embarazadas. Lo implementé
para dar atencién de salud integral a los pacientes
gestantes que acuden a la Consulta Externa. Los
médicos ginecdlogos tratantes las derivan a la Consulta
Odontolégica para que se hagan el control y generar una
cultura para la atencién y cuidado de la salud bucal.

De manera permanente se viene trabajando en la
necesidad e importancia de prevenir problemas dentales
que afecten la salud de la mujer e incluso del nuevo ser. Los
resultados que reflejan las estadisticas sefalan un aumento
en la atencién promedio que va de 50 a 60 pacientes
por dia. Este incremento, motivé la implementacién de
un nuevo médulo con equipos de Gltima tecnologia para
brindar una mejor y mayor atencién a las pacientes de
Consulta Externa y diferenciada del IESS.

“Detectar focos infecciosos que puedan derivar en una
futura cirugia o afecten la salud del bebé; asi como la
pérdida de piezas denfales, por caries no fratadas a
tiempo, que es muy frecuenfe en mujeres embarazadas,
es el objetivo que tenemos”, destaca el Dr. Mauro Viteri,
Jefe del Servicio de Odontologia.

La higiene y seguridad para el paciente es fundamental
por lo que, el drea de Odontologia, ha incorporado un
equipo para el lavado ultrasénico, es decir, una correcta
esterilizacién de los instrumentos, para mantenerlos en
6ptimas condiciones para su uso.

Son tres los especialistas que atienden, simulténeamente,
de lunes a viernes, de 07h30 a 15h30 para las pacientes
de la Consulta Externa de la Maternidad y de 07h30 a
18h00 para las pacientes de call center del IESS.
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Costureras del Instituto de Neurociencias

hilvanan suefios

Telas, mdquinas de coser, reglas, alfileres, hilos, tijeras y agujas son las herramientas que utilizan las
11 mujeres que laboran en el departamento de Roperia y Costura del Instituto de Neurociencias.

La mayorfa tienen mas de 30 afios
cosiendo todo lo que es ropa de
cama, toallas, mandiles para los
médicos y enfermeras, y los infaltables
uniformes que usaron los pacientes
por muchas décadas.

Son cinco modistas y seis auxiliares
de costura. Ellas transitan por esos
grandes cambios que ha dado el
Instituto  de  Neurociencias. Han
ampliado sus creaciones acordes a las
tendencias que la moda hospitalaria
lo requiere. Un cambio fue eliminar el
uso de los uniformes en los pacientes.
La reemplazaron con enfallar ropa
que reciben en donacién. “Ciertos
ajustes los hacemos al gusto de
ellos. Subimos o bajamos el hilvdn;
quiero la manga mds corta, entre
otros, son los pedidos que recibimos
de los pacientes que, cual modelo,
quieren la ropa a su gusto y medida”,
dice Clara Cadena, quien se siente
contenta por el trabajo que hace junto
a sus companeras.
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Sin duda alguna, este trabajo de
moldes y trazos, de cortar y armar,
les ha dado muchas satisfacciones.
Ahora, se sumé el reto de confeccionar
el vestuario y elementos de la
escenografia que utiliza el elenco de
teatro “Sofiar, Sofiar”, para darle vida
a sus obras.

“Don Quijote que no es Ponce” utilizé
trajes de la época medieval; fueron
confeccionados con amor por esas
manos que ya presentan las huellas
del tiempo, pero que siguen cosiendo.

Fue un refo y una motivacién para
este grupo de mujeres que salieron de
la rutina de hacer uniformes con un
patrén definido, para junto al Director
de teatro, proponer y confeccionar los
disefios de los trajes de los actores,
demostrando creatividad y pasién por
lo que hacen.

Martha Durdn, Jefa del Departamento,
dice que este es un trabajo que

les gusta, porque pueden aportar
ideas acordes a las necesidades
del usuario. “Nos alegra tener que
combinar colores, tomar las medidas
a los “actores” y ser parte de este
proyecto. Estamos muy entusiasmadas
y colaboramos con lo que se nos
solicite”, manifesté, mientras con sus
compafieras nos mostraban varios de
los trajes ya elaborados.




Centro de Educacién Complementaria del Instituto de
Neurociencias inicié afio lectivo
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Administrado por las damas voluntarias de ASVOLH, el
Centro de Educacién Complementaria “Maria Eugenia
Plaza de Plaza”, viene funcionando desde hace 19 afios en
el Instituto de Neurociencias, ofreciendo apoyo psicomotriz,
social y cultural a un grupo de pacientes de la salud mental
que afio a afo cursan los diferentes niveles educativos.

El profesor, Lcdo. Fabidn Macias, dirigié el primer dia de
clases donde los alumnos demostraron conocimiento,
destreza y razonamientos sobre preguntas de historia y
aritmética. “La idea es que ellos aprendan a manejarse en
la comunidad y que se sientan dtiles y parte de ella” afirma
Mariana Villacis, Coordinadora del Centro Educativo.

El Instituto de Neurociencias
organizé foro-taller sobre
prevencién del suicidio

El suicidio es un problema multicausal. El factor
comUn mds importante, es la presencia de un trastorno
psiquidtrico, fundamentalmente, la depresién y el abuso
en el consumo de alcohol u ofras sustancias; por lo que
es un problema para el que existe tratamiento disponible.

Para el expositor Dr. Alejandro Gémez Chamorro, experto
chileno en suicidio, la importancia de la prevencién radica
en cémo los profesionales pueden bajar el riesgo de
suicidios; lo primero es detectar el riesgo; “el profesional
tiene que ser capaz de identificar a aquellos pacientes
que tienen mayor riesgo, asi podrd determinar cudl es la
tendencia suicida que presentan. Los hombres son mds
proclives, principalmente porque no buscan ayuda, tienden
a aislarse frente a los problemas y utilizan métodos que no
dan tiempo para la infervencién”, manifesto.

El Dr. Fabrizio Delgado, Director Técnico del Instituto de
Neurociencias, enfatizé que “es muy importante que los
médicos de los servicios de urgencias, sepan identificar a

M [
B dea - :
2 1"‘, Jn :

Reciben clases de matematicas, gramdtica, manualidades,
valores y comportamiento social, acorde a sus capacidades.

Llos alumnos pertenecen a las diferentes salas de
hospitalizacién y de los Hogares Protegidos que el
Instituto de Neurociencias ha conformado para aquellos
pacientes que, fras un enfrenamiento, se muestran aptos y
en condiciones estables para vivir en comunidad. Patricia
Arce, es una de ellas. Con mucha paciencia y dedicacién
estd aprendiendo a leer y a desarrollar otras actividades
que la han ayudado a ser parte del primer hogar protegido,
donde convive con 5 compaferas mds.

(.

los pacientes que llegan por esta causa, para que empiecen
un tratamiento adecuado”. Mientras, el Dr. Alejandro
Goémez, recalcéd la importancia del afecto y comprensién
de la familia y la sociedad, “no hay que estigmatizar, ,
sino incrementar la cercania y mantener un didlogo, sin
enjuiciarlo.  Hay que abrir canales de comunicacién y
confianza para que la persona pueda explicar lo que le
pasa; y luego buscar el apoyo profesional y familiar”.
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El Padre Angel Rodriguez Guerro brindé inferesante ciclo
de conferencias en el Hospital de Nifios Roberto Gilbert

Los temas tratados fueron: “Auto cuidado de los equipos de salud: El cvidado del cuidador”; la “relacion
médico paciente: Hacia la humanizacion de la salud” y, el “liderazgo ético y sus valores”.

Las tres conferencias desarrolladas por el sacerdote Angel
Rodriguez Guerro, Doctor en Bioética de la Universidad
de Europa, Pontificio Ateneo Regina Apostolorum de
Roma, y Magister en Filosofia en la Universidad Pontificia
“Angelicum” de Roma; motivaron al equipo de médicos,
enfermeras, personal administrativo y asistentes de los
hospitales publicos y clinicas de la ciudad.

En el primertema; planted, desde la perspectiva del equipo
de salud, cémo tratar un problema, sin contaminarse con
el problema. Explicé que los equipos de salud, estdn
sometidos a una carga cada vez mayor de problemas
médicos y psicosociales; dicha situacién los puede llevar
a padecer el “Sindrome BURNOUT” que significa que se
estdn quemando o desgastando en su labor, resalté la
importancia de aprender a evitar esta situacién.

El segundo dia, el tema fue “relacién médico paciente:
hacia la humanizacién de la salud”, destacd que
la medicina es una empresa moral, lo que crea en la
profesién una responsabilidad colectiva y reciproca.
“El conocimiento médico no puede ser privado, ni un
negocio para el cuidado del enfermo”, enfatizé.

Finalmente, en la ponencia sobre el “Liderazgo ético y
sus valores”, acoté que el ser humano es mds que su
biologia, que su psicologia; hablé de que no agotamos
la definicién del hombre ni leyendo todos sus genes, ni
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definiéndolo como un ser en si, consigo, para si o para
la sociedad. El hombre no es solo ser: el hombre es, “ser

s

mas

la Lic. Ana Guzaay, Coordinadora de Gestién de
Enfermeria del Hospital de Infectologia del Ministerio de
Salud, destacé las charlas, “porque vamos a identificar
ciertos conflictos o situaciones que producen que el
cuidador no preste un cuidado de calidad. Respecto a la
humanizacién en salud, en la parte de enfermeria, hay
que trabajar bastante, tanto en el sector publico como
privado; como dice el Padre Angel, 50% humanizacién y
50% ciencia y tecnologia”.



Reubicacién y ampliacién de la farmacia del
Hospital de Nifios Roberto Gilbert para optimizar
la atencién a los usuarios

Su reubicacién y ampliacién se la
hizo con el objetivo de optimizar el
servicio que se ofrece a los usuarios
de consulta externa, hospitalizacién
y emergencia. Es afendida por
personal capacitado, en un espacio
que brinda las facilidades para la
venta de recetas médicas de manera
segura y eficiente.

La nueva drea de la farmacia estd
ubicada en la Consulta Externa y
atiende al publico en siete ventanillas
en los diferentes turnos, que cubren
las 24 horas del dia los 365 dias del
afo, en el caso de hospitalizacién y
emergencia. Cuenta con un variado
stock de medicina de calidad
garantizada de uso y consumo
humano, medicamentos genéricos
y de especialidades farmacéuticas,
productos  biolégicos,  insumos,
dispositivos médicos, entre otros,
que demanda la medicina para
el tratamiento de las diferentes
patologias diagnosticadas.

Tiene amplios espacios de bodegaje
y perchas que permiten una mejor
ubicacién e identificacion de los
medicamentos, sea por orden
alfabético o por laboratorio, para
una rdpida atencién al usuario.

Uno de los aspectos importantes
que destaca la Jefa de la Farmacia,
Dra. Elizabeth Maldonado, es que
cuenta con todos los permisos de
funcionamiento y licencia  para
la venta de medicamentos que

contengan sustancias estupefacientes
y psicotrépicas que son demandados
para determinadas  patologias o
tratamientos, como la Unidad de
Quemados con que cuenta este
Hospital de la Junta de Beneficencia
de Guayaquil. Existe un severo
control en el expendio de estos
productos y un reporte permanente a
las autoridades de control, por ello,
todo medicamente de este tipo se
vende con receta médica.
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Liena de gente franca y valiente,
asi es Guayaquil.
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Mgs. Gabriela Peré

Jefe de Area de Nutricién
Hospital de Nifios Dr. Roberto Gilbert

La Diabetes

La diabetes es una enfermedad que afecta el modo en que el cuerpo utiliza
el azicar (glucosa) que estd viajando por la sangre. La glucosa viene de los
alimentos que ingerimos a lo largo del dia, y esta, es la mayor fuente de
energia para estimular todas las funciones del organismo.

A continuacién, presentamos una serie de consejos generales sobre una
alimentacién saludable que debe llevar una paciente con diabetes, sin
embargo, es necesario que el paciente acuda al endocrinélogo y a la
nutricionista para adaptar a sus necesidades la dieta y su tratamiento con
insulina.

@ Come muchas frutas y vegetales. Se puede jugar intentando elegir frutas y
vegetales de los colores del arco iris para tener una mayor variedad.

@ Consume de preferencia vegetales sin mucho almidén como espinacas,
zanahoria, brécoli, arvejas.

@ Consume harinas no procesadas como por ejemplo arroz o pasta integral.

@ Incluye en tu dieta pescado de 2-3 veces a la semana

@ Elimina toda la grasa visible de las carnes antes de cocinarlas.

@ Consume productos l4cteos semidescremados o descremados.

@ De ser posible utiliza aceite de oliva para cocinar y si no utiliza aceite
en vez de mantequilla, margarina o manteca ya que son ricas en grasas

saturadas y grasas trans.

@ El agua es la bebida de eleccién, puedes consumir cuanto quieras. Evita
las colas y los jugos ya que aportan mucha azicar.

@ De postre puedes tomar fruta, o yogurt

@ Recuerda tomar las porciones adecuadas para tu edad para evitar perder
0 ganar peso.

@ Mantén un horario regular de comidas y no te saltes ninguna comidal

@ Realiza ejercicio fisico.
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Ayuda Oportuna

Renzo y Carlitos Arguello

“Gracias a la Junta, mi hijo y
yo hemos vuelto a sonreir”

Gracias a la ayuda oportuna de la Junta de Beneficencia de Guayaquil,
Renzo y Carlitos podrdn tener un futuro mejor.

Renzo Arguello oriundo del Cantén Ventanas es una
persona sofadora, entusiasta, positiva... aunque con una
particularidad; hace algunos afios después de graduarse
de la Universidad Catélica como Zootecnista, sufrié un
terrible accidente que marcarfa para siempre su vida.

Su mente se traslada hacia aquel triste recuerdo, nos cuenta
que al salir de la hacienda donde realizaba una maestria,
recibié tres disparos, el sonido de los disparos adn retumba
en su cabeza, lo recuerda como si fuera ayer.

“Quedé con traumas fisicos y psicoldgicos, me destrozaron
la vida, tengo dificultad para caminar, perdi el sentido
auditivo casi en el 85%, perdi la visién de uno de mis ojos (el
derecho). En ese enfonces, gracias a Dios, recibi la ayuda
de la Junta de Beneficencia por medio del Hospital Luis
Vernoza, recuerdo tanto al Dr. Sergio Del Cioppo, quien
me atendié el tiempo que pasé ingresado, y quien dio por
completo todo su tiempo para sanarme”.

Nos cuenta que al poco tiempo del accidente su esposa
viaj6 al exterior para mejorar la situacién econdmica,
pero nunca volvié, lo abandoné y luego se llevé a su hija
Pamela, dejandolo con sus dos hijos. Actualmente su hijo
Maximo vive independientemente quedéndose Unicamente
con su hijo Carlitos de 11 afios.

“Yo buscaba trabajo en lo que habia, la situacién era
critica, Carlitos me ayudaba a vender caramelos, recuerdo
que me decia “papi, quiero estudiar en un colegio bonito”
y yo sufria al saber que no se lo podia dar. Hace un afio me
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vine a Guayaquil, lleno de esperanza y pidiéndole a Dios
que me abra una puerta..., hasta que sucedié, gracias a un
reportaje en un programa de televisién (Calle 7 de TC)
la Junta de Beneficencia de Guayaquil se enteré de mi
caso, y de inmediato me extendieron una mano amiga.”

Nos comenta entusiasmado que la Loteria Nacional le
dio un capital de 510 délares para venta de loteria, y
que la Junta le otorgé una beca completa a Carlitos para
que estudie en la Unidad Educativa José Domingo de
Santistevan, “mi hijo estd educdndose en el Santistevan,
le han dado uniformes, sus Utiles, expreso escolar, le dan
todo, él es inteligente, y sé que le ensefardn esa voluntad
de ayuda desinteresada, ese amor hacia el préjimo”.

Actualmente Renzo estd recibiendo atencién médica
en el Hospital Luis Vernaza, en las especialidades de
Endocrinologia, Otorrino y Oftalmologia.

Carlitos muy emocionado nos cuenta que, “me gusta el
colegio, es grande, estoy contento por esta oportunidad
valiosa, a mi Papi lo van a operar de la vista, pero primero
le tienen que controlar el azbcar”

Renzo: “Quiero agradecerle de todo corazén a la Junta
de Beneficencia de Guayaquil que me ha dado tanto,
por medio de la ayuda de excelentes médicos y personas
desinteresadas. Le pido a todos que compren loteria para
que este tipo de ayuda siga ddndose a personas como yo
que tanto necesitamos, no me cansaré de repetirlo, que
estoy sumamente agradecido con la Junta”.



Tanya Jiménez y su hijo Jean Pierre

Ayuda Oportuna

“Que Dios siempre bendiga a la Junta por
esa labor y por ese amor de ayudar a los que

Tanya Jiménez tiene 21 afos de edad, es madre soltera
de tres hermosos nifios a los que brinda todo su carifio y
atencién ella sola. El ¢ltimo de ellos se llama Jean Pierre
tiene 1 ano de edad, es un nifio alegre y activo pero
con un grave problema, el cual por los escasos recursos
econémicos de Tanya no ha podido superar, Jean Pierre
nacié con labio fisurado y palodar hendido. Tanya
recuerda que esperaba con ansias la llegada de su bebe,
que contaba los dias para tenerlo en sus brazos.

“lo amo desde el primer dia, sin importar en qué
condiciones haya llegado. Fue muy duro para mi, ver que
nacié con este problema, tenia dificultad para alimentarse,
el no pudo tomar el seno porque no podia succionar bien,
cuando le ddbamos su biberén se le regresaba la comida
por la nariz, tuve que usar chupones especiales para
poderlo alimentar, me sentia muy asustada y preocupada,
no sabia qué hacer, a dénde acudir”.

La Junta de Beneficencia de Guayaquil conocié mi caso
a través de RTS en el programa Noticia en la comunidad,
yo necesitaba ayuda para poder operar al bebe, porque
mi situacién econémica es muy mala y no cuento con
recursos para pagar la operacién.

mds necesitan”

Gracias a la Junta, me derivaron al Hospital de Nifos
Roberto Gilbert Elizalde, ain recuerdo ese dia, era 3
de junio, fue el dia més feliz de mi vida, fue cuando lo
operaron y quedo perfecto como todo nifio, en el hospital
me brindaron toda esa atencién hermosa y ese carifio
durante todo el tiempo, me dieron la gratuidad total en
todos los servicios, las medicinas, los controles médicos,
incluso esta programada la cirugia final de la correccién
del paladar hendido, la cual también la cubre el hospital.

“Estoy muy agradecida por haberme ayudado, porque
gracias a la Junta puedo tener la alegria que tengo ahora.
Jean Pierre estd mds contento, es un nifo muy activo y se
siente bien, yo como su mamd lo veo muy bien, con su
carita muy bonita. Ahora la vida de él es normal, come,
juega, se rie”.

Me siento muy agradecida de todo corazén con la Junta
de Beneficencia de Guayaquil y el Hospital Roberto
Gilbert, a todo su cuerpo médico por dejar a mi hijo
tan hermoso y por la linda donacién de una cuna y una
cémoda para Jean Pierre, que me hacia muchisima falta.
Que Dios siempre bendiga a la Junta por esa labor y por
ese amor de ayudar a los que més necesitan.
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John Paulson hace nuevo aporte de 7 millones de délares
para ampliacién de nueva Maternidad

Los 7 millones de dolares servirdn para las obras adicionales, que significan una ampliacion de 7
mil m2, los que se suman a los 33 mil m2 del proyecto original.

Asi lo dio a conocer el Dr. Werner Moeller, Director de la
Junta de Beneficencia de Guayaquil, tras un recorrido en
la construccién de la obra que se realiza junto al Hospital
de Nifios Roberto Gilbert. “Hemos constatado el avance
de la construccién de la Nueva Maternidad, que nos alegra
anunciar su ampliacién gracias a la nueva donacién de
John Paulson. Estamos dentro del cronograma para iniciar
la atencién y contribuir, grandemente, al sistema de salud
para atender al binomio madre-hijo de escasos recursos
econémicos del pais. Esta nueva Maternidad junto con el
Hospital de Nifios Roberto Gilbert, constituirdn el centro
materno infantil més grande de Latinoamérica, con 450
camas y 500 cunas”, explicé el Dr. Moeller.

los 7 millones de doélares servirdn para las obras
adicionales, que significan una ampliacién de 7 mil m2,
los que se suman a los 33 mil m2 del proyecto original.
Como resultado de estos cambios se incrementd el
presupuesto a 44 millones de dolares por lo que se
resolvié, por parte de los donantes, Junta de Beneficencia
de Guayaquil y la Fundacién Paulson de Estados Unidos,
aportar equitativamente 22 millones de délares.

La demanda siempre creciente hizo que lo Junta de
Beneficencia de Guayaquil proyecte la construccion de
una nueva Maternidad con una capacidad mayor a la
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demanda, proyecto que se estd plasmando gracias al
respaldo de la Fundacién que lidera el sefior John Paulson
cuyo padre, Alfredo G. Paulson, fue ecuatoriano.

El Director de lo Junta de Beneficencia de Guayaquil,
estuvo acompaiado de los ingenieros Oscar Orrantia
Vernaza, Julio Guzmdn Baquerizo, Leopoldo Amador
Pontén, Francisco Sola Medina, miembros de Instituciéon y
del Arq. José Furoani e Ing. René Vacas, responsables de
la construccion.

El cronograma de la obra tiene un avance del 16%. En
la parte estructural un 75% de volumen estd construido
y un 20% de los trabajos de albadileria. Se han iniciado
la instalaciones eléctricas, sanitarias, y luego seguirdn las
de especialidades como mecdnica, aire acondicionado,
ventilacién y comunicacién.

Debemos recordar que la actual Maternidad Sotomayor
fue construida en 1948, hace 65 afios, tiempo en el que
ha atendido a mds de 2 millones de pacientes y cerca de
un millén seiscientos mil nacimientos.

La nueva Maternidad Alfredo G. Paulson tendrd 5 pisos,
parqueo para més de 350 vehiculos y todas las dreas
para atender la salud del binomio madre-hijo.



RIS/PACS - Moderno y avanzado sistema de gestién
de los departamentos de imagenologia de la Junta

Enlaactualidad, es de sumaimportancia
contar con un drea de diagndstico por
imdgenes con tecnologia de punta,
ya que en el diagndstico de la gran
mayoria de las enfermedades, el
apoyo que entregan los estudios por
imégenes es fundamental, médicos
de diversas dreas requieren un centro
especializado que actie con rapidez
y seguridad para definir el tratamiento
apropiado para sus pacientes.

En este marco la JBG ha decidido
incorporar un  moderno  sistema
en el drea de Diagnéstico por
Imdgenes llamado RIS/PACS, (RIS-
Sistema de Informacién Radiolégica
y PACS-Sistemas de Comunicacién
y Almacenamiento de Imdgenes)
el que en su primera etapa, se estd
implementando en el Hospital de
Nifios Roberto Gilbert para después
pasar a funcionar en los 4 hospitales.

¢Qué es el RIS/PACS?

RIS/PACS, es el Sistema integral de
informacién para la gestién global
administrativa, funcional, documental
y clinica del drea de diagnéstico
por Imdgenes. Este sistema archiva
imdgenes radiolégicas digitalizadas
por paciente, las coloca en red y
proporciona un acceso rdpido y
fécil a la informacién, que estard a
disposicion de los médicos desde la
base de datos del paciente.

Este sistema se convertird en una
ventaja diferenciadora ya que posibilita
el reemplazo de las placas radiolégicas
convencionales por una imagen
digital de alta resolucién. Una de sus
ventajas es que elimina la posibilidad
de extravio de los exdmenes y facilitan
la realizacién de todas las copias que
sean necesarias. A esfo se suma la
informatizacién completa del Servicio,
lo que se traduce en una disminucién
notable en los tiempos desde la
realizacién de un estudio hasta que
se encuentre disponible para los
pacientes y médicos solicitantes.

El Dr. Pablo Landivar, Jefe de
Diagnéstico e  Intervenciones  del
Hospital Vernaza nos comenta que,
“Actualmente archivamos las placas,
y si uno quiere verla en otra drea no
es inmediato, siempre con las placas
existen problemas, con RIS/PACS
podremos verla donde sea, no solo en
el hospital sino via internet”.

“Nosotros atendemos alrededor de
900 pacientes por dia, y si uno tiene
900 placas es un volumen que no
se puede guardar. Ahora la ley para
la medicina laboral exige guardar
25 afios las imdgenes. Pero, 2Cémo
guardas imdgenes que se deterioran
por 25 afos? La Unica forma es un
archivo digital, ahora es una necesidad,
tenemos que estar actualizados”.

la Lcda. Brenda Tovar, Supervisora
Administrativa nos explica que, “El
RIS/PACS es un sistema que permitird
mejorar considerablemente la gestion
para este fipo de departamentos
complejos, y una de las bondades a
nivel administrativo es que vamos a
tener al alcance toda la informacién,
los parédmetros, los indicadores sobre
los volumenes de las atenciones, la
facturacién, produccién por médico,
por tipo de examen, todo en realidad”.

El Tlgo. Stalyn Sdénchez, uno de los
usuarios claves que se capacita en el
Hospital de Nifios Roberto Gilbert como
parte del proceso de implementacion
del RIS/PACS, dijo, “Nos encontramos
en la etapa de integracién del SIH con
RIS/PACS, es decir, el levantamiento
de toda la informacién. Una vez que
la integracién este hecha, vendrdn
especialistas de Colombia con el
objetivo de capacitar a los usuarios
claves para que luego podamos
ensefarlo al personal del hospital” .

las ventajas de este sistema son
innumerables, no solo para el
especialista en imdgenes, sino para
todos los médicos, se traduce en que
van a fener mds herramientas para
poder ofrecer un diagnéstico oportuno,
més acertado. RIS/PACS significa una
mejora considerable para el flujo de la
atencién al paciente.
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Con un impresionante y vistoso desfile, se
iniciaron las olimpiadas en la Unidad Educativa
Mixta José Domingo de Santistevan

Con un marco de colorido y alegria, que contagié a los padres de familia, la Unidad Educativa José
Domingo Santistevan, inauguré las Olimpiadas Deportivas 2013-2014 en el nivel secundario.

Desfilaron veintiocho cursos, con
estudiantes de octavo de basica hasta
tercero de bachillerato. Sus integrantes
y dirigentes vestian atuendos que
caracterizaban a diversos personaijes,
como cantantes  nacionales y
extranjeros. De entre ellos, se eligié
la mejor caracterizacién, la del artista
Park Jae-Sang (PSY), representado
por estudiantes del Segundo Curso
de Bachillerato, de la especializacién
Instalaciones, Equipos y Mdquinas
Eléctricas.

Los estudiantes del Décimo Grado
Paralelo B, representaban a Los Super
Monkeys Deportistas, y obtuvieron el
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primer lugar como el equipo mejor
uniformado. La mejor pancarta fue
para Boca Junior, presentada por
el Décimo Grado, Paralelo D. La
distinciéon como Seforita Deporte,
fue oforgada a Ericka Villa Peralta,
estudiante  del Noveno Grado
Paralelo D.

Llas  Olimpiadas,  tienen  como
objetivo, impulsar la participacién de
los jévenes estudiantes en actividades
depon‘ivos sanas. En este acto,
estuvieron presenfes  autoridades,
profesores, personal administrativo y
de servicio de la Unidad Educativa.




La Unidad Educativa Santa Luisa de Marillac,
incorpora equipos de Gltima tecnologia para
la ensefianza a sus alumnas

La Junta de Beneficencia de Guayaquil procura una
educacién en valores, sin dejar a un lado la integracion
de la tecnologia actual en sus unidades académicas,
como ocurre en la Unidad Educativa Sta. Luisa de Marillac
donde se han incorporado: pizarra/pantalla touch con
software inferactivo, proyectores de alta resolucién;
torsos para simulacién de Reanimacién y Resucitacion
Cardiopulmonar (RCP), en nifios, adolescentes, adultos
y adultos mayores; brazos electrénicos para la préctica
del control de la presién arterial; material que se
complementa con los simuladores de parto.

“Estos equipos nos permiten tener clases mds dindmicas,
unir el contenido teérico con la prdctica; interactuar con
la informacién que necesitamos aprender, ademds, tener
contenido digital, ya sea trabajados por nosotros o por los
maestros, con la teoria y la prdctica al mismo tiempo; aqui
nos preparan para un mundo actual, es deci, un mundo
tecnolégico”, sefialé Marla Garéfalo, estudiante de tercer
afo de la especializaciéon Quimico Biolégicas.

La Lcda. Ana Salgado, docente de enfermeria, hablé del
interés que despierta en las estudiantes con las clases
participativas, “estdn motivadas, les ensefiamos los tipos
de cuidado que deben tener frente a los procedimientos
de enfermeria porque ellas serdn parte fundamental
del equipo de salud para dar una mejor atencién al
paciente”, expresd

“El  laboratorio  de  enfermeria  lo  actualizamos
constantemente, cada uno de estos equipos y/o
simuladores que estdn en el laboratorio tienen un alto valor
econdémico, sin embargo, el Sr. Carlos Vergara, Inspector,
y la Ing. Gina Rosero, administradora, hacen esfuerzos
para adquirirlos por la importancia de las prdcticas con
los pacientes en un ambiente real”, destaca la Dra. Lupe
Garay de Ruiz, Rectora de la Unidad Educativa, lo que
constituye una garantia en el aprendizaje y una alta
calificacién profesional.
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Beneficiarios

Estudiante becario de la Unidad Educativa José Domingo de
Santistevan ve con los ojos de la razén, el alma y la esperanza

Padl Llontop, tiene 18 afios, es oriundo
de Per( y tramita su nacionalizacién.
Vive hace cuatro afos en Guayaquil.
Cursa el 3er afio de Bachillerato
de Administracién de Sistemas, en
lo Unidad Educativa José Domingo
Santistevan. Padl es no-vidente y es
un ejemplo de superacién. La Unidad
Santistevan lo acogié y en ella ha
encontrado solidaridad.

Padl nacié prematuro, con
desprendimiento de retina. La luz
de la incubadora le afectd la vision
en uno de sus ojos y perdié la visién
total a los 8 afos. En ese tiempo Paul
logré  distinguir colores, paisajes,
rostros y formas que mantiene en su
memoria y le han servido para, ahora
en la obscuridad, visualizar lo que
necesita ver.

Su forma de expresarse trasmite

serenidad, calidez y sabiduria, es
gue Padl ve con los ojos del corazén,
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donde alberga nobles sentimientos
y grandes suefios por los que lucha.
“Quisiera ser Presidente del Pert o
del Ecuador, si logro nacionalizarme
ecuatoriano”, dice mientras esboza
ideas sobre politica y economia.
“Me gustaria transformar el Ecuador
en una potencia, ya que tiene los
recursos para hacerlo”, destaca.

Al llegar al Ecuador recibié amor y
solidaridad. La Junta de Beneficencia
de Guayaquil, le ha otorgado una
beca completa en los dltimos 3 afos
en la Unidad Educativa José Domingo
Santistevan. Sus compafieros son
el componente imporfante  en
este circulo solidario que hacen
de todos los dias de Paul, un dia
mejor. “Aunque conozco el Colegio,
siempre hay alguien que me ayuda,
no solo en el caminar, , sino en las
tareas estudiantiles”, afirma  muy
agradecido.

“Payl, es un alumno mds en la clase”
sefala su profesor, Francisco Ganan,
no solo por la habilidad y destreza
que tiene en el manejo del sistema
Braille, , sino por su inteligencia para
desenvolverse en clase y aprovechar
las facilidades que el colegio le
brinda para su estudio, como es la
instalacién del programa Jaws en el
computador que utiliza. El programa
es un lector de texto de pantalla que le
facilita el aprendizaje teérico, explica
el profesor de Implementacién vy
Aplicaciones Informdticas.

Padldeseaaprenderatocarlaguitarra.
Su papd, profesor de la materia, le
va a ensefiar. Aspira a entrenar Kung-
fu y practicar natacién. Es un joven
ejemplar que, ante la adversidad,
decidié destacarse y no amilanarse.
Asi hablan sus altas calificaciones, su
sinceridad, su sencillez y sobre todo
la “clara visién” para ver la vida con
el color que él la quiere ver o como
él la siente. “Otros no pueden ver lo
que yo veo”, manifesté, emocionado
mientras lo acompafdbamos a seguir
prepardndose.
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Adultos Mayo

Hogar Corazén de Jess agasaijé a los
padres en su dia

Més de un centenar de adultos mayores, que alberga
el Hogar Corazén de Jesus, estuvieron presentes para
celebrar y disfrutar del agasajo organizado por el Dia del
Padre. Con su paso tembloroso y con alegria desfilaron
los representantes de las salas San José, San Antonio,
San Vicente y del Pensionado.

En ellos, el paso del tiempo que reflejaba en su caminar,
en los surcos de sus rostros, que son huellas indelebles de
los afios vividos y de la experiencia recogida a lo largo
de sus vidas. La eleccién del Padre Simbolo recayé en
Antonio Torres de 83 afos, quien reside desde hace seis
afos en el Hogar.

“Estamos felices en este hogar donde nos atienden y nos
cuidan con carifio y dedicacién en el ocaso de nuestras
vidas”, nos manifesté Don César Garcia, un tanto ansioso
porque esperaba la visita de sus hermanos para tener
compafnia en esta celebracién.
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Todos los adultos mayores celebraron el Dia del Padre
de manera anticipada, con mucho entusiasmo, bailando,
cantando o mirando y atendiendo el desarrollo del
programa que habian establecido un grupo de alumnos
de la Unidad Educativa José Domingo Santistevan, que
con su creatividad y juventud pusieron la nota jocosa y
musical durante el agasajo.

Don Antonio se mostré como todo un Rey. Si bien, los afios
lo han afectado en su capacidad motriz y se mantiene en
una silla de rueda, su cardcter sigue firme. Nos comentd
muy ligeramente sentirse bien en comparia de quienes
son ahora su familia y sus amigos.

Asi, celebraron el Dia del Padre en este hogar, donde el
Corazén de Jesus, emana todo el amor, la sabiduria y
la paciencia que el personal de esta dependencia de la
Junta de Beneficencia de Guayaquil brinda a los més de
400 adultos mayores, entre hombres y mujeres, que se
encuentran asilados.
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Condecoraciones

Cdémara de Comercio de Guayaquil, entregd
la condecoracién Centenario a la Junta de
Beneficencia de Guayaquil

Durante la sesién solemne por los 124 afios de creacién
de la Cdmara de Comercio de Guayaquil, el Dr. Eduardo
Pefia Hurtado, hizo la entrega de las tres méximas preseas
que oforga el ente empresarial, La Condecoracién
Centenario le fue entregada a la Junta de Beneficencia
de Guayaquil.

Previo a la entrega de las distinciones, el Dr. Pefia Hurtado
hablé de los emprendedores, de las oportunidades
que se presentan y aprovechan en beneficio social
por la experiencia y el conocimiento, donde aparecen
la ciencia y la academia con la empresa, que con la
responsabilidad social y ambiental estdn ayudando
a la evolucién, creando desarrollo y bienestar para
la gente y los paises. “En la Cédmara de Comercio de
Guayaquil estamos comprometidos con ese proceso.
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Rescatamos, reconocemos, del pasado las mejores
précticas, los mejores ejemplos. Prueba de ello son los
galardonados de esta noche: el compromiso y servicio
filantrépico incomparable de la Junta de Beneficencia
de Guayaquil, la visién empresarial de don José Antén
Diaz, y el trabajo arduo y constante de Sonia Mejia en
la Casa del Cigienal”, destacé el Presidente de la
Cdamara de Comercio de Guayaquil quien enumeré de
manera amplia a una serie de instituciones, empresas,
organizaciones y sus representantes, asi como el apoyo y
compromiso otorgado por su Directorio.

“Proyectamos hacia el mafana las oportunidades.
Ustedes y la Cdmara, estamos desarrollando un mejor
pais, fortaleciendo un gran Guayaquil y construyendo
una mejor Cdmara”, concluyé.



JBG y los Medios

Junta de Beneficencia de Guayaquil inauguré campeonato
de futbol con participacién de Medios de Comunicacién

Una fiesta deportiva se vivié en el
Centro Recreacional y Deportivo del
Norte de la JBG. El colorido de los
equipos y la belleza de los madrinas
de los dieciséis medios participantes
se entremezclaban con la algarabia
que las barras mantenian. A la cita
se hicieron presentes mdés de 280
deportistas representantes de los
diferentes medios de comunicacién.

El gramado de la cancha los recibié
al compds de la Banda de MUsica de
la Policia Metropolitana. El Dr. Galo
Garcia Feraud, H. Miembro de la
Junta de Beneficencia de Guayaquil,
en representacién  del  Director,
inaugurd el | Campeonato de Futbol
de Medios de Comunicacién “Copa
Solidaridad JBG 2013”, del que
manifesté su complacencia. Dijo que
la actividad deportiva es un Derecho
Humano, “este es el antecedente
para que en esta mafana deportiva

tengamos la satisfaccién de declarar
inaugurado este | Campeonato de
Fitbol de Medios de Comunicacién.
Que el deporte sea para el beneficio
de todos ustedes, que el deporte
anime la hermanacién de la actividad
profesional y constituya un medio
de mejor desarrollo para todos
nosotros”., sostuvo el Dr. Galo Garcia
Feraud.

Cristhian Noboa, volante de la
seleccién ecuatoriana de futbol, que
milita en el equipo Dinamo de Mosc,
Rusia, realizé el Juramento Deportivo.
Si juramos, fue la respuesta masiva;
“suerte a todos”, expresé Noboa.

La designacién al equipo mejor
uniformado recayé en RTS. Por sorteo
se eligid a la Srta. Confraternidad,
en la representante de RTS, Rosita
PeAaherrera; Loteria Nacional, la
madrina de RTU, Katherine Chdavez;
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y, Srta. Deporte, en la madrina de
Telerama, Daisy Villamar.

Una destacada actuacién tuvieron las
nifias que conforman el grupo de las
Cheerleaders y las delegaciones de
estudiantes de la Unidad Educativa
Jos¢ Domingo de Santistevan,
asi como el Coro de la Junta de
Beneficencia de Guayaquil, que
cerré el programa de inauguracién,
con la cancién Somos Junta.

La fecha futbolistica inaugural, la
realizaron los equipos de Caravana
Radio/Tv. y la Junta de Beneficencia
de Guayaquil, que se impuso con un
contundente marcadorde 5 a 1.

El calendario de juegos se extenderd
hasta el 10 de agosto préximo en
que culminaré el certamen con la
premiacién al equipo  Campedn,
Vicecampedn, goleador y mejor barra.




JBG en la Comunidad

Convenio de cooperacién con instituciones afines
permite ampliar la labor social de la Junta de
Beneficencia de Guayaquil

L L

ique Julhes &* r

; .
Fundacién Monsefor Enr

| Finﬁcién Po.nidis

_Hogar San José
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Cuatro instituciones de ayuda social recibieron la
donacién de medicina e implementos médicos, que
permitiran mantener su labor en beneficio de los que mas
lo necesitan.

La Fundacién Monsefior Enrique Julhes, recibié 600
tabletas para el control de la presién arterial; un medidor
de presién arterial digital a bateria; un dispositivo para
medir el nivel de glucosa en la sangre; 12 espejos bucales;
10 sets de accesorios para nebulizador; 294 pipetas
descartables, entre otros implementos. La Presidenta
de la Fundacién, Sra. Colombia Avalos, agradecié por
la donacién, con la cual, ampliardn los servicios a las
personas de escasos recursos del Cantén Durdn.

La Fundacién Padre Damidn, que atiende a enfermos
con el mal de Hansen, recibié 30 yardas de gasa, 36
frascos de yodopovidona, 1.415 pares de guantes
quirdrgicos, 300 hojas de bisturi, 1.000 batas quirdrgicas
descartables, 750 pares de zapatos descartables, 312
apdsitos estériles, 3000 tabletas para el control de la
presién arterial, 5 andadores para adulto y 1 coche
especial para transportar pacientes, todo esto y mucho
mds fue parte de la donacién, lo que fue agradecido por
la Ing. Germania Mordn, representante de la Fundacién.

Lo Fundacién Panidis, que atiende a nifios con
capacidades especiales; recibié 11 cunas metélicas, que
servirdn para beneficiar a 11 nifios de diferentes familias
del cantén Mocache, Provincia de Los Rios.

El Hogar San José, recibié 1 nebulizador eléctrico,
1 camilla plegable con barandales y ruedas, 6 sillas
de ruedas con asiento pléstico, 2.000 jeringuillas
descartables de diferentes capacidades y usos, 100
mascarillas descartables, 20 set de accesorios para
nebulizador y 50 sdbanas de tela de 2 plazas. “Esta
donacién que recibimos de la Junta de Beneficencia
de Guayaquil, es muy importante, porque nos permite
avanzar en la atencién a nuestros adultos mayores”,
sefialé Sor Maria Susana, Administradora del Hogar.

En la entrega de laos donaciones, estuvo presidida por
el Ing. Jorge Roca Orrantia, Inspector de Cooperacién
Interinstitucional con Entidades afines a la Junta de
Beneficencia de Guayaquil.



JBG en la Comunidad

Nuevos beneficiarios de sillas de ruedas, gracias
a la Junta de Beneficencia de Guayaquil

La donacién realizada por la Iglesia
de Jesucristo de los Santos de los
Ultimos Dias permitié llegar con mds
de veinte sillas de ruedas posturales,
para nueve personas y otras normales
para fundaciones que hacen labor
social en el pafs.

Asi mismo, Americare, gestioné ante
Free Wheelchair Mission la donacién
de medio centenar de sillas para
personas y fundaciones de asistencia
social, y brindé capacitaciéon a
personal de las dreas de Fisiatria
de los Hospitales de la Junta de
Beneficencia de Guayaquil para que
conozcan como armarlas y darles
mantenimiento, informacién que serd
replicada con los beneficiarios.

El sacerdote de origen polaco,
Wiltold Machalski, representante de
la Panidis Fundacién, de Mocache,
Provincia de Los Rios, dijo que, “si
se pide se recibe, ya lo dijo Cristo,

esta entrega nos demuestra que si es
verdad”, sefald.

Melany, tiene problemas neurolégicos
y padece de escoliosis incipiente, ella
recibié una silla postural que serd
de vital ayuda, “sobre todo porque
se reclina por la escoliosis, ahora
se puede acostar, dormir. Tengo 8
afos haciéndola tratar en el Hospital
de Nifos Roberto Gilbert y me han
dado una invalorable ayuda que
agradezco de corazén”, destacéd la
sefiora Landivar, mama de Melany.

Free Wheelchair Mission

Mishael Holguin Jiménez, no-vidente,
Presidente de la Asociacién Maria
de Lourdes Mora, del cantén Santa
Lucia, gestiond la donacién de 25
sillas de ruedas para igual nimero de
personas, que viajaron de diferentes
recintos, para recibirlas; “en los
recintos, ese hombre esta ahi como
encarcelado, no hay como llevarlo,

con esta silla de ruedos se va a
movilizar mejor”, estimé Holguin.
Jessica Cortez, mamé de Eduardo,
menor de edad con discapacidad
motriz, dijo que: “para llevarlo a la
escuela me cuesta mucho cargarlo,
porque pesa. Con la sillo va a ser
mads fécil”. Vive en Barbasco, a
quince minutos de Sta. Lucia.

Dofa Rosa Jara Mendoza, de 88
afos, recibié su silla y agradecié a
Dios, la silla de ruedas le servird para
movilizarse no sélo en su casa, , sino
fuera de ella.

“Aspiramos que la conserven, la
aprecien, porque mds que el aspecto
material que ustedes reciben esta el
sentimiento profundo de solidaridad
para cada uno de ustedes”, dijo
Orlando Murillo, parte del equipo
de trabajo que despliega una ardua
tarea para llegar con esta ayuda a
quienes mds lo necesitan.
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Fundacién Rostros Felices y Junta de Beneficencia de
Guayaquil siguen llevando esperanza por todo el pais

Gracias al convenio de cooperacién intferinstitucional
siguen viajando por todo el Ecuador brindando
atencién médica y cirugia gratuita para la correccién de
malformaciones congénitas. Esta vez la ayuda social llegd
a las personas mds necesitadas de Bahia de Cardquez.

Un total de 13 médicos y 6 para médicos voluntarios
de la Junta de Beneficencia de Guayaquil, la Fundacién
Rostros Felices y otras casas asistenciales del pais se
unieron en estas jornadas de cirugias para la correccién
de labio fisurado, paladar hendido y otras malformaciones
congénitas o de secuelas por accidentes o quemaduras.

En esta ocasién se procedié con la evaluacién médica
a més de 128 pacientes de los cuales 29 fueron
seleccionados para ser intervenidos quirdrgicamente
en las instalaciones del hospital Miguel H. Alcivar del
Ministerio de Salud Piubica de la localidad. Los pacientes
agradecieron de todo corazén la ayuda, ya que si no
existiera esta labor humanitaria, no podrian alcanzar este
tipo de cirugias que tienen un alto costo.

La fundacién Rostros Felices con el apoyo de la Junta
de Beneficencia de Guayaquil, seguirdn viajando por
todas las provincias del Ecuador con la misién de brindar
esperanza a quien mds lo necesite.
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Chuleta Ahumada en Salsa de Pifia
y Arroz con Espinaca y Tocino

Preparado por Maria Fernanda Martin Ocafia
Asistente de Desarrollo Humano - Oficina Central

Maria Fernanda nos recibié en su hogar muy amablemente y nos demostré
gue su segunda vocacién es ser chef. Nos cuenta que le gusta cocinar,
aungue no siempre cocina (risas).

Estudié 5 afios de cocina junto a su mami como la llama carifiosamente,
(le agrada compartir esos momentos), donde aprendieron a cocinar comida
nacional e infernacional.

Hace algin tiempo junfo a su esposo pusieron un pequefio negocio de
bocaditos y bufet. En la actualidad ya no lo tienen, porque consumia mucho
de su tiempo y ahora su esfuerzo y dedicacién estd totalmente dirigido a la
Junta de Beneficencia de Guayaquil.

INGREDIENTES

* 4 Chuletas ahumadas * 1 Libra de arroz

* 1 Lata de pifia * 1 funda de espinaca
* 2 ramitas de canela * 300 gr. Tocino
* 3 Clavos de olor * Sal y aceite al gusto

* 1 Cda. de mantequilla
* Sal y pimienta al gusto

Preparacion:

En una sartén, a fuego medio alto, calienta la mantequilla, y cocine
las chuletas por ambos lados hasta que estén doradas, 2 minutos por
cada lado.

En una olla a fuego lento ponemos el jugo de la pifia con la canela y
el clavo de olor hasta hacer un almibar.

Una vez listo el almibar lo mezclamos con las chuletas y agregamos un
poquito de sal, pimienta y la pifia previamente cortada en cuadritos.
Dejamos freir a fuego medio.

Arroz con Espinaca y Tocino

Hacer el arroz de la forma tradicional, en una sartén poner el
tocino previamente cortado en cuadritos y lo ponemos a freir
sin aceite.

Cortamos la espinaca en finas tiras para luego incorporarlas
con el tocino y dejarlas freir un poco, luego que nuestra
mezcla de tocino y espinaca esta lista, la agregamos al arroz y
procedemos a mezclar. Y listo.

Degustacion
Servir en platos tendidos y acompafarlo con su bebida
preferida.
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Integrantes del Departamento de Marketing y Comunicacién La Leda. Beatriz Ocejo y el Ledo. Orlando Murillo, coordinadores

Institucional de la Junta, junto con el Seleccionado Ecuatoriano generales de la Copa Solidaridad JBG 2013, se encargaron de la
organizacién e inauguracién de la Copa Solidaridad JBG 2013.

Cristhian Noboa.

Integrantes del equipo de futbol de la Junta de Beneficencia de
Guayaquil durante la mariana deportiva.
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El Ing. James Higgins, Director de El Dr. Ratl Gdémez, Procurador El Dr. Galo Garcia Feraud, H. Miembro
Comunicacién  Institucional junto a la Principal de la JBG junto a la Srta. de la Junta de Beneficencia de
Srta. Confraternidad, Rosita Pefiaherrera, Loteria Nacional, Katherine Chdvez, Guayaquil junto a la Srta. Deporte,
representante de RTS. madrina de RTU. Daisy Villamar, madrina de Telerama.

e -
El Coro de la Junta de Beneficencia de Guayaquil, &
cerré el programa de inauguracién de la “Copa
Solidariadad JBG 2013”, con la cancién Somos Junta




Obra de Teatro del Instituto de Neurociencias “Tres Mares”

Integrantes del elenco Teatral Sonar Sonar, durante la
presentacién de la Obra “Tres Mares”.

Foto para el recuerdo, en la que aparecen Christian
Cabrera, Mariela Neira, Coordinadora de Marketing del
Instituto de Neurociencias; Victor Acebedo, Director de la
| Obray Elias Zambrano.

En la gréfica, se aprecian algunos de los
asistentes al evento, los que acudieron
en gran ndmero a esta importante cita.

Integrantes del Comité Permanente del XXXI Congreso Internacional de Medlcma,
Cirugia y Especialidades, de izquierda a derecha se encuentran: Dr. Ernesto Pefiaherrera,
Lic. Miriam Cafiadas, Ing. Adridn Huerta, Sra. Ana Lucia Vela, Ing. Felipe Costa,

Dr. Enrique Uraga, Dr. Jorge Hurel y el Dr. Felipe Jiménez.
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_::g_":"' El Dr. Jorge Hurel, fue uno de los mds
'H.f solicitados por la prensa, la que brindé
amplia cobertura al evento.
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PARA REIR

¢Para qué quiere un vampiro un tractor?
R: Para sembrar el pdnico.
Una pizza estaba llorando en el cementerio, y
- 2Qué le dice un jardinero a otro? llega ofra pizza y le dice:
R: Disfrutemos mientras podamos. - ¢Era familiar?
- No, era mediana.
- Te vendo un caballo.

- Y yo, ¢Para qué quiero un caballo vendado?. _
2Cémo sacas a Superman del agua?

W Sllletere as carie wine c2lsels Pues oxidado ya que es el hombre de acero
¢Sabes por qué?
R: Porque cuando la abro me hace llorar.

Soluciones:
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REALIZAMOS EXAMENES DE:

» Hematologia » Drogas de Abuso

» Quimica Clinica » Gases Sanguineos
» Hemostasia y Coagulacion  » Microbiologia

» Inmunologia » Micologia

» Marcadores Tumorales » Biologia Molecular
» Drogas Terapéuticas » Uroandlisis

® Hormonas » Coproparasitologia

ATENDEMOS A PACIENTES
PARTICULARES Y AFILIADOS AL IEES

Hospital Luis Vernaza
Loja No. 700 y Escobedo, PBX: 2 560300, Ext. 2210/2211

Ahora también en el norte ,
para los residentes del[\[0)}{]3

Estamos ubicados en el Centro Comercial Garzocentro local 504 - 505
Teléfono: 2 629118 - Atencién de Lunes a Viernes 07H00 a 15H00

www.hospitalvernaza.med.ec
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