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Ven y compra lo que quieras,

en ftu comisariato de la Junta

GRANDES BENEFICIOS ESPERAN POR Ti
» AMPLIO SURTIDO DE PRODUCTOS DE LAS MEJORES MARCAS DEL PAIS

» CREDITO SIN INTERESES #

» PUEDES AUTORIZAR A UN FAMILIAR PARA QUE REALICE TUS COMPRAS**

> TIENES LA OPORTUNIDAD DE GANAR PREMIOS CADA MES POR TUS COMPRAS
» FACILIDAD DE PARQUEO

* LAS COMPRAS REALIZADAS A PARTIR DEL 21 DE CADA MES 5ON DESCOMNTADAS DEL ROL DE PAGO A FIMES DEL SIGUIENTE MES
** REGISTRA A TU FAMILIAR EM LA ADMIMISTRACION DEL COMISARIATO O AL CORREQ bbaidal@jbgye.org.ec

Para realizar tus compras, primero debes aclivar tu cupo o verificar si se mantiene activo;
puedes acercarte al Departamento de Desarrollo Humano de tu dependencia, también

puedes contactar a Miriam Parada al 2324060 ext.268 o al correo mparada@jbgye.org.ec
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EDITORIAL

La Junta de Beneficencia de Guayaquil, con todo su recurso humano, viene cumpliendo aquel
pensamiento ciudadano que refleja su misién: atender al ser humano en cada una de las etapas
de la vida.

En ese propdsito, mantiene un interés supremo para expandir o involucrar en su quehacer
a instituciones, organizaciones u ONG, a quienes atiende con su accionar de beneficencia,
donando insumos médicos, medicinas o implementos, como sillas de ruedas, para atender las
necesidades de las poblaciones menos favorecidas que lo requieren en diferentes regiones del
pais.

Y, busca involucrar al equipo de salud del Ecuador, que trabaja en el dmbito publico o privado,
en congresos, cursos académicos y cientificos, que organiza en funcién de las estadisticas
médicas que cuenta en sus cuatro hospitales, cifras que son reflejos de los elevados porcentajes
de enfermedades que afectan a la poblacién en general y a las poblaciones de nifios y adultos
mayores, en particular.

En ese accionar, acaba de concluir un Congreso Internacional que, en homenaje a uno de
los més antiguos hospitales del pafs, el Luis Vernaza, se organizé. Y, casi de inmediato, se
anuncia el inicio de otro en el Hospital Gineco Obstétrico Enrique C. Sotomayor, el hospital
con mayores atenciones de nacimientos y tratamiento sobre las enfermedades que afectan a la
mujer ecuatoriana.

Asi mismo, los aportes para la ciencia médica que significan los congresos que organizan
el Hospital de Nifios Roberto Gilbert que ha incursionado en dreas tan complejas como las
patologias congénitas de corazén, urologias o problemas de quemaduras. Y, el Instituto de
Neurociencias, que con su significativa evolucién en el tratamiento de las patologias de la salud
mental, estd logrando avances muy significativos en la atencién y reinsercién familiar y laboral
de muchos pacientes, incluyendo la apertura de los hogares protegidos, tal como ocurre en el
primer mundo.

El enfoque que se otorga a los congresos, seminarios, cursos, que organiza la Junta de
Beneficencia de Guayaquil no solamente va dirigido a los profesionales médicos. Abarca al
personal de enfermeras profesionales y alcanza a quienes hacen la administracién hospitalaria
cuya experiencia se refleja en los resultados que se han obtenido en sus hospitales a lo largo
del tiempo, producto de la preparacién constante del recurso humano, la inversién en nuevos
sistemas operativos y técnicos, como complemento del equipo de salud.

Pero el factor de mayor peso para la Junta de Beneficencia de Guayaquil es mantener a sus
hospitales como docentes, factor clave en la formacién de los futuros profesionales. Combina la
docencia y la investigacién, sistemas de capacitacién y formacién de nuevos profesionales, sean
residentes o becarios, con programas debidamente estructurados para que quienes conformen
el equipo de salud tengan la mejor formacién posible, pensando sobre todo en la atencién de
los cientos de miles de pacientes ecuatorianos, mujeres, nifios, adultos mayores y hombres, que
acuden a sus hospitales en pos de recuperar su salud. Y son atendidos con calidez y calidad.
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Nuestros Colaboradores

La Junta de Beneficencia de Guayaquil da
trabajo a las personas con discapacidades

La discapacidad no es sinénimo de limitacion; asi lo han demostrado un gran nimero de

Lla Junta de Beneficencia es
una institucién que nacié con
la misién de servir y darle la

mano a quien la necesite.

Asi lo siente Carmen Pita, quien
labora desde hace 15 afos en el
Hospital Luis Vernaza. Carmita como
la llaman sus compafieros, se inicié
en el taller de costura. Luego paséd a
ser secretfaria; y desde hace 5 afios lo
es en el departamento de Intendencia
del hospital.

Su limitacién fisica es visible en su
espalda, su apariencia es diminuta,
pero su corazén es grande asf como
su responsabilidad en el trabajo.
“Vivo agradecida de la Juntq,
porque esta apertura que me dio,
no es de ahora que la ley lo exige,
es de hace 15 afos en que me dio
la oportunidad para desempefarme
laboralmente”.

compaiieros que laboran en la Institucién.
|
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En el Hospital Enrique C. Sotomayor,
Marlene  Moncada labora  como
telefonista desde hace 9 afos. Perdié
su pierna derecha en un accidente de
transito hace 18 afos y desde ahi usé
muletas para apoyarse. “Un dia, la
Junta hizo una donacién de prétesis a
muchas personas, entre ellas, yo. Ahi
conoci a Don Lautaro Aspiazu, que
era su director en ese entonces. El
me dio la oportunidad de trabajar en
esta gran Institucién a la que ahora
pertenezco. Gracias a mi trabajo en
la Junta, he logrado adquirir mi casa
por medio del IESS”, sefala Marlene.

Desde hace 5 afos, la Junta de
Beneficencia le abrié las puertas a
Maria Méndez. Por sus conocimientos
como Maestra Artesana y profesora
de costura estd a cargo del taller
de costura del Hogar Calderén
Ayluardo. Maria tiene un problema
congénito de cadera y en su columna,
lo que no ha sido impedimento para

trabajar. “Siempre quise trabajar en
la JBG, le pedi mucho a Dios para
que fuera asi y me escuché. En el
tiempo que tengo, la Junta me ha
abierto muchas puertas y siempre he
recibido el apoyo de mis compafieros
y de la institucién”, sefiala Maria.

Hace mds de una década Pedro
Cajamarca, labora en el drea
de mantenimiento de la Unidad
Educativa José Domingo Santistevan.
Su caminar es lento, producto de su
problema en la cadera y rodillas. “A
raiz de que me pusieron una prétesis
en la cadera, la Junta me reubicé en
un érea donde pueda trabajar acorde
a mi nueva condicién fisica. Esto lo
hacen las grandes instituciones”,
expresa Pedro, y confiesa que una de
las mds grandes satisfacciones que le
ha dado la Junta de Beneficencia es
becar a sus cuatro hijos para que se
formen en este hermoso colegio. “A
eso le debo mi gran gratitud”, sefalé.

SOMOS JUNTA
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Noticia Destacada

Con la participacién de més de 2.200 profesionales de
la salud se desarrollé el XXXI Congreso de Medicina,
Cirugia y Especialidades en el Hospital Luis Vernaza

También se desaroollaron la VIl Jornada de Enfermeria, VIl Jornada Administrativa y IV Casa Abierta, asi
como el Il Concurso de trabajos de Investigacion, en homenaje a los 449 afios de fundacion del Hospital
Luis Vernaza de Guayaquil.

8

En su inauguracién el Ing. Felipe Costa, Presidente del
Comité Permanente del Congreso, Inspector del Hospital
Luis Vernaza y Segundo Vice Director de la Junta de
Beneficencia de Guayaquil, destacé el esfuerzo que la
Institucién Guayaquilefia hace para organizar este evento
académico-cientifico con la participacién de més de 120
profesores médicos de Argentina, Estados Unidos, Chile,
Cuba, México, Venezuela, Brasil y, en su gran mayoria,
del Ecuador.

De diferentes regiones del pafs se inscribieron profesionales
médicos, de enfermeria y administrativos para estar
presentes. “Es innegable el avance de la Investigacién en
Medicina en el mundo, como estrategia muy importante
para la generacién de conocimientos que conllevan al
desarrollo y progreso de los paises, permitiéndonos
solucionar problemas de salud y mejorando la calidad
de vida de la poblacién. En este Congreso, y en los
posteriores que se llevardn a cabo, se incentiva en manera
muy relevante la investigacién cientifica como uno de los
més importantes propdsitos de la organizacién de estos
certdmenes”, destacé el Ing. Costa, al tiempo de destacar
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la labor del Hospital Vernaza en el gran avance que ha
tenido, desde la creacién de la Unidad de Trasplantes
en septiembre del afio 2009, a la fecha en el que se
han realizado: 48 trasplantes renales; 41 trasplantes de
cérnea; y, 2 trasplantes hepdticos.

Este fue uno de los temas que mds atrajo la atencién de
Jonathan Cueva, estudiante de 4to. afio de Medicina de
la Universidad Técnica Particular de Loja, “lo de trasplante
hepdtico y médula ésea fue lo més novedoso gracias a los
expositores, muy bien preparados y capacitados. También, el
manejo de las Ulceras. Espero estar en el préximo congreso
por lo educativo y edificante”, explicé.

La Dra. Solange Pefafiel Tixi, que presta sus servicios en
el Asilo Bien PUblico, manifesté su grata impresién por
los datos tecnolégicos, avances sobre estudios de la
diabetes, “es decir, todo lo que tiene que ver en la parte
clinica. Los temas desarrollados en el Congreso, sobre
los adultos mayores y el dolor abdominal, me permiten,
ahora, un diagnéstico mds preciso, porque lo aprendido
me induce a descartar otras patologfas”, destacé.



Para el Dr. Carlos Figueroa, que
vino de la Provincia de Santa Elena,
los temas médicos del Congreso
fueron muy interesantes, sobre todo
en los problemas de trauma de
columna, lesiones de articulaciones
y extremidades; “el problema que se
presenta en el personal de sanidad
es que tenemos que hacer un poco
de todo. Yo cubro la parte médica
atiendo a los policias, accidentados y
en ocasiones he atendido problemas
que se relacionan con traumas de
columna, por ello mi interés”, indicé.

De la Provincia de Bolivar estuvo la
Lcda. Samari Ninibanda lzurieta,
Enfermera, ella se mostré muy
satisfecha con los temas de “atencién
al paciente, desenvolvimiento de
una profesional de la enfermeria,
el tratamiento del pie diabético,
esterilizacién de material, estos
conocimientos me ayudardn
notablemente en mi labor, aunque
debo seguir preparandome”, ella
desarrolla su actividad en un centro
médico publico de Pastaza.

“Este es un evento cientifico -
médico del Hospital general
més grande del pais. Es la
tercera edicién del Congreso
que se lo realiza pasando un
afo. Son 31 ediciones en total.
Lo importante, que recalco,
es que ahora nuestro reto es
competir con nosotros mismos,

es decir, después que termina el
Congreso hacemos una reunién
de seguimiento para ver los pro
y contra, y hacer una sesién

de retro alimentaciéon para
mejorar  permanentemente”,
puntualizé el Dr. Joseph Mc
Dermott, Director del Hospital
Luis Vernaza.

Los temas se aplicaron en funcién

de los patologias que atiende
el hospital como hipertensién,
diabetes, diabetes juvenil, entre

otras. Ademds, se abordaron temas
médicos — quirdrgicos, también el
manejo y cuidado de pacientes, la
hospitalizacién. Mientras que en la
parte administrativa, la gestion en
salud y la economia en salud.

“Los hospitales de la Junta de
Beneficencia de Guayaquil destacan
por la administracién de los procesos
y procedimientos en salud, sanidad y
servicios hospitalarios. Hoy, se tiene
la historia clinica infomatizada de
cada paciente, lo que nos permite
articular la informacién de ellos.
Es decir, desde el punto de vista
administrativo, un  paciente  estd
bien coordinado y ejecutada su
informacién que nos permite tener
su referencia en cualquiera de los

Noticia Destacada

hospitales de la Junta de Beneficencia
de Guayaquil”, acota el Dr. Felipe
Jiménez Pinto, Jefe de Docencia del
Hospital Luis Vernaza.

Durante la clausura del Congreso se
entregaron los principales premios
diploma y recursos econémicos a
los trabajos de investigacién, en el
que destacd el presentado por el
Dr. Héctor Zambrano Manrique. En
trabajos libres, el primer premio lo
obtuvo el Dr. Jaime Idrovo Vélez.

Las palabras finales del Ing. Felipe
Costa se refirieron al éxito de este
cerfamen, “que es del mads alto nivel
académico y de interés para todos
los profesionales involucrados en los
cuidados de la salud”.

SOMOS JUNTA
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El Instituto de Neurociencias realizé la apertura
de su segundo hogar protegido

Los beneficiados con este nuevo hogar son cinco hombres, los cuales llevardn una vida
independiente sin perder la atencion que necesitan.

Hace dos afos se abrié el primer hogar protegido del
Instituto de Neurociencias, en el que residen 7 mujeres
que por muchas décadas vivieron abandonadas en el
Instituto, al que fueron internadas por sus familiares a
causa de su salud mental.

El objetivo de este proyecto es desinstitucionalizar a los
pacientes y prepararlos, previamente, para que puedan
desenvolverse en la sociedad. Para el efecto, se abrié el
segundo hogar protegido en el que habitan cinco varones
que poco a poco estdn cambiando sus vidas gracias al
tratamiento y las oportunidades que les ofrece el Instituto
de Neurociencias para su recuperacién.

Desde hace un mes, José, Fernando, Hugo, Jorge F y
Jorge E., recibieron las llaves que los acredita como los
nuevos residentes del bloque 206 de los departamentos
administrados por la Junta de Beneficencia de Guayaquil.
José, nos recibié vestido muy elegante, su caballerosidad
y educacién son reflejos del entrenamiento social, cultural
y laboral que han recibido para su reinsercién social.

Con mas de 30 afos viviendo en el Instituto de
Neurociencias, José ahora dice sentirse diferente. Nos
comenta de su trabajo conseguido gracias a la gestion
de las trabajadoras sociales, que estdn pendientes de
buscar un espacio donde se puedan desenvolver y ganar
su sustento diario.

10|SOMOS JUNTA

A Hugo y Fernando, les gusta cocinar. “las seforitas de
ASVOLH, nos ensefiaron a cocinar, pero todos ayudamos,
uno pica la cebolla, el ofro el tomate y preparamos
nuestra comida, cuando no vamos al instituto”, comenta
Hugo, quien es vendedor ambulante de articulos de
bisuteria que aprendié a hacer durante los talleres de
rehabilitacién.

Susana Ordéfez, sefala que “el objetivo de este
proyecto es prepararlos para que ellos salgan al

mundo exterior y puedan desenvolverse en las
diferentes actividades de manera independiente”.

“Pero siempre estdn bajo nuestra supervision. Hay un
tutor que viene periddicamente a supervisar como estdn
desenvolviéndose” manifesto.



El trastorno bipolar requiere de
atencién oportuna y especializada

En el Instituto de Neurociencias existen profesionales que tratan el Trastorno bipolar.

De acuerdo con un estudio de la
Organizacién Mundial de la Salud,
OMS, la depresién afecta a unas 350
millones de personas en el mundo.
Mds del 50% no reciben tratamientos,
convirtiéndose en la principal causa
de muerte por suicidio, de mds de
un millén de personas al afio en el
mundo.

La depresién es una de las principales

caracteristicas  del paciente  con
Trastorno  Bipolar, cuyas causas
son desconocidas, sin embargo,

se atribuye la participacién  de
factores  genéticos,  ambientales
y bioguimicos. La bipolaridad es
un trastorno del estado de dnimo
en el que los pacientes presentan
ciclos alternantes de exaltacién o de
depresién. El estado de dnimo del
bipolar es cambiante. Va de la risa, al
llanto, del amor, al odio, del deseo al
desinterés. Es una enfermedad ciclica
y recurrente, tratable con medicacién.

El Dr. Eduardo Rivas, médico
psiquiatra del Instituto de
Neurociencias, sefialé que hay

dos tipos de trastorno bipolar. Un

estudio realizado a 107 pacientes,
determiné que entre los sintomas que
caracterizan el trastorno bipolar tipo
Il estdn: la agresividad, las ideas de
suicidio, el aumento del deseo sexual
y la ansiedad por comer.

“Més del 50% de los pacientes
en su momento fueron nifios con
problemas de hiperactividad y déficit
de atencién, y en la edad adulta
muchos  presentaron  problemas
con el alcohol y con frecuencia
presentaron fobia social y crisis de
pdnico” explica el psiquiatra.

El trastorno bipola Tipo 1 se
caracteriza por tener fases de
depresién mayor y fases de mania; el
bipolar de tipo Il tiene mayores fases
de depresion y episodios minimos
de mania (hipomania) por lo que
puede confundirse con una simple
depresién.

El estudio también revel6 que el
trastorno bipolar tipo Il afecta al
46% de las mujeres y al 54% de los
varones. Del total, el 5% corresponde
a pacientes adultos mayores.

Y -

El Dr. Rivas sefala que quienes
padecen trastornos depresivos son

personas aceleradas, trabajan 'y
hablan  répido, hablan  mucho,
tienen mds deseo sexual que la
mayoria. “Son personas que si

son vendedores, son los que mds
venden. Generalmente, tienen mds
inclinacién por actividades artisticas:
actuacién, teatro, cine, pintura. Son
muy buenos como vendedores y
como artistas”.

Para iniciar su tratamiento, primero
hay que reconocer que se padece
de depresién y tiene que buscar
apoyo. El tratamiento puede ser
farmacolégico o psicosocial y debe
inicidrselo apenas se diagnostique
la enfermedad. Se recomienda
hacer ejercicio, por que mejora
la oxigenacién del cerebro, alivia
el estrés, la tension y disminuye la
depresién; no obstante, siempre
es fundamental la  orientacién
profesional y la participacién activa
del familiar, para que conozca cémo
manejar situaciones de bipolaridad
en el entorno familiar.
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Hospital de Nifios Roberto Gilbert organiza li
Curso Internacional de Transporte Neonatal

Los expositores Internacionales son profesores médicos de Canadd, Argentina y México.

Las estadisticas del Hospital de Nifios Roberto Gilbert,
sefalan que un alto indice de neonatos atendidos
en estado critico, en su mayoria, llegan derivados de
los dispensarios médicos de los sectores rurales de
la provincia. El mal manejo del paciente durante la
transportacién hasta el hospital incide en su salud.

La preservaciéon neurolégica del neonato, es fundamental;
por lo que el Hospital de Nifios Roberto Gilbert, ha
organizado el Il Curso Internacional de Neonatologia,
bajo el tema central “Transporte Neonatal” que se dictaré
con médicos especialistas, procedentes de Canadd,
México, Argentina y Ecuador.

La Dra. Marisol Kittyle, Jefa de Neonatologia del Hospital
pedidtrico de la Junta de Beneficencia de Guayaquil,
sefial6 que, “el equipo de médicos, enfermeras vy
paramédicos que participan en la transportacién del
neonato de un centro médico a otro, debe tener los
conocimientos apropiados para que los resultados sean
los mejores, lo que conlleva a reducir los riesgos de que
el nifio tenga problemas a nivel neurolégico”, sefald.

El programa docente se lo ha estructurado en tres médulos
que abarca temas sobre la organizacién del equipo de
traslado neonatal, termorregulacién y su relacién con el
transporte neonatal, estabilizacién y traslado del recién
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nacido con patologia congénita, circulacién y manejo
de liquidos en pacientes que van a ser transportados,
repercusiones de la asfixia perinatal en el recién nacido,
estabilizacién y traslado del RN con cardiopatias
congénitas; avances del traslado, innovaciones
seguridad del traslado neonatal, entre otros.

El desarrollo del curso al que se ha invitado médicos
pediatras, neonatélogos intensivistas y personal médico
en traslado neonatal, abarca los dias del 13 al 16 de
agosto en el Auditorio “Juan Alfredo lllingworth Baquerizo”
del Hospital de Nifos Roberto Gilbert.

El Il Curso Internacional de Neonatologia, tiene un valor
curricular de 32 horas y el aval de la Sociedad de Pediatria
del Guayas y de la Universidad Catélica Santiago de
Guayaquil.

Para mayor informacién e inscripciones, los
interesados pueden llamar a los nUmeros

2109101 - 2287310 ext. 144 (Docencia del
Hospital de Nifos Roberto Gilbert).




La implementacién del Sistema RIS/PACS en el
Hospital de Nifios Roberto Gilbert avanza

Un experto colombiano arribé para continuar con la siguiente
etapa de este importante proyecto.

Este nuevo

sistema mejora
lo administracién integral de
informacién para la  gestion
global administrativa, funcional,
documental y clinica del drea
de diagnéstico por imdgenes.

El Hospital Roberto Gilbert es el
primero de los 4 hospitales de la
Junta de Beneficencia de Guayaquil,
en el que se estd implementando
el sistema, recientemente, recibié
la visita del experto colombiano
Arturo Botero, de la compadia
AGFA; quien estuvo supervisando
las pruebas que se estdn realizando
para afinar el funcionamiento del
RIS/PACS; “Actualmente estamos
en la etapa de instalacion de
funcionalidades de apoyo del sistema
para los especialistas en imdgenes,
concretamente en la escritura por
dictado, es decir, los especialistas
podrdn contar con tres métodos de
ingreso del diagnéstico, la escritura
en la computadora; dictado directo,

por medio del cual, mientras estdn
hablando, el sistema va registrando
de forma automdtica el diagnéstico
por escrito; y una combinacién de
ingreso de informacién por escrito y
de forma verbal”.

Uno de los usuarios claves del
proyecto, el Ing. Daniel Hidalgo,
Coordinador del RIS/PACS en el
Hospital Gilbert durante la etapa
de implementacién, mencioné que
“esta visita fue muy importante,
con la que pudimos verificar varias

funcionalidades del sistema, y con
ello, mejorar nuestra preparacién
previo a las demds fases del
proyecto”.

De esta forma, la implementacién del
Sistema RIS/PACS, sigue adelante,
y pronfo entrard en la fase de
capacitacién de los usuarios claves
del sistema; seguramente, este
avance tecnolégico, permitird que los
hospitales de la Junta de Beneficencia
de Guayaquil sigan a la vanguardia
en la atencién hospitalaria.
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El Hospital Gineco-Obstétrico Enrique
Sotomayor incorpora la atencién psicolégica en
el control prenatal

La ayuda psicoldgica oportuna, en una mujer embarazada, colabora para que el parto sea mds saludable.

El objetivo de su incorporacién, como otro de
los servicios médicos que ofrece el Hospital
Enrique Sotomayor, es brindar una atencién

complementaria y necesaria para atender la
salud psicolégica y emocional de las madres
gestantes.

“Es importante bajar las tensiones normales que se puedan
presentar durante el embarazo. Pero nuestra orientacion,
es prioritaria en pacientes que llegan a consulta en
situaciones externas, que no son contadas generalmente
al médico ginecélogo tratante; como se da en el caso
de embarazos producto de un abuso sexual o violencia
intrafamiliar. Padecer enfermedades infectocontagiosas,
cdncer o situaciones que afectan sicolégicamente a la
mujer en estado de gestacién, deben ser atendidas por
un profesional oportunamente” manifiesta el Dr. César
Valcdreel, Psicdlogo Clinico del Hospital Sotomayor.

Su misién es promover la salud mental en todos los
asistentes, no solamente en los usuarios, sino también
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en los colaboradores de la institucién para que puedan
tener un correcto desenvolvimiento tanto en el proceso de
gestaciéon como en sus actividades cotidianas.

Adicionalmente, trabaja con los programas de ayuda social
establecidos en la Maternidad, como el programa de las 7
consultas prenatales, donde se ha incluido la gratuidad de
la consulta psicoldgica, si cumple el nimero de citas. El
programa mamd canguro, es otro de los programas que
asiste a las madres, a través de las damas de la Fundacién
José Ignacio Gémez Lince, para orientar a la pareja en el
cuidado del bebé prematuro al igual que en el programa
de sicoprofilaxis, en el que se promueve la estabilidad
emocional para aminorar la cantidad de cesdreas.

El Dr. Valcdreel diariamente atiende un promedio de 16
a 20 pacientes en la consulta de psicologia; esta cifra se
incrementa por la induccién sobre la importancia de la
atencién psicoldgica durante el embarazo, la que se da
todos los viernes a las pacientes de la consulta externa del
Hospital Sotomayor.



Madres adolescentes reciben atencién
especializada en el Hospital Gineco-Obstétrico
Enrique Sotomayor

La atencion odontoldgica y la consulta sicoldgica, son parte del control prenatal que reciben todas las
tienden en esta casa de salud de la Junta de Beneficencia.

B
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El alto indice de embarazos en
adolescentes, motivé a directivos de
la Maternidad Enrique Sotomayor
a la apertura de una consulta
especializada para este grupo de
madres. Se lo hizo en el 2010 con
el objetivo de ofrecer una atencién
por separado de las pacientes de la
consulta externa. “Las adolescentes,
requieren de una mayor privacidad
en su atencién, por lo que se la
diferencié de manera especializada”
sefalé la Dra. Mariana Murillo, Jefa
de lo consulta de adolescente.

Debido a la inmadurez del organismo
para la gestacién, son muchos los
riesgos que pueden presentar una
nifd o adolescente embarazada.
“Muchas veces, atendemos a nifias
con un embarazo cuando su cuerpo
adn no ha terminado el desarrollo, y
dentro de esa situacién, el traer una
nueva vida, implica que va a ocasionar
muchos trastornos hemodindmicos,
inclusive cardiovasculares, cuando
no se lleva un control adecuado”
indica la Dra. Murillo.

mujeres gestantes que se a

Son varios los aspectos que hay que
cuidar y atender en las adolescentes
para prepararlas para el parto, tanto
en su parte corporal como emocional.
El entorno familiar es indispensable,
porque en su mayoria  son
rechazadas por sus padres, al inicio
del embarazo, o son abandonadas
por sus parejos. Situaciones que
pueden  desencadenar  presién
alta, pre-eclampsia, desnutricién,
anemia, retardo del crecimiento
fetal, hipermadurez de placenta,
situaciones que influyen tanto en la
adolescente como en el nifio.

Cabe indicar que el Hospital
Sotomayor, trabaja en
programas para disminuir la
incidencia de embarazos en
adolescentes. A las pacientes se

las incluye en el programa de
sicoprofilaxis donde aprenden
a conocer su cuerpo durante el
embarazo, a través de charlas y
ejercicios pre natales.

Reciben apoyo sicolégico y se integra
a la pareja, si la tiene; en el caso de
no tenerla, se involucra a la madre
como soporte fundamental durante el
embarazo. Los resultados se reflejan
en la disminucién de cesareas en las
adolescentes destaca la especialista.
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En forma simultanea se realizaron tres trasplantes
de 6rganos en el Hospital Luis Vernaza

El 25 de junio del presente afio, médicos del Hospital
Luis Vernaza realizaron, por segunda ocasién, una
verdadera hazafia quirdrgica que salvé la vida de tres
pacientes; convirtiéndose en el primer centro acreditado
en trasplante del pais, en realizar simultdneamente tres
trasplantes: dos de rifién y uno de higado.

“Hacerlo sincronizadamente demuestra que el
Hospital estd bien dotado en infraestructura,
recurso humano y tecnologia. Significa que
nuestro hospital ha avanzado muchisimo en la
forma de desarrollar el trabajo en equipo, lo

que ha permitido que se hagan los trasplantes
en tiempos muchos mds cortos y de una manera
exitosa para los pacientes” manifesté la Dra.
Candela Ceballos, Coordinadora hospitalaria
de Trasplantes.

Para el Dr. Byron Abad, Jefe de Trasplante hepdtico del
Hospital Vernaza, es necesario crear una cultura de
donacién de érganos, lo que permitiria que mds personas
mejoren su calidad de vida. Lo dice, refiriéndose al
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segundo trasplante de higado realizado en la institucién.
“Tenemos 40 pacientes en lista de espera. Pero solo
hemos realizado dos en cinco meses. Necesitamos mds
donantes”, sefalé el Dr. Abad.

Pedro de 65 afios se convirtié en el segundo paciente que,
gracias a la generosidad de la donacién, tiene una nueva
oportunidad de vivir y disfrutar con su familia. Padecia de
cirrosis hepdtica y su Unica esperanza era el trasplante.
“Fue una cirugia muy compleja, que tomé 10 horas, pero
en total todo el operativo demoré aproximadamente 15
horas” sefialé el Dr. Byron Abad, quien enfatiza que un
trasplante funciona, mejora y salva la vida.

Frente a la poca donacién de érganos, la lista de
pacientes en espera aumenta. Actualmente, hay mads
de 30 pacientes que esperan un trasplante de cérneas,
40 de higado y mds de 100 pacientes, requieren de
un trasplante de rifidn; es por este motivo, que la JBG
continba incansable, en su campafa permanente, para
fomentar la donacién voluntaria de érganos.



El Hospital Luis Vernaza es bastién de un récord de
cirugias de rodillas realizadas en una década

El destacado Dr. Angel Auad Saab, tiene a su haber mds de 3.200 operaciones artroscépicas de rodilla.

El origen de la artroscopia
de rodillas en el Hospital Luis
Vernaza, data de hace 12

afos. Fue una iniciativa que
el Dr. Angel Auad Saab, logré
hacer realidad.

El Dr. Angel Auad Saab es el actual
Jefe de Traumatologia del Hospital
Luis Vernaza; aprendié de su padre,
el Dr. Angel Auad Herales, gran
maestro de la Traumatologia y del
Dr. Ramén Barredo, a quien califica
como el “Padre de la Artroscopia”.

“A los cuatro afos de graduado
como médico, le insisti a mi padre
que compre un artroscopio; tanto le
insisti, que me facilité el dinero para
comprarlo. Es una linda anécdota,
porque me dio todas las herramientas

para salir adelante. Ese artroscopio
aun continba en el Hospital Luis
Vernaza”, sefiala el especialista.

“Recuerdo que la primera operacién
que hice, fue el 21 de mayo del 2001.
Fue toda una expectativa. Llegaron
al quiréfano todos los médicos
del Servicio de Traumatologia del
Vernaza, incluido mi padre, los
doctores Guerra, Revelo y Jiménez.
La verdad es que demoré mds de tres
horas en hacer la artroscopia y nunca
encontramos el menisco”, senala el
Dr. Auad, esbozando una sonrisa.

Pero su deseo de ser mejor lo
llevo ese mismo afo a Estados
Unidos; de la mano del Dr. John
Uribe, reconocido especialista en
medicina deportiva, de la cirugia
artroscépica, y los procedimientos

quirdrgicos minimamente invasivos
para enfermedades degenerativas de
la rodilla y el hombro, pudo ganar
mucha experiencia. “Cuando regresé
nos demordbamos 45 minutos en
reparar un menisco. Aprendi técnicas
de ligamentos cruzados y poco
a poco fuimos incrementando la
habilidad de operar. Llegamos hacer
entre 5 y 6 cirugias diarias. Tengo
la estadistica detallada de todas las
artroscopias realizadas”, puntualiza.

El Dr. Angel Auad Saab, quien ha
operado columnas, caderas, tobillos,
rodillas,  antebrazos, = hombros,
en el Hospital Luis Vernaza; sigue
estudiando, y viajaré a Chicago para
un taller avanzado de artroscopia de
cadera; al igual que lo hizo para la

artroscopia de hombros.  Siempre
busca formarse y actudlizarse
para beneficio de los pacientes

de Traumatologia y Ortopedia del
Hospital Luis Vernaza.
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GUIA DE
A‘-u Cefalea (dolor de cabeza)

Es uno de los motivos de consulta neurolégica més frecuentes. El paciente
con dolor de cabeza busca un consejo médico cuando el malestar es severo,
cuando interfiere con sus actividades diarias o su preocupacién lo lleva a
conocer cudl es la causa que produce el dolor.

iy

Su médico deberd realizar exdmenes de laboratorio para descartar causas
Dr. Luis Eduardo Yépez G. bioguimicas.
SERVICIO DE NEUROLOGIA
INSTITUTO DE NEUROCIENCIAS

A continuacién, presentamos algunos consejos generales sobre los estudios
clinicos, neurolégicos y alimentacién que pueden ayudar a detectar las causas
y a controlar la cefalea.

Estudios de Imé&genes: Tomografia computada de cerebro o por Resonancia
Magnética permiten descartar causas estructurales de la cefalea.

Estudios neurofisiolégicos, como electroencefalograma, sirven para confirmar
o descartar que dolor de estuviera relacionado con crisis epilépticas.

Es importante contar con una valoracién  oftalmolégica y
oforrinolaringolégica para descartar causas extra-neurolégicas de cefalea.

CONSEJOS PRACTICOS PARA PREVENIR LA CEFALEA

(o} Llevar una dieta sana y equilibrada.

() Alimentarse a la hora prevista y no saltarse ninguna comida.

() Evitar los alimentos/bebidas “desencadenantes”: Cieras comidas o
ingredientes pueden provocar dolor de cabeza, alcohol, chocolate, queso,

conservas, frutos secos, platanos, citricos, café, té y bebidas gaseosas.

gnl Reducir el estrés. Para evitarlo dentro de lo posible, realizar ejercicios de
relajacién y respiraciones suaves y profundas.

@ Dormir las horas necesarias.
@ Realizar ejercicio fisico con regularidad, caminar de 15 a 20 minutos al dia.

@Evitor los malas posturas: Procura adoptar una postura adecuada al
sentarse y evitar permanecer sentado mucho tiempo seguido.

@’ Hacer una lista de los alimentos que consume durante el dia y en los
momentos en que aparece el dolor de cabeza.

El diagnéstico de la causa que origina el
dolor de cabeza debe ser determinada por un
especialista. No debe auto-medicarse nibuscar
informacién en internet sobre tratamientos ya
que podria iniciarse el tratamiento incorrecto.




Beneficiario

Erick y Melanie Saltos
“Salud, trabajo y educacién gracias a la

|//

Junta de Beneficencia de Guayaqui

Erick Saltos de 21 afios recuerda con algo de nostalgia,
cuando caminaba, corria, refa, cuando estaba
completamente sano. A Erick le faltaba un dia para
licenciarse de la conscripcién militar, era uno de sus
objetivos, uno que ya no podrd ser.

Su vida cambié radicalmente el 24 de febrero del 2012,
al sufrir un accidente en su domicilio, él se encontraba
colocando una plancha de zinc en el techo de su vivienda,
cuando al querer alcanzar un martillo para poder terminar
su trabajo, se resbalé de una altura de 2 metros y toco
accidentalmente unos cables de alta tensién, producto de
ello Erick cae al suelo sufriendo quemaduras eléctricas
profundas de Il grado en el 39% de su cuerpo, también
sufrié lesiones graves en la columna.

“Nada ha vuelto a ser como antes desde aquel momento.
Me dieron los primeros auxilios en el hospital Naval,
después me trasladaron al Hospital Luis Vernaza, donde
ingrese a emergencias con sinfomas graves”.

“Yo estaba inconsciente, pero me cuenta mi madre que
una vez ingresado al Vernaza, trabajo social ayudé
inmediatamente con mi caso, gracias a Dios, aquf
la atencién fue excelente, a mi madre le dieron todas
las facilidades, fue una tragedia con suerte ya que la
atencién fue oportuna. Me ingresaron a la Unidad de
Quemados donde me hicieron injertos de piel y me
realizaron muchas radiografias en todos el cuerpo, ahi se
dieron cuenta que tenia afectada la columna, yo gritaba,
lloraba, fue bastante doloroso.”

“Todo lo malo en gran parte ya paso, gracias al excelente
cuerpo médico de aqui del Hospital, la atencién fue
mas que todo humana, los doctores y las enfermeras se
preocupaban por mi, yo le doy gracias a Dios porque
gracias a él estoy aqui”.

Erick nos cuenta que gracias a los consejos de su madre
siempre ha seguido por el camino correcto, ella le ha
ensefado a tener fe, le da la certeza de que se recuperard
totalmente y volverd a caminar.

“Agradezco a Dios y a todo el personal del Luis Vernaza
y a la Junta de Beneficencia de Guayaquil por toda la
ayuda brindada, ellos me acogieron, me dieron trabajo,
me ayudaron a sentir que en mis condiciones puedo ser
0til, esto me ayudard a recuperarme animicamente, aqui
me sienfo muy bien, en mi casa pasaba solo, acostado,
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nadie me iba a visitar, ahora que estoy trabajando en el
hospital soy feliz, trato de dar lo mejor de mi. La Junta
también se preocupo por mi familia, por mi hija Melanie,
ella es todo para mi, le han dado una beca para que
estudie en el Santa Luisa de Marillac, es algo maravilloso
que no tengo las palabras para agradecer”.

“A las personas les digo que confien en los
médicos del Luis Vernaza ya que ellos los
van a ayudar, ellos saben su trabajo, no solo

son profesionales sino también humanos vy
solidarios”.




Julio Molina

Ayuda Oportuna

“Gracias a UCA estoy recuperando

—— ' =

Julio Molina de 44 afios de edad empezd desde los 13
afios el consumo de drogas y alcohol. Tuvo una infancia
muy dura, era distanciado con su papd, con el pasar del
tiempo se junté con malas amistades, con personas que
inclusive tenian problemas con la justicia, que consumian
droga, alcohol todo el tiempo, y él siguié ese mal ejemplo,
estuvo en malos pasos, ahora lleva casi 23 afios con su
problema de adiccién.

“Mi problema se agudiza cuando tuve problemas con la
madre de mis hijos, me senti mal, me senti impotente,
producto de eso busqué un alivio segin yo para calmar
mis penas, busqué un refugio en las drogas para de una
u ofra forma reprimir mis sentimientos y asi empecé a
consumir marihuana de ahi base de cocaina”.

“De tantos problemas con mi primera esposa producto de
mi adiccién abandoné a mis hijos, ellos me pedian ropa,
juguetes y no les daba nada. Me sentia mal, a la vez me
llené de mucho malestar el saber que tenia diabetes y
con la muerte de mi padre aumenté mi problema, vivia
para consumir y consumia para vivir”.

Hace 13 afos Julio conocié a su segunda esposa
Normita, ella fue la que lo guié y le brindé su apoyo
para que se apartara de las malas amistades, pero adn
consumia aunque ya no con la frecuencia de antes.

“Llorando un dfa, recuerdo que estaba sin dinero, mi
mujer me queria dejar porque yo la trataba muy mal, ese
fue un factor que me hizo orarle con muchas ganas a mi
Dios y le dije que me saque de ese mundo de las drogas
y es ahi cuando un poder superior, mi Dios, comienza a

la esperanza”

4

N

trabajar por el medio de comunicacién TC television en el
programa “Cdmara Amiga “, ellos se interesaron por mi
caso y lo publicaron, de inmediato alguien del Instituto de
Neurociencias se hizo presente, fue el Terapista Ignacio
Torres, mds conocido como Nachito”

“El me conté del Instituto de Neurociencias, de la unidad
de UCA, me indico los ejercicios y el tratamiento a
realizarme y me gusté. Desde mi ingreso el 8 de marzo,
me han tratado muy bien, por igual, me han ensefiado
que el programa es 100% espiritual, soy encargado de
grupo de ferapia, siento que todo va a ir mejor”.

“Estoy en la segunda etapa del tratamiento, ahora no
solo yo recibo las terapias sino también mi esposa, ella
me ayuda en mi proceso de recuperacién porque si estoy
bien yo, ella va a estar bien. Normita esté contenta con el
cambio de vida que he adquirido, yo sé que debo trabajar
en mi recuperacién toda la vida, y dia a dia tengo que ir
cambiando todos mis defectos de cardcter”.

“Gracias a Dios, al Instituto de Neurociencias y
UCA estoy conociendo una recuperacién que la
estuve pidiendo hace afios. Doy muchas gracias
a la Junta de Beneficencia por darme apoyo,
esa cobertura cuando més la necesitaba, ya

que en la parte econémica no tenia para pagar
un tratamiento, agradezco a todos los médicos
por tratarme muy bien, por igual.

iYa estoy recuperando la esperanzal”.
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JBG en los Medios Internacionales

Medios Internacionales resaltan la labor social que
cumple la Junta de Beneficencia de Guayaquil.

La labor social que realiza la Junta de Beneficencia de
Guayaquil, no solo es reconocida nacionalmente, sino
internacionalmente, prueba de ello es la entrevista que
se le realizé al Director Dr. Werner Moeller Freile, en uno
de los medios mds importantes en el mundo, como lo es
CNN en Espafiol, en el programa CALA conducido por el
Periodista Ismael Cala, en el que bajo el tema “el Poder
de dar” se resalté la labor que realiza la institucién.

A continuacién, dejamos breves fragmentos de la
entrevista:

Usted me decia que en un momento en América Latina
las Juntas de Beneficencia fueron bastante comunes
Efectivamente, las Juntas de Beneficencias existieron
a fines del siglo anterior en toda Latinoamérica en
Argentina, en Chile en Brasil en todos estos paises existia
una instituciéon que se llamaba Junta de Beneficencia,
autorizadas por el gobierno respectivo, con el tiempo
estas desaparecieron, pero la Unica que ha quedado es
la Junta de Beneficencia de Guayaquil.

Eso tiene una razén, el voluntariado guayaquilefio, el
voluntariado ecuatoriano es sin parangén.

Es interesante porque ustedes tienen centros de atencién
al ser humano que va desde antes de haber nacido con
las clinicas maternas y el cementerio cuando ya uno
recibe el descanso fotal.

Si, completamente desde el nacimiento hasta la muerte se
puede decir el Hospital de Nifos, la Maternidad donde
nacen los bebes, el Hospital general Luis Vernaza que es
un hospital totalmente equipado, con mdas de 800 camas,
es de alta complejidad, el Hospital Psiquidtrico (Instituto
de Neurociencias), ahora ya no hay manicomios en este
mundo, ahora hay procesos modernos que facilitan a la
familia y también al paciente mismo su répida curacién.

2Y cuantos nifos en el caso de los nifios ustedes atienden
quizds digamos que anualmente cudntos nifos han sido
beneficiados?

Eso es muy grande, el hospital de nifios es un hospital
moderno, equipado con la maquinaria més moderna, los
médicos estdn practicando anualmente la cirugia cardiaca
a nifos recién nacidos, lo cual es una especialidad
increiblemente complicada tuvimos que enviar a nuestros
cirujanos a Chile, México, y Brasil, algunos de ellos aun
permanecen ahi porque eso requiere de un entrenamiento,
el hospital de Nifios es una institucion que ve por el recién
nacido, el neonato hasta los 18 afios y dentro de eso
opera y trata todas las enfermedades
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2Cudl ha sido la clave en la direccién de esta Junta?

Los estatutos de la institucién son los mismos con los que
se fundd hace 125 afos, la Junta de Beneficencia, no ha
cambiado absolutamente en nada y esto se debe a los 39
miembros de la Junta que son los que voluntariamente
manejan la institucién desde los 125 afios.

Para entender un poco, ustedes en todas estas Instituciones
hospitalarias y centros atienden a las personas que no
tienen la posibilidad de pagar, pero también atienden
aquellas a las que se les cobra porque si pueden pagar.
Lo Junta fundamentalmente atiende a la gente mds
necesitada y lo hace en funcién de los ingresos que tiene
por vender servicios médicos a los que si pueden pagar,
es un sistema tradicional que lo viene empleando la
Junta hace 125 afos y que funciona muy bien, porque
eso permite que a la persona realmente necesitada se
le entregue todo gratuito, hay las exoneraciones; el afo
pasado la Junta dio en exoneraciones y descuentos, 60
millones de délares, que fueron dados a la gente mas
necesitada del Ecuador porque no solamente la Junta
atiende a personas de Guayaquil sino que vienen de
todas las provincias para hacerse atender en salud.

2Cudl ha sido el financiamiento més importante que ha
tenido la Junta de Beneficencia, es la Loteria Nacional?
Asi es, es un beneficio que le dio desde el primer dia hace
125 afios los gobiernos centrales, le permitié a la Junta
administrar, operar una Loteria cuyo resultado estd en la
ley, debe dedicarse y lo hacemos el ciento por ciento a
la atencién de la gente mds necesitada y lo hacemos no
solamente por el valor que produce la Loteria sino por
mucho mds.

Vea la entrevista completa, visitando nuestro

canal de YouTube: youtube.com/jbgorg.




Junta de Beneficencia de Guayaquil
suscribe convenio de capacitacién con
importante Centro de Formacién

Es un convenio de capacitacién
On Line con el Grupo CTO, que
tiene como objetivo fomentar la
capacitacién continua del equipo de
salud, utilizando los medios digitales,

para que médicos, enfermeras,
tecndélogos y obstetras, puedan
afianzar sus conocimientos  en

beneficio propio y de los pacientes.

Los cursos tendrén valor curricular
y servirdn para los exdmenes de
habilitacién profesional, certificacién
y recertificacién, adaptados a las
exigencias del MSP, de ser necesario,
para de acuerdo a la legislacién

1
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ecuatoriana en los procesos de
reclutamiento  y  seleccién  de

profesionales de la salud y para dar
cumplimiento a la ley Orgdnica de
Educacién Superior.

“La capacitacién de nuestros
colaboradores es uno de
los pilares que con llevan el
eficiente accionar de la Junta

de Beneficencia de Guayaquil”,
destacd el Dr. Werner Moeller,

de

Director de la Junta
Beneficencia de Guayaquil.

“Este es un convenio de colaboraciéon
para capacitar a todo el personal
técnico para que tenga toda la
actualizacién de conocimientos que
necesita para ejercer el dia a dia”
sefialé el Ing. Luis Cruz, durante la
firma del convenio.

El convenio lo suscribié el Dr. Werner
Moeller, Director de la Junta de
Beneficencia de Guayaquil y el Ing.
Luis Cruz, Director Nacional del
Grupo CTO. ElI Dr. Ratl Gémez,
Procurador Principal de la Junta de
Beneficencia de Guayaquil, atestigud
la firma del documento.
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Alumnas de la Unidad Educativa Santa Luisa
de Marillac se lucieron en las olimpiadas

En un ambiente de fiesta y color, directivos y alumnas de
la Unidad Educativa Santa Luisa de Marillac, vivieron y
disfrutaron las Olimpiadas Deportivas que contaron con
la participacién de las estudiantes de los 20 cursos que
conforman la seccién secundaria del plantel, es decir,
desde Octavo de Basica hasta Tercero de Bachillerato.

Fue una mafiana de infegracién en la que se presentaron
una amalgama de bailes en los que las participantes
lucieron vistosos trajes de diferentes partes del mundo.

El objetivo principal de las Olimpiadas no estd
centrado en la competencia; sino en que las

estudiantes descubran sus propias habilidades,
redescubran y valoren los logros obtenidos
mediante el esfuerzo y la integracién.

Como en toda fiesta deportiva, la eleccion de la Seforita
Deporte es primordial, distincién que recayé en Camila
Montero Olvera del décimo B; Milena Calderén Sénchez
de Noveno A, fue electa Seforita Amistad y Susan Ruiz,
del Tero de bachillerato, Sefiorita Simpatia.

La mafana deportiva unié una vez més a directivos,
personal docente, administrativo, alumnos y padres de
familia que se dieron cita en este encuentro para apoyar a
las alumnas en cada una de las actividades que programa
la Unidad Educativa como parte de la formacién integral
que reciben.

-~
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Escritora espafiola Montserrat del Amo
compartié con alumnos de la Unidad Educativa
José Domingo Santistevan

El acto de leer es un proceso interactivo
y una via para el mejor conocimiento
del mundo, para incorporar nuevos
conocimientos, modelar sentimientos,
relaciones sociales, emociones y
conductas.

Baojo esta definicién, la escritora
espafola Monserrate del Amo inicié
su charla de animacién a la lectura
que ofrecié a los alumnos del séptimo
Grado y del Tercero de Bachillerato
de Sistemas de la Unidad Educativa
José Domingo de Santistevan.

los estudiantes inferactuaron a
manera de conversatorio con la
escrifora, quien se mostrdé muy
abierta a cada una de las inquietudes
de los alumnos. “Siempre hay un
libro que nos estd esperando para
acompafiarnos en  un momento
de sufrimiento, para compartir su
alegria para ayudarnos a resolver
nuestros problemas, para invitarnos a
descubrir a sus personaijes; llegard el
momento en que vamos a leer no por
obligacién, sino por agrado. Hemos
descubierto la magia de la lectura”,

sefialé la escritora durante su charla
de motivacién a la lectura como el
mejor medio de aprendizaije.

Montserrat del Amo, ha escrito unos
50 libros de literatura infantil y unos
70 libros de teatro, ensayo e historia.
Sus obras han alcanzado ventas de
més de 500.000 ejemplares y han
sido traducidas a varios idiomas. Dos
de sus obras, Patio corredor, y Zuecos
y naranjas, han sido adaptadas a la
television.

La Dra. Nancy Gutiérrez, Rectora de
la Unidad Educativa, manifesté que
este evento tienen como principio
fundamental la lectura.
“Nuestros alumnos leen un
promedio de cinco libros de
literatura infantil o Juvenil; esto

facilita el aprendizaje y mejora
la ortografia de los estudiantes”
sefalé al término del conversatorio
que dejé a muchos de los alumnos
avidos de leer y seguir aprendiendo.
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Nifias del Hogar Calderén Ayluardo fueron
seleccionadas para el proyecto coral “Educar Cantando”

La Universidad de Guayaquil ha
impulsado el nuevo programa de
capacitacién y aprendizaje “Educar
Cantando”, que tiene como objetivo
abrir espacios ltdicos de aprendizaje
en los diferentes centros educativos
para descubrir el canto coral como
un medio de incentivar la musica y
elevar el nivel cultural para que lo
qgue ha creado el coro de nifios vy
j6venes Visum Musicum.

Bajo este objetivo, el coro de la
Universidad de Guayaquil seleccioné
a 35 nifas del Hogar Calderén
Ayluardo de la Junta de Beneficencia
de Guayaquil y a 115 nifios de las
escuelas fiscales Pedro Carbo, Ana
Villamil y Pedro Maldonado, para la
conformacién de un coro escolar, los
que hicieron su primera presentacién
en publico, en el teatro Centro Civico
Eloy Alfaro.

“Educar Cantando, tiene como
objetivo  brindar una formacién
musical desde temprana edad en
escuelas y colegios fiscales, para
convertirlos en semilleros y fomentar
la creacién de coros de nifios en la
Ciudad”, indicé Francisco Aguilera
Naranjo, director de la Escuela
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Una de las nifias seleccionadas fue
Emily Romero, quien se mostré en
todo momento muy emocionada por
la presentacién. Su mamé Shirley
Moreira sefialé que este fipo de
actividades impulsan a que las nifias
se esfuercen por ser mejores.

Para la responsable de la seccién
secundaria  del Hogar Calderén
Ayluardo, Hermana Maria Rainha das
Missdes, es de mucha satisfaccion
que sus nifias formen un coro, “la
musica y el deporte ayudan en su
desarrollo” senald, la religiosa de
la congregacién Familia del Verbo
Encarnado.
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Adultos Mayo

Hogar Corazén de Jests, 121afios de

servicio al

- ~

Hablar del Hogar Corazén de Jests es hablar de
filantropia, de fe, dedicacién y amor hacia el grupo
mds vulnerable de la sociedad, los adultos mayores.
Su construccién se la hizo gracias a la generosidad de
ilustres guayaquilefios como Don Francisco Aguirre Jado
y Don Manuel Galecio.

Nacié bajo el amparo de la Junta de Beneficencia de
Guayaquil, el 25 de junio de 1892, con el nombre
de Hospicio Corazén de Jesis, su Santo Protector.
Fue el primer asilo para ancianos en la ciudad. “Su
construccién de madera y cafia, la conformaba la casa
de las religiosas y el pabellén de asilados” comenta el
Lic. Vicente Santistevan, quien sirvié al Hospicio como
Inspector durante 45 afos y fue uno de los artifices de la
trasformacién del Hospicio a Hogar Corazén de JesUs.

Su misién era albergar y atender gratuitamente a hombres
y mujeres de escasos recursos econémicos de avanzada
edad que no tenian donde ir, ofreciéndoles atencién en
cuidados, alimentacién, vestuario y sobre todo afecto.

“Desde su creacién, fue administrado por las religiosas de
la congregacién francesa de las Hermanas de la Caridad
de la Medalla Milagrosa, quienes permanecieron hasta
el 2011, es decir, 119 afios asistiendo la parte espiritual
del adulto mayor” sefalé el Ing. Eduardo Romero, actual
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adulto mayor

Inspector del Hogar. “Ahora, este rol lo desempefan
seis religiosas de las Congregaciones de las hermanas
Dominicas de Betania y de la Virgen de Matard”

Sus constantes ampliaciones han dado lugar a que
el Hogar cuente con 5 pabellones, 17 salas y dreas
complementarias que garantizan una atencién integral a
sus huéspedes. A su ingreso podemos apreciar la urna
con la imponente imagen del Sagrado Corazén de JesUs,
traida desde Francia por las Hermanas de la Caridad
hace casi un siglo.

“El Hogar nacié para atender completamente a las
personas abandonadas. Hoy, son pocos los abandonados
que nos llegan. De las 376 personas, 270 son asiladas,
es decir, la Junta de Beneficencia asume todos los costos
que genera su cuidado y atencién” sefialé el Ing. Romero.




La mejora continua es parte de los
cambios que se han dado, por lo que
se busca la profesionalizacién del
personal. La organizacién de cursos
de capacitacién para auxiliares y
asistentes de enfermeria, es uno
de los objetivos que se cumplen en
beneficio de adulto mayor.

La Lic. Mercy Molina Seminario,
quien labora desde hace 26 afos,
nos comenta que, “Recibimos
mucha capacitacién, lo que nos
ayuda a fortalecer los conocimientos
para beneficio de ellos, hay mds
profesionalizacién en el personal y
con funciones especificas.”

Mercy inici6 como ayudante de
enfermeria y logré culminar su
licenciatura gracias al apoyo y
facilidades que la institucion le dio,
ahora es la Jefa de Enfermeria.

Luis Octavio Molineros, es uno de los
huéspedes que mds tiempo tiene en el
hogar. Asus 84 afios se encuentra muy
bien y con una memoria impecable.
“Me trajeron del Hospital Guayaquil,
pero con mi voluntad. Primero fue un
poco dificil adaptarme, pero después

me acostumbré y ahora es mi hogar,
donde ayudo en lo que puedo. Me
sienfo bien por la atencién que he
recibido en todo este tiempo.” dice
don Luis, mientras ayudaba en la
tarea de doblar unas fundas en la
estacién de enfermeria.

Se ha estructurado un programa
de actividades conjuntas entre los
huéspedes de Comunidad Dorada y
de las diferentes dreas del hogar, para
desarrollar sus capacidades artisticas
y motoras. “Hemos detectado
personas que tienen mucha vida,
que se han descubierto aqui y son
motivacién para sus compaferos”
sefiala  la  gerontéloga  Camila

Valdiviezo, quien permanentemente
estd planificando actividades que
han creado una mayor integracién
y lozos de amistad entre ellos. “La
idea es que el hogar sea un hacedor
de suefios, donde la persona puede
continuar con sus suefios que por
diferentes circunstancias no los pudo
realizar” puntualiza.

El Ing. Eduardo Romero, destaca
y agradece las comunicaciones
cargadas de palabras de gratitud que
hijas, hermanas, sobrinos y sobrinas
han emitido sobre la atencién vy el
cuidado recibido hacia sus familiares.

“Desde que dej¢ a mi papi
encomendado al cuidado de quienes
administran la honorable entidad
que usted preside, he aprendido
y apreciado la labor que ustedes
realizan. Cada una de las personas
que trabajan en el Hospicio, dedican
su esfuerzo y entregan su corazén
por los huéspedes que ahi llegan con
tantas necesidades”. Asi lo expresa,
la Sefiora Alicia Arsentales de Torres,
en agradecimiento a la atencién que
se le brinda a su padre.
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Institucionales

El Coro de la Junta de Beneficencia de Guayaquil
se prepara para nuevos retos musicales

Somos Junta, es la cancién que le dio vida al coro de
la Junta de Beneficencia de Guayaquil, dirigido por el
Maestro Gustavo Maruri. El éxito alcanzado durante su
presentacién, en el evento de celebracion por los 125
afos de la JBG, hizo que los Directivos consideren la
prolongacién de esta iniciativa cultural.

Son 26 integrantes que han demostrado tener gusto por
el canto, los que conforman este abanico de melodiosas
voces musicales. “Hay mucho talento natural en ellos. Es
un talento que hay que dirigirlo para que converjan en un
punto que se preste para lo que queremos hacer, que es
un ensamble coral” manifesté Gustavo Maruri, previo a
uno de los ensayos que realizan todos los martes y jueves.

La mUsica une sentimientos y crea amistades, asf lo han
demostrado los integrantes del coro en ese ambiente de
cordialidad y compaferismo que disfrutan en los ensayos.

“El Coro nos ha permitido conocer compafieros
de las otras dependencias. En lo personal me
siento muy alegre, porque el coro ha superado
todas las expectativas. Nunca imaginé cantar en

el coro de la Junta de Beneficencia de Guayaquil,
me sienfo muy contento”, enfatizé Fernando
Potes, arquitecto del drea de planeamiento.

al coro es una grata experiencia. “El coro ha evolucionado
muy bien, hemos grabado 5 temas. Al principio no
esperaba que fuera asi, pero a medida que ha pasado el

PO{’G Margarita Rizzo Tomald, del Ponfeo_n Metropolitano, tiempo nos han facilitado todo lo que necesitamos para
al igual que para el resto de sus compafieros, pertenecer  qntar” sefialé.
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JBG en la Comunidad

Casa del lotero trabaja en beneficio de los
canillitas y sus familiares.

Pensando en el bienestar de los vendedores de loteria (canillitas) de las diferentes
regiones del pais, hace dos afios se creé la Casa del Lotero.

La atencién en salud es una
de los aspectos esenciales que
se han contemplado entre los

beneficios hacia los vendedores
de loteria y sus familias.

Este proyecto social ha permitido
lograr métodos eficientes de relaciéon
y comunicacién con los loteros,
apuntalando la confianza y credibilidad
del proyecto con los 3300 loteros de la
region que aglutina la Casa del Lotero.
La asistencia a charlas de capacitacién,
atencién médica, odontolégica, y
actividades sociales encaminadas a la
integracién familiar, son entre otras, los
obijetivos que se cumplen.

Desarrollo Humano, Ventas y Servicio
al cliente, son algunos de los temas
de capacitacién que se han impartido.
Las capacitaciones también estdn
orientadas a fortalecer las relaciones
familiares, la vida conyugal, la
valoracién individual y a mejorar las
competencias en la gestién de venta y
atencién al cliente.

Se trabaja en prevencion de salud
de manera permanente a través de
campafas sobre las enfermedades
mds comunes, como el colesterol,
hipertension, diabetes, desparasitacion,
plan visual y planes odontolégicos,
beneficiando a mds de cinco mil
canillitas, incluido familiares.

El Pterigyum vy catarata son dos
enfermedades que se han detectado
en los canillitas mayores de edad,
durante la campafia de salud visual. Se
operaron 35 canillitas en la Fundacién
Cristiana para la Salud (Funcrisa). 18
cirugias fueron de pterigyum y 17 de
catarata.

Entre los beneficiarios de las cirugias
estd Gonzalo Tupacyupanqui quien

manifesté emocionado  “luego  de
muchos afios pude recobrar la vista,
puedo ver més claro y sin lentes”. Maria
Totoy es vendedora de loteria desde
hace 45 afios y dice “esta operacién
ha sido un regalo para m{”

Mientras que Juan Figueroa, sefaléd
que “Estoy muy contento, me operaron
los dos ojos de catarata, ahora veo
clarito”. Epifanio Choez, agradecié a
la Casa del Lotero por esta camparia
visual y a la Loterfa por ayudarlos.

Oftra de las actividades de salud que
se han realizado, son la vacunacién
antigripal y el control de presién.
Con las mujeres, se trabaja en
capacitaciones sobre belleza para que
adquieran conocimientos de cortes,
peinados, maquillaje, manicure, y
pedicura para que sea una herramienta
de apoyo en sus hogares.

En Quito se han atendido a 108
canillitas a través del Plan Dental
que consiste en realizar tratamientos
odontolégicos  como:  profilaxis,
curaciones, extracciones y placa dental.
Ademds, se benefician de las campanas
de  Vitaminizacion, = Vacunacién—
Antigripal y Jornadas médicas para
exémenes de Papanicolaou, Mamas,
Diabetes e Hipertension.

La Direccién del Ramo de Loterias en
coordinacién con la Jefatura de Trabajo
Social del Hospital Luis Vernoza,
acordaron ampliar el subsidio a los
canillitas a través del 50% de descuento
en la atencién hospitalaria, medicinas
y exdmenes que pueden realizarse en
los cuatro hospitales  administrados
por la Junta. Ademds, se exonera el
100% de los costos de consulta externa
y consulta por emergencia, noticia que
alegré enormemente a los vendedores,
porque esto les significard un gran
ahorro para su economia familiar.
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JBG en la Comunidad

Medicos norteamericanos de la misién
Annie's Angels realizaron cirugias
gratuitas en Hospital Luis Vernaza

Durante cinco dias se realizaron 45 cirugias para corregir malformaciones congénitas o causadas por
enfermedades como la polio y por trauma, en los pies de adultos.

Desde muy temprano comenzaron a llegar desde diferentes
sectores de la ciudad y la provincia, decenas de pacientes
que se habian inscrito en el Hospital Luis Vernaza para
las cirugias gratuitas correctivas de pie. Recibieron con
aplausos a los médicos especialistas norteamericanos
de la misién Annie's Angels, que por quinta ocasién
arribaron al hospital de la Junta de Beneficencia, gracias
a la gestion de la Hna. Ana Credidio, Directora de la
Fundacién Padre Damidn.

Los especialistas valoraron mds de un centenar de
pacientes. A los seleccionados, personal de trabajo social
del hospital les entregaba las érdenes de radiografia,
electrocardiograma y exémenes de laboratorio clinico
totalmente gratis.

Hace 9 afios, Gina Martinez de 25 afios del cantén Vinces,
quedé hemipléjica de lado derecho a consecuencia de un
balazo en la cabeza. “Gracias a Dios y a las terapias he
evolucionado poco a poco. Usé silla de ruedas, muletas
y zapatos ortopédicos, porque me quedd un problema en
mi pie derecho que tenia que corregirme”, comenta. Se
enteré de las cirugias por la televisién y no dudé en venir
al Hospital Luis Vernaza donde le hicieron una osteotomia
correctiva por deformidad del pie.

“Ahora me siento mejor, agradezco a Dios y
al hospital por cubrir todos los gastos de mi

cirugia; y a los médicos de la fundacién por
venir a operar a personas que lo necesitamos”,
sefald la paciente Gina Martinez.
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El Dr. Gregory Pomeron, cirujano ortopedista, destacd
que debido a la complejidad y al tiempo que demoran
las cirugias, operaron simultdneamente en dos grupos
“Esta es una misién que viene a operar a personas de
escasos recursos y al mismo tiempo es docente, porque
compartimos con los colegas ecuatorianos nuevos
procedimientos y técnicas, para que ellos las puedan
aplicar en sus pacientes”, sefialé.

Destacé la estructura, organizacién, personal y equipos
que tiene el hospital. “He practicado muchas cirugfas en
Centroamérica y en Sudamérica y estoy muy impresionado
porque en este hospital he encontrado todo lo que he
necesitado para poder operar. Esto ha motivado que
consideremos venir todos los afos”, manifesté el Dr.
Pomeron.



JBG en la Comunidad

Mas beneficiaros de sillas de ruedas gracias a la
labor social de la Junta de Beneficencia

En esta ocasiéon fueron 42 los
nuevos beneficiarios de escasos
recursos econémicos que llegaron
acompanadosdesusfamiliares, desde
diferentes recintos hasta el Centro
Agricola del cantén Samborondén,
donde, en colaboracién del Municipio
cantonal, se realizé la entrega de
las sillas de ruedas, donadas por la
organizaciéon norteamericana  Free
Wheelchair Mission a través del Club
Rotario Guayaquil Norte y la Junta de
Beneficencia.

Manuel  Ayala, de 95 afos,
llegé desde el recinto El Rosario,
acompanado de su hijo para recibir
su silla de ruedas. “Me siento feliz
al recibir este carrito en el que mis
hijos me podrén sacar de paseo”
manifestd, mientras nos mostraba su
certificado de propietario.

Digna Duarte, nos conté que desde
hace dos afos sufre de fuertes

dolores en sus rodillas que le causan
mucha dificultad para caminar. “Me
apoyaba con un bastoncito para
ir de la hamaca hasta la silla o la
cama, pero con esta sillita que era lo
que necesitaba y no podia comprar,
aliviaré mucho mi dolor que sentia
al moverme” dijo mientras se secaba
las lagrimas de felicidad.

Mientras que Martha Echeverria
fue a recibir la silla para su pap4,
Eulogio, quien pasa postrado entre
una cama y la hamaca debido a
su escasa movilidad. “Agradezco a
la Junta de Beneficencia y a todos
quienes hacen esta hermosa obra
para ayudar a las personas con
discapacidad. Esto no es ayuda solo
para mi papd, sino también para
nosotros sus hijos ya que ahora lo
podremos sacar a pasear y al médico
cuando se nos enferma” dijo Martha,
mientras recibia contenta la silla para
su progenitor.

Los beneficiarios, después de recibir
sus sillas, se acercaron hasta los
representantes de las instituciones
que hicieron posible esta labor social
para agradecerles la donacién de
este sencillo instrumento, para unos,
pero para ellos, es algo tan valioso,
no solo por el valor econémico que
no pueden cubrir, sino por la ayuda
que significard para mejorar su

calidad de vida...

El acto conté con la presencia del Sr.
Lautaro Aspiazu, Sr. Agustin Febres
Cordero, Inspector y Subinspector de
Relaciones Exteriores de la JBG, Ing.
Jorge Roca, Inspector de Donaciones
de la JBG, Abg. Germdn Lince,
Secretario General de la JBG, Sr.
Heriberto Glas Espinel, Presidente del
Club Rotario Guayaquil Norte y Sr.
Carlos Serrano, Concejal del cantén
Samborondén.
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JBG en la Comunidad

Junta de Beneficencia de Guayaquil llega a la
provincia del Chimborazo con sillas de ruedas
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Uno de los objetivos que estd cumpliendo la
Solidaria Institucién guayaquilefa es ampliar su

labor social para beneficiar a mds ecuatorianos
en extrema pobreza y que residen en sectores
vulnerables del pafs.

Para el efecto, el Dr. Luis Sarrazin Ddvila, Auditor Médico
de la Institucién, viajé por segunda ocasién hasta la
parroquia Quimiag de la provincia del Chimborazo para
entregar 20 sillas de ruedas a personas discapacitadas
de muy escasos recursos econémicos que habitan en este
sector de la regién andina del Ecuador.

“En algunos casos fueron sus familiares a recibir las
sillas de ruedas, porque los beneficiarios se encontraban
en situaciones muy criticas y era imposible movilizarlos
hasta el lugar”, sefiala el Dr. Sarrazin quien, ademds,
recorrié ofras parroquias y constaté la presencia de 33
personas en condiciones de discapacidad, las que serdn
consideradas como beneficiarias de su préxima visita.

La entrega se realizé en la Casa Indigena de la ciudad
de Riobamba, a la que asistieron Delia Caguana vy
Blanca Sénchez, Presidenta y dirigente de la COMICH,
Comunidad Indigena del Chimborazo, respectivamente;
beneficiarios y familiares.
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(1 Salmén con Almendras y Ensalada
de Espinaca
Rece“d Preparado por Paquita Brito Clavijo

de‘ meS Psicologa del Instituto de Neurociencias

La receta de este mes, demuestra lo f4cil, rdpido y original que podemos
hacer un plato especial, sin que nos lleve mds de quince minutos. “Por lo
general ando en la bisqueda de recetas que hagan distinta mi comida del
dia a dia. Los sdbados son los dias més bonitos, porque puedo dedicarme y
dar mds tiempo a la cocina, disfruto cambiando los ingredientes tradicionales
por ingredientes light”.

Paquita recuerda que por motivos de estudios tuvo que ir Francia y al estar
sola aprendié a cocinar de todo un poco, vive junto a su hijo que es su
adoracién. Comenta que se identifica mucho con la Junta de Beneficencia de
Guayaquil, “tengo 27 afios colaborando y la quiero enormemente, porque
me ha dado todas las mejores oportunidades, es excelente”.

INGREDIENTES
* 5 piezas de salmén * 2 cdas.de queso de cabra
* 100 gr. de almendras en laminas  * Queso ricota
* Sal y pimienta al gusto * 5 papas grandes
* Pereijil (si lo desean) * Mantequilla
* Aceite de oliva * 1/2 litro de leche

* 500 gr. de espinaca

Preparacion:

* Condimentar el salmén con sal y pimienta al gusto.

* Freir los filetes de salmén hasta que estén dorados de 10 a 15
minutos a fuego lento, agregarle un poquito de aceite de oliva ya que
el salmén tiene grasa.

* Sofreir no mds de 1 minuto las almendras en 2 cucharadas de aceite
de oliva, retirar la sartén del fuego y remover hasta que estén doradas.
* Sacar los filetes de salmén del sartén, colécalos en una fuente,
rocfalos con las almendras tostadas y el perejil si deseamos.

* En una olla pequefa poner agua a hervir a fuego alto (yo prefiero
hacerlo con el caldo de pollo para que tenga mds sabor). Lava las
hojas de espinaca, y deja que hiervan durante 30 segundos a 1
minuto hasta que aparezca un color verde brillante. Escurra el exceso
de agua de las espinacas con un colador.

* Mezcle en un recipiente la espinaca con el queso de cabra y el ricota
en cuadritos.

* Hacer el puré de papas de la forma tradicional, ponemos a hervir

N T - los papas hasta que estén suaves, aplastarlas con un tenedor, ir
* . - ] = ¥ . .
e Lo b e € agregando la sal y la leche junto con la mantequilla hasta formar el
: . - puré y listo.

L4
e

Degustacién
Podemos acompafiarlo con nuestra bebida de preferencia, para
degustarlo con amigos e invitados un vino blanco es perfecto y si
es en familia prefiero con un 1 bien helado.

—



Momentos Especiales del XXXI Congreso de Medicina, Cirugia
y Especialidades del Hospital Luis Vernaza

Ceremonia de Inauguracién del Congreso

Integrantes de la Mesa Directiva, de lzquierda a derecha, el Ing. Adrian Huerta,
Dr. Joseph Mc. Dermott, Dr. Felipe Jiménez, Dr. Ernesto Romero Toro;
Ing. Ernesto Noboa Bejarano, Ing. Felipe Costa Echeverria e Ing. Julio Guzmdén Baquerizo

FATSRAL

wabla
"

El Dr. Ernesto Romero, en representacién
del Alcalde de Guayaquil, hizo entrega de
los reconocimientos a la participacién de

los expositores extranjeros al Dr. Joseph Mc. i3
| Dermott, Director del Hospital Luis Vernaza.

S :.'.‘ L.

La Ceremonia de Inauguracién se realizé en la Plaza Rodolfo Baquerizo en el Malecé
del Salado, conté con la presencia de autoridades, expositores y participantes.

Directivos, organizadores, expositores y participantes del Congreso
disfrutaron de una Noche tipica Guayaquilefia en el barco Morgan,
fue una experiencia integradora Unica.



Ceremonia de Clausura del Congreso

En el Salén Oro Verde se realizé la ceremonia de Clausura del XXXI Congreso de
Medicina, Cirugia y Especialidades, cuya gran acogida se refleja en la grafica

Dr. Mariano Volpacchio, Dr. Gabriel Aguilar y Dr. Santiago
Rossi, conferencistas argentinos.

- i
El Ing. Felipe Costa, Inspector del Hospital Luis Vernaza entrega el
reconocimiento al Dr. Héctor Zambrano Manrique ganador del Primer Lugar
del Concurso de Investigacién.

II.I

El Dr. Felipe Jiménez, Jefe del Departamento de
Docencia del Hospital Luis Vernaza, entrega el
reconocimiento al Dr. Peter Chedraui por haber obtenido
el segundo lugar en el Il Concurso de Investigacién

El Dr. Danilo Espinoza, Subdecano de la FFCC de la Universidad de
Guayaquil entrega el reconocimiento al Dr. Mario Moreno Alvarez por
haber obtenido el sequndo Lugar del Concurso de Investigacion.
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CRUCIGRAMA ___SUDOKU
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HORIZONTAL VERTICAL
2. fruta pomdcea comestible del manzano 1. Es la manera més répida de desplazamiento a
doméstico pie de una persona.
4. es una forma de arte en donde se utiliza el 3. una relacién afectiva entre dos o més personas.

movimiento del cuerpo
6. Energia, fuerza interior de las personas,
5. combinacién coherente de sonidos y silencios animales o cosas.

7. Principio impulsor del animo o esencia 9. persona que posee una capacidad fisica,
inspiradora fuerza, agilidad o resistencia.

8. persona a la que un grupo sigue,
considerandola como jefe u orientadora

10. stablecimiento sanitario donde se atiende a
los enfermos
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PARA REIR

3Cémo se dice Hospital en Japonés?
Otikuro Otimato

3Qué le dice el 3 al 302
Para ser como yo, debes ser sin-cero

3Qué le dice un semdforo a ofro semdforo?
No me mires que me estoy cambiando

3Cudl es el colmo de un caballo atropellado?
iSer pura sangre!

Entran 2 chicos al aula, y la maestra le dice a
uno de ellos:

Alumno, 3por qué llegé tarde?

Es que estaba sofiando que viajaba por todas
partes, conoci tantos paises, y me desperté un
poco tarde.

3Y usted, alumno?

iYo fui al aeropuerto a recibirlo!
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2, 1’ HOSPITAL GiNECO-OBSTETRICO
& ENRIQUE C. SOTOMAYOR
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to CONGRESO INTERNACIONAL
DE GINECO - OBSTETRICIA,
NEONATOLOGIA Y
ANESTESIOLOGIA

v JORNADAS ADMINISTRATIVAS
VI JORNADAS DE ENFERMERIA )
Il JORNADAS DE INVESTIGACION
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Informacion al instante: Aval Académico:

llame al PBX: 04 2 413 325 F Valor Curiuor

e-mail: infocongresohes@jbgye.org.ec
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