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Con esta patología, hay 382 millones de personas tienen diabetes mellitus 2 en el mundo. Para
el año 2030 habrá un aproximado de 552 millones de personas con diabetes y la prevalencia
será de un 9,9% aproximadamente. Hay 185 millones de personas sin diagnosticar de diabetes
mellitus 2 y el número de personas diabéticas se incrementara más en países de nivel
económico medio y bajo. Hay 78000 niños que desarrollan diabetes mellitus tipo 1 cada año.

  

En la población entre 20 – 79 años la mortalidad mundial por diabetes es de 8,2 %
aproximadamente esto sería igual a que cada 7 segundos muere una persona en el mundo por
alguna de las complicaciones de la diabetes mellitus.

  

En Ecuador la diabetes mellitus 2 es una de las primeras causas de muerte, por lo que el 14 de
Noviembre que es el DIA MUNDIAL DE LA DIABETES, el Servicio de Endocrinología del
Hospital Luis Vernaza de la Junta de Beneficencia de Guayaquil, ha organizado una CASA
ABIERTA GRATUITA, dirigida a todo el público en general; que consiste en estimular y apoyar
la adopción de medidas eficaces de vigilancia, prevención, control y sus complicaciones.

  

Programa

  

Fecha: Viernes, 14 de noviembre del 2014, en la Plazoleta del hospital, frente a la capilla

  

Hora: 07h00 a 09h00 – Exámenes gratuitos

  

• Toma de glicemia en ayunas

  

• Peso y talla

  

08h00 a 09h30

 1 / 2



Hospital Luis Vernaza realiza casa abierta por el Día Mundial de la diabetes
Martes, 11 de Noviembre de 2014 11:51

  

Bailoterapia

  

Auditorio Principal del hospital

  

09h30 a 12h00

  

Charlas educativas y de prevención

  

• Mitos sobre el uso de la insulina

  

• Pie diabético

  

• Nutrición en diabetes

  

• Cuidados en la aplicación de insulina

  

Sopa de letras diabética

  

Bingo Diabético
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