
Visitantes y pacientes disfrutaron de casa abierta del Instituto de Neurociencias de la JBG
Viernes, 21 de Noviembre de 2014 14:47

Su inauguración contó con la presencia del Gobernador del Guayas, Rolando Panchana, quien
hizo un recorrido por las diferentes áreas del Instituto y los stand que desde muy temprano se
ubicaron en los alrededores del amplio patio del Instituto de Neurociencias, donde, pacientes,
médicos y enfermeras mostraron a los asistentes los artículos que han elaborado con sus
propias manos a través de los talleres de rehabilitación integral que son parte del tratamiento
que reciben para su mejoría y recuperación.

  

Braulio David, contaba su historia mientras mostraba los baúles, servilleteros, cofres y artículos
navideños elaborados con madera que tenía para la venta. Comentó que después de su
jubilación, sufrió de depresión. "Estuve un año internado en el instituto; llevo dos en los talleres
ambulatoriamente y no dejo de venir a los talleres, es lo mejor que he podido hacer para mi
recuperación. De a poco he retomado mi vida y mi independencia" señaló.

  

Dulces, artículos de bazar, bisutería, bailes, manualidades navideñas, pintura, taichí, fueron
parte de la amplia gama de exposiciones que demostraron una vez más, la necesidad de que
los pacientes de salud mental deben tener la oportunidad de incluirlos en la sociedad. Otro de
los stands que tuvo concurrencia fue el de psicoeducación, donde profesionales dieron charlas
sobre depresión, drogadicción, bullying y otros temas de interés, principalmente para padres de
familia y estudiantes que estuvieron en el lugar.

  

Angélica Valdez, estudiante de odontología se mostró sorprendida de todo lo que pudo ver en
la casa abierta. "Es la primera vez que vengo a este lugar y esto ha cambiado la idea que
tenía, los pacientes no son agresivos y veo que son muy felices y hábiles con sus manos y su
mente".

  

Finalmente, se inauguró la galería de arte con las pinturas de Jaime Quiroz, paciente que se
destacó en este arte y que vivió sus últimos 30 años en el INC, pero fue paciente desde los 20
años. Jaime fue exponente del art brut en una galería de París. Falleció a los 66 años dejando
un legado de arte en el Instituto de Neurociencias que hoy es admirado por sus colores y
formas que fueron plasmadas en el lienzo como una manifestación de ver la vida.

  

Es el tercer año que el Instituto de Neurociencias realiza una Casa Abierta con el objetivo de
que la ciudadanía conozca los cambios que se vienen dando en la atención de la salud mental.
"Queremos levantar ese estigma del que es sujeto el paciente que padece alguna patología
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mental" dijo, Benjamin Rosales, Inspector del INC durante la inauguración. La casa abierta será
hasta el día de mañana sábado
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