Niflos con alto indice de infecciones en las vias urinarias
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Asi lo demuestran las estadisticas del Hospital de niflos Roberto Gilbert de la Junta de
Beneficencia de Guayaquil, donde cuatro de cada 16 pacientes atendidos en su consulta
externa presentan infecciones en las vias urinarias a repeticién, es decir, con frecuencia,
situacidon que si no es tratada a tiempo por el especialista puede desencadenar en
enfermedades renales de otro tipo.

De acuerdo con las cifras del hospital, del 2016 hasta la fecha se han atendido 1.417 casos de
infeccion en vias urinarias en menores lactantes hasta los 17 afos, siendo la cistitis la de
mayor causa de consulta, siguiéndole la hematuria recurrente (sangre en la orina) no
especificada.

La Dra. Ménica Bohorquez, nefréloga del centro pediatrico sefiala que las infecciones pueden
tener diferentes causas que pueden ir desde la alimentacion no adecuada hasta la
automedicacion, pero existen otras de estudios mas profundos. “Los nifios de 4 a 8 afios son
los que mas presentan este tipo de infecciones” enfatizo.

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), la enfermedad renal cronica afecta a cerca
del 10% de la poblacion mundial (nifios y adultos). Se puede prevenir, pero no tiene cura, suele
ser progresiva, silenciosa y no presentar sintomas hasta etapas avanzadas.

Al recordarse este jueves 14 de marzo, el Dia Mundial del Rifén, el hospital de nifios Roberto
Gilbert, realizara una jornada informativa sobre esta enfermedad, para que los padres y la
comunidad en general conozcan como se la puede prevenir y tratarla en caso de tenerla. La
actividad se llevara a cabo en el &rea de Consulta Externa de 08h00 a 11h00.
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