Referentes femeninos inspiran a futuras generaciones en jornada del INC por el Dia Internacional de la M
Jueves, 09 de Marzo de 2023 15:29

En conmemoracién del Dia Internacional de la Mujer, el Instituto de Neurociencias de la Junta
de Beneficencia (INC) organiz6 una jornada en la que destacadas mujeres compartieron sus
experiencias y logros en sus respectivos campos de trabajo.

El evento cont6 con la presencia de cuatro exponentes de gran relevancia en la sociedad
ecuatoriana. Marcia Gilbert de Babra, Fundadora de la Universidad Casa Grande, compartié
sus vivencias en el ambito educativo y la importancia de la formacion integral de los
estudiantes como un factor de cambio en la sociedad. Caterina Costa, empresaria y primera
presidenta de la Camara de Industrias de Guayaquil, hablé sobre la lucha por la igualdad de
género y el avance de este en el mundo empresarial durante su paso en los diferentes
directorios que ha presidido.

Por su parte, Adelaida Alvear, Médico Psiquiatra y primera mujer en presidir la Asociacién
Ecuatoriana de Psiquiatria, habl6 sobre su experiencia en el ambito de la salud mental y la
importancia de caracteristicas como la autoconciencia, autocontrol, motivacién, optimismo,
compromiso y empatia, que empoderan e incrementan la capacidad de liderazgo en las
mujeres. Finalmente, Susana Moran, Gerente del Sector Hogares de la Junta de Beneficencia,
habld sobre la incursion en las mujeres en los diferentes ambitos de asistencia social debido a
su resiliencia, inteligencia y su predisposicién a cuidar a otra persona y la importancia del
trabajo en equipo conformado entre mujeres y hombres para lograr un cambio significativo en
la sociedad.

Durante la jornada, se enfatizé la necesidad de seguir luchando por la igualdad de género y el
empoderamiento de la mujer en todos los ambitos de la sociedad. Ademas, se resalto la
importancia de contar con referentes femeninos en distintas areas para inspirar a las futuras
generaciones de mujeres lideres.
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