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Las dicta una experta en Epidemiologia

“Control y Vigilancia Epidemiológica” es el seminario taller que dicta la Dra. Edilma Guevara, de
nacionalidad colombiana, a médicos y enfermeras del Comité de Control de Infecciones del
Hospital Gilbert de la JBG desde el 18 hasta el 23 de febrero desde las 08H00 hasta las
13H00, para que los profesionales y enfermeras afiancen los conocimientos en el manejo y
control de las  infecciones intrahospitalarias.

  

  

La Dra. Edilma Guevara, es una experta Epidemióloga, de amplia trayectoria internacional,
aclara que las infecciones hospitalarias se producen como resultado de la exposición de
pacientes a microorganismos patógenos que  se encuentran en los hospitales, en el ambiente, 
en la comunidad o en pacientes que son atendidos ambulatoriamente o que llegan derivados
de otros centros de salud. “Los pacientes inmuno suprimidos son los más propensos a adquirir
infecciones, porque tienen bajas sus defensas”, destaca la Epidemióloga.

  

  

Sostiene que la capacitación en prevención es  importante entre el personal de salud, para que
a su vez lo transmitan a la comunidad. “El lavado de manos, es la principal medida de
prevención; entre otra medida a nivel es el aislamiento  del paciente, de acuerdo al tipo de
infección que presente y las medidas de barrera que se adopten”, explicó la Dra. Guevara
quien señala que “a  nivel mundial, el 5% de los pacientes que llegan a un hospital adquieren
infecciones nosocomiales, lo que se trata, aplicando las correctas medidas de prevención, es
reducir ese porcentaje y evitar complicaciones en la salud del paciente”, afirma.

  

  

La Dra. Joyce Andrade, del Comité de Control de Infecciones del Hospital de Niños Roberto 
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Gilbert, está de acuerdo en que la educación en prevención debe abarcar a todo el  personal
que cuida día a día del paciente, sea a nivel de Hospital o en sus hogares. “En el Hospital
cuidamos que cada uno de los servicios de atención al paciente conozca cuáles son las
medidas de prevención adecuadas para evitar las infecciones hospitalarias”, destacó la Dra.
Andrade.
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