Tumores de Gran Tamafho del Cuello: ¢ Por qué llegar a esto?

Se analiza 75 pacientes operados de tumores cervicales tiroideo y no tiroideo, en el Hospital
Abel Gilbert Pontén en el ano 2012, de los cuales 18 pacientes fueron catalogados como
tumores de gran tamano (gigantes) que comprometian alguna funcién fisiolégica y provocaban
impacto psicoldgico en el paciente. Ademads se analizaron los factores agravantes para
qgue un tumor llegue a la categoria de tumor gigante.

En la atencién primaria de las masas tumorales del cuello, la premisa principal es no dejar
avanzar el proceso, a su forma clinica diseminada (metéstasis), ni en su forma clinica
localizada de emergencia como son: la obstruccidon de las vias respiratoria, la compresion de
los grande vasos arteriales del cuello, evitar la deformacién del cuello asi como el impacto
psicologico en la imagen corporal. El rostro y el cuello es la carta de presentacion de cualquier
persona, cualquier tumor (sobretodo los de gran tamafno) que modifique su normalidad acarrea
consecuencia psicologica que pueden llegar a la depresidn, ansiedad, aislamiento

social, rechazo social, disfuncion sexual y algunos casos al suicidio.
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Translation

We analyze 75 patients undergoing cervical thyroid tumors and thyroid at Hospital Abel Gilbert
Ponton in 2012, of which 18 patients were classified as large tumors ( giant ) that compromised
physiological function and caused some psychological impact on the patient.

Besides aggravating factors were analyzed for a tumor reaches the giant tumor catagory. In
primary care neck tumor masses , the main thing is not to stop primisa advance the process, in
clinically disseminated (metastasized), or in clinically localized emergency are: respiratory tract
obstruction , compression large arterial vessels of the neck, avoid neck strain as well as the
psychological impact on body image. The face and neck is the letter of any person, any tumor
(especially those of large size) to amend its normally carries psychological consequence that
can reach the depression, anxiety, social isolation, social rejection, sexual dysfunction and
some cases suicide.
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